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Ο∆ΗΓΙΕΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΕΠΑΛ

 

Α΄  ΓΕΝΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ
 
Μάθηµα: Θρησκευτικά
 
 Ο∆ΗΓΙΕΣ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΩΝ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ Α΄ ΤΑΞΗ
ΤΟΥ ΕΠΑ. Λ (1 ώρα την εβδοµάδα)
 
 ∆ιδακτικό Βιβλίο : Θρησκευτικά «ΒΗΜΑΤΑ ΠΙΣΤΗΣ ΚΑΙ ΖΩΗΣ», Α΄ τάξη του ΕΠΑ. Λ, Α.
Καριώτογλου, Σ. Πορτελάνου, ∆. Πασσάκου, ΟΕ∆Β.
 
 Για τη διδασκαλία του µαθήµατος των Θρησκευτικών στην Α΄ τάξη του ΕΠΑ. Λ προβλέπεται η
διάθεση µίας διδακτικής ώρας. Για το λόγο αυτό το βιβλίο ακολούθησε την εξής φιλοσοφία: η
παράθεση των διδακτικών ενοτήτων αρχίζει επαγωγικά από τον προβληµατισµό και την
αναζήτηση του Απόλυτου, της Αλήθειας, και προοδευτικά καταλήγει στη λυτρωτική δύναµη
που προσφέρει η Ορθοδοξία και η Εκκλησία. Μέσα από τις διδακτικές ενότητες του βιβλίου
προβάλλονται γεγονότα και πρόσωπα του παρελθόντος και του παρόντος που βοηθούν το
µαθητή να κατανοήσει ότι ο Χριστιανισµός είναι µια στάση ζωής, συνδέεται µε την προσωπική
ιστορία των ανθρώπων και δηµιουργεί πολιτισµό.
 Γενικοί σκοποί του µαθήµατος στην τάξη αυτή είναι:
 Να διδαχθούν οι µαθητές τα σπουδαιότερα µαθήµατα, που θα αποτελέσουν τις πιο ουσιαστικές
σταθερές ορθού προσανατολισµού για την ολοκλήρωση του ανθρώπου.
 Να µάθουν οι µαθητές ότι σ΄ έναν  πλουραλιστικό κόσµο µε διαφορετικά θρησκεύµατα, η
Θρησκεία είναι πανανθρώπινο φαινόµενο και συµβάλλει στη διαµόρφωση της προσωπικότητας
του ανθρώπου και στην κοινωνικοποίησή του.
 Να συνειδητοποιήσουν οι νέοι, ξεκινώντας από ένα σύγχρονο προβληµατισµό σχετικά µε τα
ποικίλα ερεθίσµατα της εποχής, την έκταση και την επικαιρότητα του χριστιανικού µηνύµατος
στην προσωπική και κοινωνική ζωή των ανθρώπων.
 Να γνωρίσουν οι µαθητές την Ορθοδοξία ως βίωµα και τρόπο ζωής που έχει σχέση µε την
καθηµερινή ζωή και όχι ως απολίθωµα του παρελθόντος. Για το λόγο αυτό εξετάζονται θέµατα
που έχουν σχέση µε τα ενδιαφέροντα και το επίπεδο των νέων , όπως µε τις εργασιακές σχέσεις
στον τεχνοκρατούµενο κόσµο, την πληροφορική, τα ΜΜΕ κ.ά.
 
 Κάθε διδακτική ενότητα του βιβλίου είναι αυτοτελής. ∆ιαθέτει το δικό της στόχο, τη δική της
δοµή µε προβληµατισµό, προτάσεις,  µνηµόνιο και ερωτηµατολόγιο για γόνιµο διάλογο στην
τάξη.
 Ειδικότερα, το βιβλίο διαιρείται σε τρία µέρη των οποίων οι επιµέρους στόχοι έχουν ως εξής:
 Το Α΄ Μέρος (Ο σύγχρονος άνθρωπος και η θρησκεία) έχει ως σκοπό οι µαθητές:
 α) Να προβληµατισθούν ως προς την αναζήτηση του Θεού η οποία αφορά τον άνθρωπο κάθε
εποχής. Να γνωρίσουν ότι η Θρησκεία αποτελεί ένα πανανθρώπινο φαινόµενο.
 β) Να πληροφορηθούν για τα κυριότερα θρησκεύµατα (Ασίας, Αφρικής, Μ. Ανατολής και
Ευρώπης), να εκτιµήσουν  το βαθµό επάρκειάς τους, να µάθουν να σέβονται τις θρησκευτικές
δοξασίες των άλλων και να τα συγκρίνουν στοιχειωδώς µε το Χριστιανισµό.
 γ) Να γνωρίσουν έγκυρα τα κυριότερα παραθρησκευτικά φαινόµενα και κινήµατα. Να
προβληµατισθούν για τις επιδιώξεις τους και να ευαισθητοποιηθούν µε τέτοιο τρόπο, ώστε να
µπορούν να τοποθετούνται κριτικά και να διαφυλάσσουν την ελευθερία του προσώπου.
 δ) Να γνωρίσουν τη θέση της Ορθοδοξίας.
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 Το Β΄ Μέρος (Χριστιανισµός µια στάση ζωής) έχει ως σκοπό οι µαθητές:
 α) Να µάθουν ότι η χριστιανική πίστη, σύµφωνα µε το χαρακτήρα και το σκοπό της, έχει σχέση
µε την εµπειρία και την προσωπική ιστορία των ανθρώπων. Με το περιεχόµενο της πίστης
διαµορφώνεται τόσο το προσωπικό όσο και το κοινωνικό ήθος.
 β) Να γίνουν δέκτες της δυναµικής του Χριστιανισµού και της έκφρασής του µέσα από τον
πολιτισµό και την τέχνη (αρχιτεκτονική, ποίηση, µουσική, λογοτεχνία κ.ά.).
 γ) Να ενηµερωθούν για το φαινόµενο της αθεϊας που είναι µια άλλη στάση ζωής, η οποία
αγγίζει και τις τάξεις των χριστιανών που εµµένουν σ΄ έναν τυπολατρικό τρόπο.
 
 Το Γ΄ Μέρος (Η Ορθόδοξη Εκκλησία προτείνει ένα τρόπο ζωής) έχει ως σκοπό οι µαθητές:
 α) Να κατανοήσουν τι είναι η Ορθόδοξη Εκκλησία, ποια η φύση της και ο ιδιαίτερος
χαρακτήρας της.
 β) Να κατανοήσουν την ειδοποιό διαφορά της Ορθοδοξίας από τα άλλα δόγµατα και τις
θρησκείες ως προς τη διδασκαλία, τους στόχους και τον τρόπο προσέγγισης βασικών
προβληµάτων του ανθρώπου.
 γ) Να γνωρίσουν τη θέση της Εκκλησίας για την εργασία, την πληροφορική  και τα Μ.Μ.Ε.
 δ) Να διδαχθούν τη θέση της Εκκλησίας για τη σχέση των δύο φύλων, να συνειδητοποιήσουν τα
αίτια της µοναξιάς και να γνωρίσουν την πρόταση της Εκκλησίας για την αντιµετώπισή της.
 ε) Να γνωρίσουν τι είναι Βιοηθική, τους άξονές της και να προβληµατιστούν για τη χρήση των
επιτευγµάτων της Βιοτεχνολογίας σύµφωνα µε τη θέση που έχει η Ορθοδοξία για τον άνθρωπο.
 στ) Να προβληµατιστούν πάνω στις διεξόδους στις οποίες προσφεύγουν σήµερα οι νέοι
(ναρκωτικά, αλκοόλ κ.ά.) και να αντιληφθούν τη θέση της Εκκλησίας.
 
 Μερικές ιδιαίτερες επισηµάνσεις για τη διδασκαλία των διδακτικών ενοτήτων:
 
 Ενότητα 1 - «Αναζητώντας το θείο»: Το βιβλίο ξεκινάει από µια διαπίστωση γενική για τη σχέση
του ανθρώπου µε τη θρησκεία. Η ανάγκη για αναζήτηση του θείου είναι έµφυτη στον άνθρωπο
και το φαινόµενο της θρησκείας είναι παγκόσµιο και διαχρονικό. Η πνευµατική εξέλιξη του
ανθρώπου περιέχει τη µετάβασή του από την αναζήτηση του Θεού στα φυσικά φαινόµενα και
τη φανταστική εικόνα, που είχε δηµιουργήσει γι� Αυτόν, στην ύπαρξη Του ως πραγµατικό
Πρόσωπο. Στο χριστιανισµό η σωτηρία του ανθρώπου προέρχεται από την προσωπική σχέση
που έχει µε το Θεό. Με τη σάρκωση του Ιησού Χριστού έχουµε τη δυνατότητα να βλέπουµε το
Θεό.
 Ενότητα 2- «Λαοί και θρησκεύµατα σε έναν πλουραλιστικό κόσµο (Α)»: Τα δύο µεγάλα
θρησκεύµατα, Ιουδαϊσµός και Ισλαµισµός, παρατίθενται στη θεµατολογία του βιβλίου ώστε οι
µαθητές να γνωρίσουν τη βασική διδασκαλία και τα γνωρίσµατά τους. Το περιεχόµενο της
διδασκαλίας των θρησκειών αυτών παίζει σηµαντικό ρόλο στην καθηµερινή ζωή των πιστών
και αποτελεί πηγή δικαίου σε κράτη που οι πιστοί είναι πολίτες τους.
 Ενότητα 3 - «Λαοί και θρησκεύµατα σε έναν πλουραλιστικό κόσµο (Β)»: Η Ασιατική
θρησκευτικότητα έπαιξε ρόλο στη διαµόρφωση της σκέψης και στην πολιτισµική εξέλιξη των
λαών όπου βιώθηκε. Ο Ινδουϊσµός και ο Βουδισµός είναι δύο µεγάλα θρησκεύµατα της Ασίας.
Χαρακτηριστικό είναι ότι σε όλα τα θρησκεύµατα της Ασίας δηµιουργήθηκαν δύο συστήµατα:
ένα σύστηµα φιλοσοφικής επεξεργασίας και πρακτικής της θρησκείας και ένα σύστηµα
εκλαϊκευµένης θρησκευτικότητας. Ο Βουδισµός χαρακτηρίζεται στο βιβλίο ως «άθεη θρησκεία»
επειδή βασικός στόχος ενός βουδιστή δεν είναι η επικοινωνία µε κάποιο Θεό, αλλά η
απελευθέρωση από τον πόνο και την οδύνη της ύπαρξης.
 Ενότητα 4 - «Νέοι στο ρυθµό της παραθρησκείας»: Παρα-θρησκείες: ένας αλλιώτικος τρόπος για
αναζήτηση του Θεού από αυτόν που διδάσκουν οι µέχρι σήµερα γνωστές θρησκείες. Χρειάζεται
να γνωρίσουν οι µαθητές τον τρόπο και τη µέθοδο που χρησιµοποιούν «επιτήδειοι δάσκαλοι»
προκειµένου να µυήσουν (προσηλυτίσουν), κυρίως νέους, στις παραθρησκείες. Να γίνει
κατανοητό ότι αυτά τα νέα παραθρησκευτικά σχήµατα είναι συνονθύλευµα διδασκαλιών
διαφόρων θρησκειών, φιλοσοφιών και συµβολισµών. Με έναν καλά ψυχολογηµένο τρόπο
στοχεύουν να ενθουσιάσουν, να εκµεταλλευθούν την αθωότητα και ελευθερία των νέων και να
τους αποτραβήξουν από την παραδοσιακή τους πίστη. Η γνώση όλων αυτών και των κινδύνων
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που απορρέουν από µια τέτοια αποδοχή θα κάνει τους νέους να σταθούν κριτικά απέναντι στο
φαινόµενο της παραθρησκείας.
 Ενότητα 5 - �Ο Χριστός στην ιστορία του κόσµου�: Χρειάζεται να δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στις
διαστάσεις του χριστολογικού δόγµατος της Εκκλησίας. Μιλώντας για την ανθρώπινη φύση του
Χριστού, θα πρέπει να εννοήσουµε τις ποιότητες που έχει ένας ολοκληρωµένος άνθρωπος.
Είναι αναγκαίο συνεπώς να βοηθήσουµε τους µαθητές µας να αποµακρυνθούν από τα αντρικά
και τα γυναικεία στερεότυπα για να συνειδητοποιήσουν ότι ο Χριστός ως ολοκληρωµένος
άνθρωπος συγκεφαλαιώνει στο πρόσωπό Του όλες τις ανθρώπινες ποιότητες. Στο πρόσωπο του
Χριστού προσλαµβάνεται και αγιάζεται κάθε άνθρωπος.
 Ενότητα 6 - �Η πίστη στη σχέση της µε την επιστήµη�: Η πίστη χωρίς ελευθερία δεν είναι γνήσια
πίστη. Τα θαύµατα του Χριστού γίνονται µε τέτοιο τρόπο ώστε να µη δεσµεύουν την ελευθερία
του ανθρώπου: γι΄ αυτό, ο Χριστός, αρνείται να κατεβεί από το σταυρό όταν οι σταυρωτές Του
το ζητούν για να τον πιστέψουν. Γι΄ αυτό και η ίδια Του η Ανάσταση γίνεται µε τρόπο που να
αφήνει περιθώρια για αµφισβήτηση από τους ανθρώπους. ∆ιασαφήνιση των ορίων της
επιστήµης και της θρησκείας και στα ερωτήµατα που απαντούν.
         Να γίνει κατανοητό στους µαθητές ότι ο Θεός δεν είναι µια αφηρηµένη διανοητική
σύλληψη, ούτε ότι ο άνθρωπος προσπαθεί µε τις δικές του δυνατότητες να τον «ανακαλύψει».
Αυτή άλλωστε είναι µια από τις ουσιωδέστερες διαφορές του Χριστιανισµού από τα άλλα
θρησκεύµατα.
 Ενότητα 7 - �Γιατί το καλό και το κακό στη ζωή µας�: Η ελευθερία είναι κατ΄ εξοχήν γνώρισµα
του ανθρώπου ως εικόνα του Θεού. Και ενώ στο Θεό η ελευθερία είναι απόλυτη, στον άνθρωπο
είναι σχετική, αφού ο άνθρωπος είναι δηµιούργηµα του Θεού και η υπόλοιπη δηµιουργία
προηγείται αυτού. Να κατανοήσουν οι µαθητές ότι η εντολή που δόθηκε από το Θεό στους
πρωτόπλαστους δόθηκε ακριβώς γιατί ο άνθρωπος δεν πλάστηκε τέλειος, αλλά µε δυναµική
προς την τελειότητα.
         Να προσεχθεί η αναφορά και η συζήτηση στο θέµα του νηπιοβαπτισµού. Ο
νηπιοβαπτισµός είναι µέρος της αγωγής του παιδιού. Από την εµπειρία της Εκκλησίας τα µέλη
της θεωρούν ότι µε το µυστήριο του βαπτίσµατος δίνεται κάτι θεµελιώδες και χρήσιµο για την
εξέλιξη του παιδιού. Στη συνέχεια είναι ευθύνη της Εκκλησίας, της οικογένειας και του ίδιου
του ατόµου να συνειδητοποιήσει τη χάρη του βαπτίσµατος. Πάντως, σύµφωνα µε την Πατερική
διδασκαλία, το βάπτισµα είναι ένα χρησιµότατο εφόδιο για το νήπιο, διότι περιφρουρεί την
ελευθερία του από τις διαπλοκές του διαβόλου.
 Ενότητα 8 - �Ο Χριστιανισµός και η προσωπική ιστορία των ανθρώπων�: ΄Οπως εκδηλώνεται
στον κόσµο η αρµονική ζωή της Αγίας Τριάδας, στη δηµιουργία του κόσµου, στην
ενανθρώπηση του Υιού του Θεού κτλ., αυτόν τον αγαπητικό τρόπο ζωής καλούνται και οι
πιστοί ν΄ ακολουθήσουν.
         Η δυναµική σχέση αγάπης Θεού και ανθρώπου είναι σχέση ερωτική. Τέτοια ήταν η σχέση
του Θεού µε τους αγίους. Αυτή η εµπειρική σχέση διδάσκεται από την Αγία Γραφή και την
ιστορία της Εκκλησίας, γεγονός που µπορεί να βοηθήσει τα παιδιά στην κατανόηση της ένωσης
του ανθρώπου µε το Θεό. Είναι σηµαντικό οι µαθητές να µη θεωρήσουν τους άγιους ως σχεδόν
µυθικά πρόσωπα, έξω από τη λογική της εποχής µας και πέρα από τις δικές τους δυνατότητες.
 Ενότητα 9 �Πανόραµα της Χριστιανικής παρουσίας στον κόσµο (πολιτισµός)�: Υπάρχουν
πολλές και εκ διαµέτρου αντίθετες απόψεις για τη σχέση Ελληνισµού και Χριστιανισµού. Μια
απροκατάληπτη µατιά στην ιστορία της συνάντησης των δύο µεγάλων πολιτισµών και
ρευµάτων µπορεί να δώσει το περιεχόµενο της σύζευξης και των δύο στην ελληνική ιστορία.
Μπορεί εύκολα να διαπιστώσει κανείς ότι ο µόνος τρόπος για να κατορθώσει να επιβιώσει µε
την αρχική του δυναµική ο Ελληνισµός ήταν µέσα από τη γόνιµη σύζευξή του µε το
Χριστιανισµό. Μια καλόπιστη κριτική για τα µελανά στοιχεία στην ιστορική διαδροµή του
Χριστιανισµού, σε Ανατολή και ∆ύση, θα καταδείκνυε ότι αυτά δε σχετίζονται µε την ουσία του
και το µήνυµα του Χριστού. Τα αρνητικά στοιχεία έχουν σχέση µόνο µε τον τρόπο που πολλές
φορές οι χριστιανοί πολιτεύτηκαν και χρησιµοποίησαν, για ατοµικές φιλοδοξίες, αυτό το
µήνυµα ανά τους αιώνες.
 Ενότητα 10 - �Αθεία, η άλλη στάση ζωής�: Η πίστη, ως στάση ζωής, είναι δικαίωµα του κάθε
ανθρώπου, αφού ο Θεός δεν επιβάλλεται σε κανένα. Η αθεϊα είναι πολυσύνθετο φαινόµενο που
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έχει δύο πλευρές, τη θεωρητική και την πρακτική (θεωρητική και πρακτική αθεία). Αξίζει να
επισηµανθούν τα αίτια της αθείας και οι διάφορες µορφές που παίρνει εξαιτίας αυτών
(δυσπιστία, ηµιπιστία κ.ά.). Σ΄ αυτήν τη ∆ιδακτική Ενότητα χρειάζεται ν΄ αναπτυχθεί διάλογος
µε τους µαθητές ώστε να εκφράσουν τη γνώµη και τις αµφιβολίες τους πάνω στο θέµα. Η στάση
της Ορθοδοξίας είναι η κατανόηση και ο σεβασµός της θέσης του άλλου. Η πίστη άλλωστε είναι
προϋπόθεση ελευθερίας, την οποία ο ίδιος ο Θεός σέβεται.
 Ενότητα 11 - �Τι είναι η Ορθοδοξία�: Η Ορθόδοξη πίστη προβάλλει έναν τρόπο ζωής που
στοχεύει στην αλλαγή και µεταµόρφωση του κόσµου και όχι σε µια καλυτέρευση ή ηθικοποίησή
του. Να τονισθεί ότι στην Ορθοδοξία το δόγµα δεν έχει τη λειτουργία µιας αυθαίρετης και
αναπόδεικτης παραδοχής, αλλά µιας βιωµατικής αλήθειας ριζωµένης στην ιστορική πορεία του
χριστιανισµού και στην κοινή εµπειρία των πιστών, που γίνεται ελεύθερα αποδεκτή µέσω της
πίστης.
 Ενότητα 12 - �Η Ορθοδοξία στη σχέση της µε άλλα δόγµατα και τις άλλες θρησκείες�: Στο
µάθηµα αυτό οι µαθητές πληροφορούνται για τη διαφοροποίηση του χριστιανισµού στην
Ανατολή και στη ∆ύση και βοηθούνται στην κατανόηση της διαφοράς της Ορθοδοξίας από τα
άλλα δόγµατα και τις θρησκείες. Ένας βασικός σκοπός αυτού του µαθήµατος είναι ο σεβασµός
της πίστης του άλλου και η αποφυγή κάθε φανατισµού που οδηγεί στο µίσος, την
περιθωριοποίηση και τη σύγκρουση.
 Ενότητα 13 - �Η Ορθοδοξία αποδέχεται και µεταµορφώνει την ύλη�: Υπήρξαν και πιθανότατα
συνεχίζουν να υπάρχουν πρακτικές και αντιλήψεις ανάµεσα στα µέλη της Εκκλησίας που
υποτιµούν το σώµα και τις λειτουργίες του όπως και την ύλη. Υπήρξαν για παράδειγµα
µοναστικές τάσεις κατά τους πρώτους χριστιανικούς αιώνες, που επηρεασµένες από
ωριγενιστικές αντιλήψεις εκδήλωναν τέτοιες πρακτικές. Στις τελευταίες δεκαετίες οι πρακτικές
αυτές επανήλθαν από άλλα «κανάλια», αυτά του σχολαστικισµού και του ευσεβισµού.
         Στην Καινή ∆ιαθήκη ο άνθρωπος αντιµετωπίζεται πάντα ως ενιαία ψυχοσωµατική
οντότητα και η διάκριση ανάµεσα σε σώµα, σάρκα, ψυχή και πνεύµα, δεν είναι διάκριση
ανάµεσα σε «συστατικά» του ανθρώπου. Αντίθετα µε αυτά δηλώνεται ολόκληρος ο άνθρωπος
στις διάφορες όψεις του. Ο Χριστός µε την ενανθρώπησή του βεβαίωσε την αξία της ανθρώπινης
φύσης και του ανθρώπινου σώµατος, κατοχύρωσε και ευλόγησε την ύλη. Και σήµερα η
Εκκλησία, µε τη δράση του Αγίου Πνεύµατος και µέσα από τα µυστήρια συντελεί σταδιακά στη
µεταµόρφωση και  στον αφθαρτισµό του κόσµου.
 Ενότητα 14 - �Η εργασία σε έναν τεχνοκρατούµενο κόσµο�: Η εργασία αποτελεί θεία εντολή,
ευλογία, αλλά και µέσο για τη θέωση του ανθρώπου. Άλλο νόηµα έχει η εργασία και οι
εργασιακές σχέσεις όταν ο άνθρωπος πιστεύει ότι είναι εικόνα του Θεού και άλλο όταν αρνείται
τη θεία καταγωγή του και τον προορισµό του. Η εργασία όταν εντάσσεται στη ζωή της
Εκκλησίας είναι υποταγµένη στην άσκηση και στην προσευχή, που ανεβάζουν τον άνθρωπο στο
Θεό και τον συνδέουν µε το συνάνθρωπο. Όταν γίνεται αυτοσκοπός τότε αλλοτριώνει τον
άνθρωπο και τον µετατρέπει σε παραγωγική µηχανή.
 Ενότητα 15 - �Θέλω να χαρώ τη ζωή µου σε έναν πιο ελεύθερο κόσµο�: Η χαρά είναι γνώρισµα
της χριστιανικής ζωής. Από το περιεχόµενο των σχέσεων µε το Θεό και τους συνανθρώπους
εκπηγάζει η ποιότητα της χαράς και της ψυχαγωγίας. Ο ηδονισµός που έχει σκοπό τη µονοµερή
ικανοποίηση των αισθήσεων κάνει τον άνθρωπο δυστυχή, διότι η ευχαρίστηση αυτή δεν έχει
διάρκεια στο χρόνο. Η διαχείριση του χρόνου σε όλη τη διάρκεια του 24ωρου έχει σχέση, θετική
ή αρνητική, µε την αγωγή της ψυχής η οποία ούτε στάσιµη είναι ούτε αποσπασµατική. Η χαρά
στη ζωή του πιστού έχει διάρκεια, δεν είναι εφήµερη γιατί προέρχεται από ένα προσωπικό
τρόπο ζωής που περιέχει ένα πνευµατικό αγώνα.
         Το περιεχόµενο της χαράς και της ψυχαγωγίας έχει σχέση µε το νόηµα της ελευθερίας και
τη χρήση του χρόνου. Ο διχασµός της ψυχής είναι συνέπεια της κατάχρησης της ελευθερίας και
του αυτεξούσιου. Η Εκκλησία δεν αφίσταται της χαράς και της ψυχαγωγίας, αλλά τις εντάσσει
γενικότερα στον προσανατολισµό της ανθρώπινης ύπαρξης.
 Ενότητα 16 - �Στον κόσµο της πληροφορικής�: Εξετάζεται στο κεφάλαιο αυτό ένα από τα
µεγάλα επιτεύγµατα του ανθρώπου, που είναι η πληροφορική. Ο τρόπος χρησιµοποίησης της
πληροφορικής πρέπει να έχει ως κριτήριο τη διαµόρφωση της προσωπικότητας του ανθρώπου.
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Η ηθική προσέγγιση στην πληροφορική προστατεύει τον άνθρωπο από την κατάργηση της
προσωπικής ελευθερίας και την αλλοτρίωσή του από τον εαυτό του, το Θεό και το συνάνθρωπο.
 Ενότητα 17 - �Μοναξιά και ανθρώπινες σχέσεις�: Η µοναξιά καταργείται από το Θεό µε τη
δηµιουργία του πρώτου ζεύγους, της πρώτης οικογένειας. Η ευλογία του Θεού µε το µυστήριο
του γάµου, και η συνειδητοποίησή της από το ζευγάρι, διαρκώς παρέχεται και ανανεώνει την
αγάπη όταν υπάρχει διαρκής συµµετοχή του ζευγαριού στη µυστηριακή ζωή της Εκκλησίας.
Πρέπει να τονισθούν τα σηµεία που σήµερα προξενούν την ανταγωνιστική σχέση και
αποξένωση στην οικογένεια και στην κοινωνία. Είναι ανάγκη στο τέλος του µαθήµατος να
τονισθούν οι προτάσεις της Εκκλησίας ως διέξοδοι στο σύγχρονο πρόβληµα της µοναξιάς.
 Ενότητα 18 - �Αυτό που δεν θέλω, αυτό κάνω παρασυρµένος από τα ΜΜΕ�: Να δοθεί σηµασία
στο θέµα της εξάρτησης του ανθρώπου από τα MEDIA και ιδιαίτερα από τη µικρή οθόνη. Με
αφορµή την περικοπή  της επιστολής  του Αποστόλου Παύλου  προς Ρωµαίους, να τονισθεί η
τραγικότητα και να διερευνηθούν  οι λόγοι για τους οποίους ο άνθρωπος δεν είναι αυτό που θα
ήθελε.  Στην Εκκλησία διασώζεται ο προσωπικός τρόπος ζωής και η πραγµατική έννοια της
ελευθερίας. Στις υποενότητες ∆ και Ε αυτής της ∆ιδακτικής Ενότητας µπορεί να τονισθούν τα
κυριότερα σηµεία που είναι γραµµένα µε έντονα γράµµατα.
 Ενότητα 19 - �Επικίνδυνες διέξοδοι και η πρόταση της Εκκλησίας�: Αυτή η ∆ιδακτική Ενότητα
προβάλλει ένα θέµα επίκαιρο για τους εφήβους. Πρόκειται για τα αδιέξοδα προβλήµατα που
αντιµετωπίζουν οι νέοι στη ζωή τους και τις διεξόδους που ακολουθούν. Είναι η ενότητα που
διευκολύνει το διάλογο µέσα στην τάξη, από τον οποίο µπορούν να εντοπισθούν τα αίτια που
δηµιουργούν τα αδιέξοδα και τις λαθεµένες επιλογές των νέων. Η Ορθόδοξη πρόταση, ως
διέξοδος, που προβάλλεται στη ∆ιδακτική Ενότητα έχει σχέση µε την Ορθόδοξη ασκητική και το
σκοπό της που είναι η «καλή αλλοίωση»  του ανθρώπου, δηλαδή µεταµόρφωση της θέλησης, της
επιθυµίας, του νου. Να δοθεί στους µαθητές να καταλάβουν , µε επιχειρήµατα µέσα από την
επικαιρότητα, ότι η Ορθόδοξη άσκηση δεν είναι κάτι το ουτοπικό, αλλά ένας ρεαλισµός που
είναι ορατός µέσα στο χώρο της Εκκλησίας  από τους πιστούς και σύγχρονους αγίους της.
 Ενότητα 20 - �Μπροστά σε προβλήµατα βιοηθικής�: Η αλµατώδης εξέλιξη της Βιοτεχνολογίας
και τα ηθικά προβλήµατα που προκύπτουν από τις εφαρµογές της δηµιούργησαν την επιστήµη
της Βιοηθικής. Για να γίνει ορθόδοξη προσέγγιση του θέµατος χρειάζεται να ληφθούν υπόψη τα
εξής: Ι) ∆ιαφορετική είναι η αντιµετώπιση και ο χειρισµός της ανθρώπινης ζωής όταν αυτή
θεωρείται δώρο Θεού και διαφορετική όταν εκλαµβάνεται ως ένα γεγονός αυθύπαρκτο,
υποταγµένο στην εγωιστική διάθεση του καθένα, όπως επίσης στη φθορά και στο θάνατο. ΙΙ) Για
την Εκκλησία, η χρησιµοποίηση από τον άνθρωπο κάθε τεχνητού µέσου για τη διατήρηση, την
υποστήριξη, την αναπαραγωγή της ζωής ή την αντιµετώπιση του θανάτου πρέπει να ξεκινάει
από την πίστη ότι ο άνθρωπος είναι εικόνα του Θεού µε σκοπό την οµοίωση σ΄ Αυτόν.
         Η επιχειρηµατική νοοτροπία στην εφαρµογή των επιστηµονικών επιτευγµάτων για την
ανθρώπινη ζωή από την επιστήµη, χωρίς γνήσια κίνητρα, οδηγεί στην εµπορευµατοποίηση και
εκµετάλλευσή της. Για παράδειγµα η Εκκλησία στην πρόταση της Βιοτεχνολογίας για
παραγωγή πανοµοιότυπων ανθρώπων, που θα επιτευχθεί µε την κατάργηση της προσωπικής
ελευθερίας, δηλαδή ένα είδος φασισµού ή ρατσισµού, προτείνει την πνευµατική «κλωνοποίηση»
του ανθρώπου. Να δηµιουργηθεί ένας «θεϊκός κλώνος», οµοίωµα του Θεού.
         Η µονοµερής αντίληψη ότι η ανθρώπινη ζωή ερευνάται και προστατεύεται µόνο από τις
επιστήµες που ασχολούνται µε το ανθρώπινο σώµα είναι ατυχής. Η προστασία της ανθρώπινης
ζωής δεν είναι µόνο αντικείµενο της Βιολογικής επιστήµης, αλλά και της Θρησκείας που
διδάσκει για το είναι και την ουσία του ανθρώπου καθώς και για τα όρια της ελευθερίας του.
Εποµένως κάθε εφαρµογή µεθόδων και τρόπων θα πρέπει να εξετάζεται κάτω από αυτό το
πρίσµα.
 Ενότητα 21 - «Η πνευµατική ζωή αφορά και έναν τεχνοκράτη»: Σ� αυτήν τη ∆ιδακτική Ενότητα
παρέχεται στο µαθητή η δυνατότητα να κατανοήσει τα θετικά και αρνητικά στοιχεία που
προέρχονται από τη χρήση της τεχνολογίας. Η τεχνολογία καθ� εαυτή είναι δώρο Θεού, ωστόσο
ο τρόπος αποδοχής και η χρήση της από τον άνθρωπο είναι που δηµιουργούν προβλήµατα σε
µια καθολική αντίληψη για τη ζωή και τις ανθρώπινες σχέσεις.
 Ενότητα 22 - «Θέλω να ζω ουσιαστικά µαζί µε τους άλλους (κοινόβιο και Ενορία)»: Στη µοναξιά
που είναι συνέπεια της έκπτωσης της ανθρώπινης φύσης από τον αληθινό προορισµό, η
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πρόταση της Εκκλησίας είναι: η ενοριακή κοινότητα µε πρότυπο τα µοναχικά κοινόβια. Η
ενορία είναι ο εκφραστής του µηνύµατος της Εκκλησίας ιδιαίτερα µέσα απ� την Ευχαριστιακή
σύναξη. Η κοινοτική ζωή των πιστών αποτελεί το αντίδοτο στον περιθωριοποιηµένο τρόπο
ζωής που προκαλεί το ατοµικό συµφέρον και η ιδιοτέλεια. Σηµείο αναφοράς για τη λύτρωση
από τη µοναξιά είναι ο Χριστός και όχι άλλος κοσµικός παράγοντας. Όταν ο Χριστός είναι
κέντρο της ζωής των ανθρώπων τότε δηµιουργείται η κοινωνία αγάπης και της ειρήνης.
 Ενότητα 23 - �Συµµετέχοντας στα µυστήρια της Εκκλησίας�: Χρειάζεται να γίνει κατανοητό
από τους µαθητές ότι τα µυστήρια δεν είναι µαγικές τελετές που επινοήθηκαν στην πορεία της
Εκκλησίας, αλλά εδράζονται στην ιστορική εµπειρία της Εκκλησίας. Το πιο δύσκολο ίσως
εγχείρηµα από την πλευρά του διδάσκοντος είναι να δείξει στους µαθητές πώς µε τα µυστήρια
ενεργείται σταδιακά η µεταµόρφωση του κόσµου σε Βασιλεία του Θεού. Η µοναδική διέξοδος
που έχει η κτιστή πραγµατικότητα για να αποφύγει την «αναπόφευκτη» επιστροφή της στην
ανυπαρξία από την οποία προήλθε είναι να βρίσκεται σε διαρκή σχέση και σύνδεση µε Αυτόν
που της δίνει τη ζωή, το ∆ηµιουργό της.
 Ενότητα 24 - �Τίποτα δεν είναι τυχαίο και εφήµερο στη ζωή µας�: Οι µαθητές- ευαίσθητοι
δέκτες των όσων συµβαίνουν στην καθηµερινή ζωή- στέκονται τελείως αρνητικοί σ΄ αυτό που
βλέπουν και ζουν µέσα στον κόσµο. Η πραγµατικότητα που τους κληρονοµήσαµε για να
ζήσουν δεν είναι αυτή που ονειρεύονται. Ωστόσο µπορούµε να τους επισηµάνουµε ότι µε την
πίστη στο Θεό και τη ζωή της Εκκλησίας τίποτα δεν είναι τυχαίο και εφήµερο. Η ζωή των
πρώτων χριστιανικών κοινοτήτων, οι διωγµοί, οι µάρτυρες της πίστεως και άγιοι, η επίδραση
του χριστιανικού πνεύµατος στην οργάνωση των κρατών, στην τέχνη και στον πολιτισµό
φανερώνει την πορεία του ανθρώπου σ΄ ένα σκοπό, στη µεταµόρφωση τη δική του και του
κόσµου. Σηµαντική ευθύνη έχει ο διδάσκων για να εµφυσήσει στους µαθητές το µήνυµα ότι η
συνεργασία Θεού και ανθρώπου και ο αγώνας του για την αλλαγή του κόσµου δεν αφήνει
περιθώρια για εφησυχασµό και επένδυση στο τυχαίο.
 Ενότητα 25 - �Ελεύθερος να επιλέξω έναν τρόπο ζωής�: Η Εκκλησία δεν επιβάλλει στον
άνθρωπο ούτε την πίστη ούτε τον τρόπο ζωής που απορρέει απ� αυτήν. Ο ίδιος ο Χριστός ως
απαραίτητη προϋπόθεση της πίστης στη διδασκαλία και στη ζωή Του θεωρεί την ελευθερία.
Άλλωστε η ελευθερία θεωρείται από τη χριστιανική διδασκαλία βασικό δοµικό στοιχείο του
ανθρώπου ως εικόνας του Θεού. Η ελεύθερη αποδοχή της χριστιανικής διδασκαλίας
δηµιούργησε την ιστορική εµπειρία της Εκκλησίας που αναδεικνύει αγίους και διαµορφώνει
ένα πρότυπο ήθους, που αποτελεί παιδευτική πρόταση. Αυτή η ∆ιδακτική Ενότητα βοηθά τους
µαθητές να κατανοήσουν ότι µέσα στο πολυπολιτισµικό περιβάλλον που διαµορφώνεται µε τις
νέες κοινωνικές συνθήκες η αξία της ελευθερίας που προβάλλει ο χριστιανισµός περιέχει το
σεβασµό των θρησκευτικών πεποιθήσεων του συνανθρώπου και την ανεκτικότητα στον τρόπο
ζωής του.
 

Μάθηµα: Νέα Ελληνικά

Ο∆ΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ
ΣΤΗΝ Α΄ ΤΑΞΗ ΕΣΠΕΡΙΝΩΝ ΕΠΑ.Λ. ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2006-2007

Α. Νεοελληνική Λογοτεχνία
Όσον αφορά το µάθηµα της Νεοελληνικής Λογοτεχνίας προτείνουµε ο διδάσκων να
επεξεργαστεί τα ακόλουθα κείµενα από το εγχειρίδιο Κείµενα Νεοελληνικής Λογοτεχνίας, Α΄
τεύχος για την  Α΄ Τάξη Ενιαίου Λυκείου.

α)  Για την Α΄τάξη Εσπερινού ΕΠΑ.Λ.
1. Του νεκρού αδελφού (∆ηµοτικό).
2. Ερωφίλη (Γεώργιος Χορτάτσης). Ως παράλληλο κείµενο µπορεί να χρησιµοποιηθεί Η

εφεύρεσις των χρηµάτων, Ελληνική Νοµαρχία, Ανωνύµου.
3. Επαναστατική προκήρυξη (Ρήγας Βελεστινλής).
4. Η κηδεία του Βολταίρου (Αδ. Κοραής).
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5. Τέτοι΄ αρετή έχουν,  τέτοια φώτα µας δίνουν (Αποµνηµονεύµατα Μακρυγιάννη).
6. Ελεύθεροι Πολιορκηµένοι, Σχεδίασµα Γ, 6, Ο πειρασµός (∆ιονύσιος Σολωµός) . Ως παράλληλο

κείµενο µπορεί να χρησιµοποιηθεί το κείµενο Σκηνές από την έξοδο από τα Στρατιωτικά
Ενθυµήµατα του Ν. Κασοµούλη.

7. Η µπογάτσα (Άγγ. Βλάχος).

β)  Για τη Β΄ τάξη Εσπερινού ΕΠΑ.Λ.
1. Αθηναϊκοί περίπατοι (Εµµ. Ροΐδης).
2. ∆ωδεκάλογος του γύφτου (Κ. Παλαµάς) / Σαν των Φαιάκων το καράβι (Κ. Παλαµάς). Ο

διδάσκων µπορεί να επεξεργαστεί όποιο από τα δύο κείµενα επιθυµεί ή και τα δύο.
3. Ιθάκη (Κ. Καβάφης).
4. Στο Σταυραϊτό (Κ. Κρυστάλλης).
5. Ο Μπαταριάς (Μ. Μαλακάσης).
6. Ιερά Οδός (Άγγ. Σικελιανός) / Στ' όσιου Λουκά το µοναστήρι (Άγγ. Σικελιανός). Ο διδάσκων

µπορεί να επεξεργαστεί όποιο από τα δύο κείµενα επιθυµεί ή και τα δύο.
7. Οι µοιραίοι (Κ. Βάρναλης).
8. Το ανθρωπιστικό ιδανικό (Α. ∆ελµούζος).

Β. Έκφραση - Έκθεση
Όσον αφορά το µάθηµα της Έκφρασης-Έκθεσης της Α΄ και Β΄ τάξης Εσπερινού ΕΠΑ.Λ.

προτείνουµε να διδαχθούν από το βιβλίο Έκφραση-Έκθεση, Τεύχος Α΄ του Ενιαίου Λυκείου
οι παρακάτω Ενότητες µε τη σειρά που δίνονται κατά τη χρονική διάρκεια των δύο ετών,
ανάλογα µε τη δυναµικότητα και το ενδιαφέρον των µαθητών της τάξης και κατά την κρίση
του διδάσκοντος.

Ι. Περιγραφή
• Να δοθεί ιδιαίτερη έµφαση στα εξής: Η ακρίβεια και η σαφήνεια στην περιγραφή,

Ενεργητική και παθητική σύνταξη, Κυριολεκτική (δηλωτική) και µεταφορική
(συνυποδηλωτική) χρήση της γλώσσας, Περιγραφή της διαδικασίας για την κατασκευή ενός
αντικειµένου, Λεξιλόγιο- Λεξιλογικές Ασκήσεις.

• Θέµατα προς συζήτηση και ανάπτυξη: σχετικά µε την ενδυµασία και τη µόδα.
• Οργάνωση του λόγου (Ανάπτυξη µιας παραγράφου µε αναλογία).

ΙΙ. Αφήγηση
• Να δοθεί ιδιαίτερη έµφαση στα εξής: Ορισµός αφήγησης, Ποιος αφηγείται; Η οπτική γωνία

στην αφήγηση, Περιγραφή και αφήγηση, Λεξιλόγιο- Λεξιλογικές Ασκήσεις.
• Θέµατα προς συζήτηση και ανάπτυξη: σχετικά µε τους ηλικιωµένους και τους νέους, το

παρελθόν και το µέλλον, το κωµικό στοιχείο και τη σηµασία του γέλιου.
• Οργάνωση του λόγου (Συνοχή κειµένου).

ΙΙΙ. Γλώσσα και γλωσσικές ποικιλίες
• Να δοθεί ιδιαίτερη έµφαση στα εξής: Η απεραντοσύνη της γλώσσας, Η πολυµορφία της, Η

παντοδυναµία της, Κοινωνικές γλωσσικές ποικιλίες, Παραγωγή κειµένων, Η γλωσσοµάθεια,
Λεξιλόγιο- Λεξιλογικές Ασκήσεις.

• Θέµατα προς συζήτηση και ανάπτυξη: σχετικά µε τη γλωσσοµάθεια και τη χρησιµότητά της.
• Οργάνωση του λόγου και η πειθώ, η οργάνωση του λόγου και το επιχείρηµα, η οργάνωση

του λόγου µε αιτιολόγηση.

ΙV. Ο Λόγος
α. Προφορικός και γραπτός λόγος
• Να δοθεί ιδιαίτερη έµφαση στα εξής: Ο προφορικός και ο γραπτός λόγος ως µέσα

επικοινωνίας, ∆ιαφορές του προφορικού λόγου από το γραπτό.
• Θέµατα προς συζήτηση και ανάπτυξη: σχετικά µε τον προφορικό και τον γραπτό λόγο.
β. ∆ιάλογος
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• Να δοθεί ιδιαίτερη έµφαση στα εξής: Προϋποθέσεις για την επιτυχία ενός διαλόγου/µιας
συνοµιλίας.

• Λεξιλόγιο- Λεξιλογικές Ασκήσεις
• Θέµατα προς συζήτηση και ανάπτυξη: σχετικά µε το διάλογο, την εφηβεία, την αγάπη και

τον έρωτα.

Γ. Γλωσσικές Ασκήσεις
Αναφορικά µε το βιβλίο Γλωσσικές Ασκήσεις για το Ενιαίο Λύκειο, του οποίου το

υλικό είναι υποστηρικτικό του µαθήµατος της Γλώσσας, ο διδάσκων µπορεί να το χρησιµοποιεί
συµπληρωµατικά ή εναλλακτικά κατά τη διδασκαλία. Στο εν λόγω εγχειρίδιο περιέχεται
µεγάλη ποικιλία ασκήσεων που αφορούν τα επιµέρους επίπεδα της γλώσσας, µορφολογικό,
συντακτικό και σηµασιολογικό, καθώς και ασκήσεις που αφορούν τη στίξη και την παράγραφο.

∆. Θεµατικοί κύκλοι
Σχετικά µε το βιβλίο Θεµατικοί κύκλοι ο διδάσκων µπορεί να προβεί σε οποιαδήποτε

επιλογή κειµένου προκειµένου να εµπλουτίσει τη διδασκαλία του.
Ε. Λεξικό Λογοτεχνικών όρων

Το βιβλίο Λεξικό Λογοτεχνικών όρων  µπορεί να αξιοποιηθεί από τον εκπαιδευτικό και
το µαθητή ανάλογα µε τις απαιτήσεις του µαθήµατος.

Σηµείωση: Για τη διδασκαλία των Λογοτεχνικών Κειµένων, της Έκφρασης Έκθεσης και των
Γλωσσικών Ασκήσεων ο εκπαιδευτικός µπορεί να χρησιµοποιήσει τις "Οδηγίες των
Φιλολογικών µαθηµάτων στο Ενιαίο Λύκειο", ΟΕ∆Β.

Ο∆ΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ
ΣΤΗΝ Α΄ ΤΑΞΗ ΕΠΑ.Λ. ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2006-2007

Α. Νεοελληνική Λογοτεχνία
Όσον αφορά το µάθηµα της Νεοελληνικής Λογοτεχνίας προτείνουµε ο διδάσκων να

επεξεργαστεί τα ακόλουθα κείµενα  µόνο  από το εγχειρίδιο Κείµενα Νεοελληνικής Λογοτεχνίας,
Α΄ τεύχος για την  Α΄ Τάξη Ενιαίου Λυκείου:
8. Του νεκρού αδελφού (∆ηµοτικό).
9. Ερωφίλη (Γεώργιος Χορτάτσης). Ως παράλληλο κείµενο µπορεί να χρησιµοποιηθεί Η

εφεύρεσις των χρηµάτων, Ελληνική Νοµαρχία, Ανωνύµου.
10. Επαναστατική προκήρυξη (Ρήγας Βελεστινλής).
11. Η κηδεία του Βολταίρου (Αδ. Κοραής).
12. Τέτοι΄ αρετή έχουν,  τέτοια φώτα µας δίνουν (Αποµνηµονεύµατα Μακρυγιάννη).
13. Ελεύθεροι Πολιορκηµένοι, Σχεδίασµα Γ, 6, Ο πειρασµός (∆ιονύσιος Σολωµός) . Ως παράλληλο

κείµενο µπορεί να χρησιµοποιηθεί το κείµενο Σκηνές από την έξοδο από τα Στρατιωτικά
Ενθυµήµατα του Ν. Κασοµούλη.

14. Αθηναϊκοί περίπατοι (Εµµ. Ροΐδης).
15. Η µπογάτσα (Άγγ. Βλάχος).
16. ∆ωδεκάλογος του γύφτου (Κ. Παλαµάς) / Σαν των Φαιάκων το καράβι (Κ. Παλαµάς). Ο

διδάσκων µπορεί να επεξεργαστεί όποιο από τα δύο κείµενα επιθυµεί ή και τα δύο.
17. Ιθάκη (Κ. Καβάφης).
18. Στο Σταυραϊτό (Κ. Κρυστάλλης).
19. Ο Μπαταριάς (Μ Μαλακάσης).
20. Ιερά Οδός (Άγγ. Σικελιανός) / Στ' όσιου Λουκά το µοναστήρι (Άγγ. Σικελιανός). Ο διδάσκων

µπορεί να επεξεργαστεί όποιο από τα δύο κείµενα επιθυµεί ή και τα δύο.
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21. Οι µοιραίοι (Κ. Βάρναλης).
22. Το ανθρωπιστικό ιδανικό (Α. ∆ελµούζος).

Β. Έκφραση - Έκθεση
Όσον αφορά το µάθηµα της Έκφρασης-Έκθεσης της Α΄ τάξης ΕΠΑ.Λ. προτείνουµε να

διδαχθούν από το βιβλίο Έκφραση-Έκθεση, Τεύχος Α΄ του Ενιαίου Λυκείου οι παρακάτω
Ενότητες µε τη σειρά που δίνονται:

Ι. Περιγραφή
• Να δοθεί ιδιαίτερη έµφαση στα εξής: Η ακρίβεια και η σαφήνεια στην περιγραφή,

Ενεργητική και παθητική σύνταξη, Κυριολεκτική (δηλωτική) και µεταφορική
(συνυποδηλωτική) χρήση της γλώσσας, Περιγραφή της διαδικασίας για την κατασκευή ενός
αντικειµένου, Λεξιλόγιο- Λεξιλογικές Ασκήσεις .

• Θέµατα προς συζήτηση και ανάπτυξη: σχετικά µε την ενδυµασία και τη µόδα.
• Οργάνωση του λόγου (Ανάπτυξη µιας παραγράφου µε αναλογία).

ΙΙ. Αφήγηση
• Να δοθεί ιδιαίτερη έµφαση στα εξής: Ορισµός αφήγησης, Ποιος αφηγείται; Η οπτική γωνία

στην αφήγηση, Περιγραφή και αφήγηση, Λεξιλόγιο- Λεξιλογικές Ασκήσεις.
• Θέµατα προς συζήτηση και ανάπτυξη: σχετικά µε τους ηλικιωµένους και τους νέους, το

παρελθόν και το µέλλον, το κωµικό στοιχείο και τη σηµασία του γέλιου.
• Οργάνωση του λόγου (Συνοχή κειµένου).

ΙΙΙ. Γλώσσα και γλωσσικές ποικιλίες
• Να δοθεί ιδιαίτερη έµφαση στα εξής: Η απεραντοσύνη της γλώσσας, Η πολυµορφία της, Η

παντοδυναµία της, Κοινωνικές γλωσσικές ποικιλίες, Παραγωγή κειµένων, Η γλωσσοµάθεια,
Λεξιλόγιο- Λεξιλογικές Ασκήσεις.

• Θέµατα προς συζήτηση και ανάπτυξη: σχετικά µε τη γλωσσοµάθεια και τη χρησιµότητά της.
• Οργάνωση του λόγου και η πειθώ, η οργάνωση του λόγου και το επιχείρηµα, η οργάνωση

του λόγου µε αιτιολόγηση.

ΙV. Ο Λόγος
α. Προφορικός και γραπτός λόγος
• Να δοθεί ιδιαίτερη έµφαση στα εξής: Ο προφορικός και ο γραπτός λόγος ως µέσα

επικοινωνίας, ∆ιαφορές του προφορικού λόγου από το γραπτό.
• Θέµατα προς συζήτηση και ανάπτυξη: σχετικά µε τον προφορικό και τον γραπτό λόγο.
β. ∆ιάλογος
• Να δοθεί ιδιαίτερη έµφαση στα εξής: Προϋποθέσεις για την επιτυχία ενός διαλόγου/µιας

συνοµιλίας.
• Λεξιλόγιο- Λεξιλογικές Ασκήσεις
• Θέµατα προς συζήτηση και ανάπτυξη: σχετικά µε το διάλογο, την εφηβεία, την αγάπη και

τον έρωτα.

Γ. Γλωσσικές Ασκήσεις
Όσον αφορά το βιβλίο Γλωσσικές Ασκήσεις για το Ενιαίο Λύκειο, του οποίου το υλικό

είναι υποστηρικτικό του µαθήµατος της Γλώσσας, ο διδάσκων µπορεί να το χρησιµοποιεί
συµπληρωµατικά ή εναλλακτικά κατά τη διδασκαλία. Στο εν λόγω εγχειρίδιο περιέχεται
µεγάλη ποικιλία ασκήσεων που αφορούν τα επιµέρους επίπεδα της γλώσσας, µορφολογικό,
συντακτικό και σηµασιολογικό, καθώς και ασκήσεις που αφορούν τη στίξη και την παράγραφο.

∆. Θεµατικοί κύκλοι
Σχετικά µε το βιβλίο Θεµατικοί κύκλοι ο διδάσκων µπορεί να προβεί σε οποιαδήποτε

επιλογή κειµένου προκειµένου να εµπλουτίσει τη διδασκαλία του.

Ε. Λεξικό Λογοτεχνικών όρων
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Το βιβλίο Λεξικό Λογοτεχνικών όρων  µπορεί να αξιοποιηθεί από τον εκπαιδευτικό και
το µαθητή ανάλογα µε τις απαιτήσεις του µαθήµατος.

Σηµείωση: Για τη διδασκαλία των Λογοτεχνικών Κειµένων, της Έκφρασης Έκθεσης και των
Γλωσσικών Ασκήσεων ο εκπαιδευτικός µπορεί να χρησιµοποιήσει τις "Οδηγίες των
Φιλολογικών µαθηµάτων στο Ενιαίο Λύκειο", ΟΕ∆Β.

Μάθηµα: Ιστορία

Ο∆ΗΓΙΕΣ  ΓΙΑ ΤΗ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΣΤΗΝ Α΄ ΤΑΞΗ
ΤΟΥ ΕΠΑ.Λ

∆ιδακτικό βιβλίο: «Ιστορία Αρχαία και Μεσαιωνική»  Α΄ Τάξη του ΕΠΑ.Λ των Γ. Γρυντάκη, X.
∆άλκου, Χ. ∆ηµητρακοπούλου, Α. Χόρτη, Π.Ι.

Η διδασκαλία του µαθήµατος της Ιστορίας πρέπει να επιδιώκει την υλοποίηση του γενικού
σκοπού και των επιµέρους στόχων του µαθήµατος. Με δεδοµένο ότι ο γενικός σκοπός είναι η
ανάπτυξη της ιστορικής σκέψης και της ιστορικής συνείδησης των µαθητών, η διδασκαλία είναι
αναγκαίο να οργανωθεί µε τρόπο ώστε να µην υπηρετεί απλώς την εκµάθηση γεγονότων,
πολλές φορές ασύνδετων µεταξύ τους, αλλά να καλλιεργεί την ικανότητα των µαθητών να
βλέπουν συνάφειες, να εντοπίζουν αιτίες και αποτελέσµατα, να κρίνουν και να συσχετίζουν.
Ένας τέτοιος προσανατολισµός της διδασκαλίας προϋποθέτει την ενεργητική συµµετοχή των
µαθητών σ� αυτή, σε αντίθεση µε το παραδοσιακό δασκαλοκεντρικό µοντέλο.
Το βιβλίο «Ιστορία αρχαία και µεσαιωνική» είναι γραµµένο µε τρόπο ώστε να συµβάλει στην
προώθηση ενεργητικών µεθόδων διδασκαλίας, οι οποίες στοχεύουν στην ενεργητική συµµετοχή
των µαθητών και στην «ανακάλυψη» της γνώσης σε συνεργασία µε τον εκπαιδευτικό.
Επιβάλλεται η χρησιµοποίηση του ποικίλου υλικού (γραπτές πηγές, πρωτογενείς και
δευτερογενείς, αρχαιολογικά ευρήµατα, εικαστικό υλικό κ.λπ.),  που περιλαµβάνεται στο
βιβλίο, µε τρόπο λειτουργικό, ώστε µε βάση αυτό οι µαθητές να κρίνουν, να συσχετίζουν, να
εντοπίζουν αίτια και αποτελέσµατα, να συµµετέχουν δηλαδή κριτικά στη διδακτική διαδικασία.
Ύστερα από την αύξηση των ωρών διδασκαλίας του µαθήµατος της  Ιστορίας στην Α΄ τάξη του
ΕΠΑ.Λ θεωρούµε ότι οι συνάδελφοι που διδάσκουν το µάθηµα θα πρέπει να διαθέτουν
περισσότερο χρόνο σε σχέση µε το παρελθόν στη διδακτική επεξεργασία ιστορικών πηγών και
λοιπού εκπαιδευτικού υποστηρικτικού υλικού (χάρτες, εικόνες, σκίτσα, πίνακες κτλ.), ώστε να
δοθεί έµφαση στην ανάπτυξη της ιστορικής σκέψης και της κρίσης των µαθητών.

Η ιστορική αφήγηση, αποφορτισµένη από λεπτοµέρειες, στοχεύει στην επισήµανση του
ουσιώδους. Ταυτόχρονα όµως αφήνει περιθώρια για πρωτοβουλίες και δηµιουργική εργασία µε
προβληµατισµό των µαθητών και µε την αξιοποίηση του υλικού του βιβλίου, δηλαδή της
κλίµακας του χρόνου, των εικόνων και των συνοδευτικών τους σχολίων, των χαρτών, των
παραθεµάτων και των προτεινοµένων δραστηριοτήτων. Η ιστορική αφήγηση είναι συνήθως
δοµηµένη σε υποενότητες µε τίτλους και υπότιτλους, ώστε να διευκολύνεται η διδασκαλία του
βιβλίου και να είναι πιο ευχάριστη η µελέτη του από τους µαθητές. Κατά διαστήµατα µάλιστα
συνοδεύεται από αριθµητικούς δείκτες που παραπέµπουν σε σχετικά αποσπάσµατα από έργα
αρχαίων ή νεότερων ιστορικών, από εικόνες, οι οποίες είναι συνήθως απόλυτα δεµένες µε το
κείµενο της σελίδας που βρίσκονται, και µε δραστηριότητες, που τοποθετούνται στο τέλος της
ενότητας. Η ανάλυση του κυρίως αφηγηµατικού κειµένου µπορεί να στηριχθεί στον εντοπισµό
και τονισµό των βασικών αξόνων που θα οδηγήσουν στην επίτευξη των στόχων, οι οποίοι εκ
των προτέρων έχουν καθοριστεί. Ο καθορισµός τους γίνεται από τον διδάσκοντα µε βάση την
εµπειρία του αλλά και µε βάση το ισχύον πρόγραµµα σπουδών. Πρέπει να γίνει κατανοητό ότι
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τα παραθέµατα, οι δραστηριότητες και η εικονογράφηση αποτελούν συστατικά στοιχεία της
διδασκαλίας και όχι ξεχωριστές ενότητες.

Η εικονογράφηση είναι δυνατόν να αξιοποιηθεί στη διδασκαλία µε πολλούς τρόπους.
Ωστόσο, είναι απαραίτητο να διευκρινιστεί ότι οι εικόνες δε λειτουργούν όλες µε τον ίδιο τρόπο.
Σε κάθε κεφάλαιο υπάρχει µια «αντιπροσωπευτική» εισαγωγική εικόνα, µε εκτεταµένα σχόλια, η
οποία λειτουργεί είτε ως στοιχείο συναίρεσης των βασικών ιστορικών δεδοµένων µιας εποχής,
είτε ως εισαγωγή στα ιστορικά γεγονότα ή πολιτισµικά φαινόµενα µιας περιόδου. Αν η εικόνα
αυτή συνδυαστεί µε το εισαγωγικό σηµείωµα που ακολουθεί, µπορεί να σκιαγραφηθεί
αδροµερώς το κλίµα, ο χαρακτήρας της εποχής, τα σηµαντικότερα γεγονότα της ενότητας
καθώς και τα σηµαντικότερα ιστορικά πρόσωπα που η δράση τους αφορά στην εξιστορούµενη
περίοδο. Το εκτεταµένο σχόλιο που συνοδεύει την εικόνα δίνει την ευκαιρία να εκτιµηθεί ο
ρόλος των προσωπικοτήτων στην Ιστορία,  εφόσον η έκταση του βιβλίου δεν επιτρέπει
λεπτοµερειακές αναφορές.

Στην ίδια σελίδα εµφανίζεται η κλίµακα του χρόνου η οποία στόχο έχει να βοηθήσει τους
µαθητές να αισθητοποιήσουν το χρόνο στον οποίο τοποθετούνται τα ιστορικά γεγονότα ή τα
φαινόµενα που περιγράφονται. Ευελπιστούµε ότι η «απεικόνιση» του χρόνου (µε την κάθοδο
και άνοδο της χρονολόγησης), αλλά και οι σχετικές διευκρινίσεις των διδασκόντων, θα
συµβάλουν ώστε οι µαθητές να κατανοήσουν καλύτερα αυτή τη σύµβαση, η οποία είναι
απαραίτητη για την ένταξη των ιστορικών γεγονότων στο χρόνο.

Στα κεφάλαια που δεν αναφέρονται σε ζητήµατα πολιτισµού ή καθηµερινής ζωής, την
εισαγωγική εικόνα ακολουθεί ο κατάλληλος χάρτης, µε στόχο να δοθεί, εκτός από το χρόνο,
βασική πληροφόρηση ως προς το γεωγραφικό χώρο, στον οποίο διαδραµατίζονται τα
εξιστορούµενα ιστορικά γεγονότα. Για παράδειγµα, ο χάρτης της σελίδας 14 (κύριοι άξονες
µετακίνησης των ελληνικών φύλων κατά τη γεωµετρική εποχή) µπορεί να χρησιµοποιηθεί ώστε
να αισθητοποιηθεί µία από τις συνέπειες της παρακµής των µυκηναϊκών κρατών, που είναι το
µεταναστευτικό ρεύµα από την ηπειρωτική Ελλάδα προς τα νησιά του Αιγαίου και τα παράλια
της Μ. Ασίας. Με το χάρτη της σελίδας 22 (ο β΄ αποικισµός) αισθητοποιείται το µέγεθος της
αποικιακής εξάπλωσης του Ελληνισµού, ενώ ο χάρτης της σελίδας 38 (η Ελλάδα κατά την
έναρξη του πελοποννησιακού πολέµου) δείχνει τους δύο αντίπαλους συνασπισµούς και µπορεί
να αποτελέσει αφετηρία για την εκτίµηση της δύναµης καθενός, αλλά και της έκτασης της
αναταραχής στον ελληνικό χώρο. Ο χάρτης της σελίδας 156 (η χερσόνησος του Αίµου στα µέσα
του 14ου αιώνα) αισθητοποιεί τη συρρίκνωση της Βυζαντινής αυτοκρατορίας ενώ παράλληλα
µας επιτρέπει να µελετήσουµε την πολιτική κατάσταση στον ελλαδικό χώρο, τα Βαλκάνια και τη
Μ. Ασία. Τέλος, ο χάρτης της σελίδας 183 παρουσιάζει µε παραστατικό τρόπο τη λειτουργία του
φεουδαρχικού συστήµατος στη ∆υτική Ευρώπη (πολυδιάσπαση του χώρου, προσωπικές κτήσεις,
πολυδιάσπαση της πολιτικής εξουσίας).

Οι εικόνες που συνοδεύουν την ιστορική αφήγηση έχουν στόχο την αισθητοποίηση γεγονότων
και ιστορικών φαινοµένων, κάτι που επιτυγχάνεται και µε τη συνδροµή των συνοδευτικών
σχολίων. Οι εικόνες αυτές αποτελούν αντικείµενο της διδασκαλίας και δεν έχουν χαρακτήρα
διακοσµητικό. Τέλος, η εικόνα της σελίδας των δραστηριοτήτων αποτελεί τµήµα της αρχικής εικόνας
των κεφαλαίων. Συνειρµικά, µπορεί να δράσει ως στοιχείο που παραπέµπει σε ενός είδους
ανακεφαλαίωση του µαθήµατος που έχει προηγηθεί.

Η «ανάγνωση» των εικόνων µπορεί να γίνεται ταυτόχρονα µε την επεξεργασία του
συνοδευτικού σχολίου. Στη διαδικασία «ανάγνωσης» σκόπιµο είναι να ασκούνται οι µαθητές σε
προσεκτική παρατήρηση των εικόνων και να ενθαρρύνονται ώστε να προβαίνουν σε σχόλια και
σε συσχετισµούς προς το περιεχόµενο της ιστορικής αφήγησης. Η διδασκαλία µπορεί να έχει ως
αφετηρία αυτήν ακριβώς τη διαδικασία προσέγγισης µιας εικόνας, στοιχείο που περιορίζει τη
µονοτονία της διδασκαλίας και προωθεί την ενεργητική συµµετοχή των µαθητών. Τα κεφάλαια
που αναφέρονται στον πολιτισµό µιας εποχής περιέχουν µεγαλύτερο αριθµό εικόνων-
εικαστικών έργων, ώστε να είναι δυνατή -έστω και εντελώς συνοπτικά- η προσέγγιση της τέχνης
της αντίστοιχης περιόδου. Ο συνδυασµός των πληροφοριών της ιστορικής αφήγησης µε τα
συνοδευτικά σχόλια των εικόνων µπορεί να βοηθήσει στην ανάγνωση και την κατανόηση της
εικόνας, στη σύνδεσή της µε την περίοδο που εξετάζουµε, καθώς και στην αισθητική της
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απόλαυση. Ιδιαίτερες επισηµάνσεις µπορεί να γίνουν για τις εικόνες που αναφέρονται σε
τεχνολογικά επιτεύγµατα κατά περιόδους, στοιχείο που µπορεί να έχει µεγαλύτερο ενδιαφέρον
για τους µαθητές των ΤΕΕ.

Για παράδειγµα, η εικόνα 1 της σελίδας 16 (όργωµα) µπορεί να χρησιµοποιηθεί για να
αισθητοποιηθεί η τεχνολογία της εποχής, σχετικά µε την καλλιέργεια της γης, να εκτιµηθεί η
σηµασία της χειρωνακτικής εργασίας, να γίνει συζήτηση για τις µεταµυκηναϊκές αγροτικές
κοινωνίες στην Ελλάδα και σύγκριση µε νεότερες εποχές. Η εικόνα 1 της σελίδας 68 (ο θάνατος
του Αλεξάνδρου) µε το συνοδευτικό σχόλιο διευρύνει την ιστορική αφήγηση, καθώς
αποκαλύπτει τη θέση του µεγάλου στρατηλάτη στη συλλογική συνείδηση και τη συλλογική
µνήµη των λαών της Ανατολής. Αυτό µπορεί να είναι ένα στοιχείο για την αποτίµηση της
εµβέλειας της δράσης του. Η εικόνα 1 της σελίδας 184 (λιµάνι του Αµβούργου) µπορεί να
χρησιµοποιηθεί ως αφετηρία για να σχολιαστεί η οικονοµική ανάπτυξη και η δηµιουργία
πόλεων κατά τον ύστερο µεσαίωνα. Τα παραθέµατα, εάν αξιοποιηθούν κατάλληλα, µπορεί να
αποτελέσουν βασικά στοιχεία στην οργάνωση µιας διδασκαλίας, στην οποία οι µαθητές θα
διαδραµατίζουν ρόλο ενεργητικό και µε τη συµµετοχή τους θα συµβάλουν ώστε να αναπτυχθεί
στην τάξη ιστορικός προβληµατισµός.

Για παράδειγµα, το παράθεµα της σελίδας 19 µε τίτλο «η δράση των λαών της θάλασσας
πλήττει τους Μυκηναίους» µπορεί να οδηγήσει τους µαθητές στις εξής επισηµάνσεις: α) ότι η
µυκηναϊκή Ελλάδα δεν ήταν οικονοµικά αυτάρκης, β) ότι η κάλυψη των αναγκών της
στηριζόταν στη διεξαγωγή του εµπορίου µε την Ανατολή, γ) ότι οι επαφές µε την Ανατολή
γίνονταν δια θαλάσσης και δ) ότι η καταστροφή των εµπορικών κέντρων της ανατολικής
Μεσογείου συνέβαλε στην παρακµή των µυκηναϊκών κρατών. Έτσι οι µαθητές θα κατανοήσουν
ότι ο µυκηναϊκός πολιτισµός στηρίζεται στην οικονοµική ισχύ και τη δύναµη των µυκηναϊκών
κέντρων, ότι η οικονοµική αυτή δύναµη συνδέεται µε συγκεκριµένο ρόλο των Μυκηναίων σε
ένα ευρύτερο σύστηµα ανταλλαγών στην ανατολική Μεσόγειο και ότι η κατάρρευση του
συστήµατος αυτού επηρεάζει την τύχη των µυκηναϊκών κέντρων. Το παράθεµα 2, στη σελίδα 19,
µπορεί να αποτελέσει αφετηρία για να διερευνηθούν οι συνέπειες της παρακµής των
Μυκηναίων και να γίνει κατανοητό το πέρασµα της Ελλάδας σε απλούστερες µορφές ζωής, στη
διαµόρφωση καθαρά αγροτικών κοινωνιών. Η κατανοµή των εργασιών, όπως περιγράφεται
στο παράθεµα, µπορεί να οδηγήσει σε µια προσπάθεια σύγκρισης των µεταµυκηναϊκών
κοινωνιών µε αγροτικές κοινωνίες των νεότερων χρόνων.

Το παράθεµα 1 της σελίδας 28 είναι δυνατόν α) να οδηγήσει τους µαθητές στην κατανόηση
της σηµασίας που έχουν τα αρχαιολογικά ευρήµατα στην ανασύνθεση του παρελθόντος, β) να
τους βοηθήσει να εκτιµήσουν τις σχέσεις των αποίκων µε τους γηγενείς πληθυσµούς. Η
επεξεργασία µπορεί να περιοριστεί στο επίπεδο της απλής περιγραφής, αν δεν συσχετιστεί το
παράθεµα αυτό µε τα παραθέµατα 2, 4 και 5 της ίδιας σελίδας. Το ερώτηµα που µπορεί να τεθεί
είναι αν τελικά είχαν µονιµότερα αποτελέσµατα οι ελληνικές επιδράσεις ή η αντίσταση των
αυτοχθόνων. Η απάντηση είναι προφανής και επιβεβαιώνεται από τη διάδοση του ελληνικού
πολιτισµού στη ∆ύση. Ο πολιτισµός αυτός θα αποτελέσει την αρχή µιας µακράς διαδικασίας
µετασχηµατισµού των κοινωνιών της δυτικής Ευρώπης.

Επειδή το κείµενο της ιστορικής αφήγησης είναι κατ� ανάγκη ελλειπτικό, τα παραθέµατα,
σε πολλές περιπτώσεις, διευρύνουν το περιεχόµενο, αποσαφηνίζουν ορισµένες πτυχές του και
λειτουργούν ως αφετηρία προβληµατισµού. Έτσι το παράθεµα 2 της σελίδας 45 µπορεί να
χρησιµοποιηθεί όχι µόνο για να γνωρίσουν οι µαθητές την αλαζονεία και τον κυνισµό της
Αθήνας έναντι των Μηλίων κατά τη συγκεκριµένη ιστορική στιγµή, αλλά και για να αποτελέσει
αφετηρία προβληµατισµού για τη συµπεριφορά των ισχυρών διαχρονικά. Το παράθεµα 1 της
σελίδας 63 για τους σοφιστές, µπορεί να αποτελέσει αφετηρία για να συζητήσουν οι µαθητές τη
συµβολή των σοφιστών στην πορεία της ανθρώπινης σκέψης. Το παράθεµα 4 της σελίδας 153
οδηγεί στην κατανόηση των λόγων της αµοιβαίας δυσπιστίας µεταξύ ∆υτικών και Βυζαντινών,
που υποδηλώνεται µε αντιπαραβολή των θρησκευτικών τους διαφορών, καθώς και µε την
επισήµανση των συνθηκών κάτω από τις οποίες ήλθαν σε επαφή (βιαιότητες των
Σταυροφόρων). Σε συσχετισµό προς τα παραθέµατα 3 και 6 της ίδιας σελίδας οι µαθητές
µπορούν εύκολα να κατανοήσουν το κλίµα της εποχής. Τέλος, το παράθεµα 3 της σελίδας 186
µπορεί να αποτελέσει αφετηρία προβληµατισµού για την ανάπτυξη των πόλεων στη δυτική
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Ευρώπη από το 1100 και ύστερα, πράγµα που οδηγεί σταδιακά και στο µετασχηµατισµό της
αγροτικής κοινωνίας της α΄ περιόδου του Μεσαίωνα.

Οι δραστηριότητες σχεδιάστηκαν έτσι ώστε να έχουν απόλυτη συνάφεια µε όλο το υλικό
κάθε κεφαλαίου και να αποτελούν οργανικό τµήµα του. Χαρακτηρίζονται από ποικιλία και
πολλαπλότητα ανάλογη προς τους επιδιωκόµενους σκοπούς και στόχους του µαθήµατος, ώστε
να εξασφαλίζεται η ενεργοποίηση των µαθητών, η αύξηση του ενδιαφέροντός τους, η
ουσιαστική συµµετοχή τους στη διδακτική-µαθησιακή διαδικασία και να δίνονται ευκαιρίες για
διάλογο και ανταλλαγή απόψεων. Άλλες από τις προτεινόµενες δραστηριότητες µπορεί να
χρησιµοποιούνται κατά τη διάρκεια της διδασκαλίας ως αφετηρία για σχολιασµό και επέκταση
της ιστορικής αφήγησης, άλλες µπορεί µε την καθοδήγηση των µαθητών από τον εκπαιδευτικό
να ανατίθενται ως κατ� οίκον εργασίες, είτε ατοµικά είτε οµαδικά. Το επίπεδο της τάξης, οι
ανάγκες και τα ενδιαφέροντα των µαθητών αλλά και η µέθοδος διδασκαλίας, που υιοθετεί σε
κάθε ενότητα ο εκπαιδευτικός, καθορίζουν και τον τρόπο αξιοποίησής τους.

Οι δραστηριότητες ωθούν σε συγκρίσεις φαινοµένων, αντιλήψεων, νοοτροπιών και
αποσκοπούν στην αποτελεσµατικότερη εµπέδωση της ιστορικής ύλης, στη διαµόρφωση κριτικής
σκέψης και ιστορικής συνείδησης.  Για παράδειγµα, η δραστηριότητα 1 της σελίδας 21 µπορεί
να αποτελέσει αφετηρία για σχολιασµό της πιθανότατα κύριας αιτίας στην οποία οφείλεται η
καταστροφή των µυκηναϊκών κέντρων. Οι µαθητές θα συζητήσουν για τη βασιµότητα αυτής της
υπόθεσης. Η δραστηριότητα 1 της σελίδας 29 έχει σκοπό να οδηγήσει τους µαθητές να
συγκρίνουν και να βρουν αναλογίες ή διαφορές ανάµεσα στις αρχαίες ελληνικές αποικίες και
τα αποικιακά κράτη της νεότερης εποχής. Η δραστηριότητα 5 της ίδιας σελίδας διευρύνει το
ιστορικό πεδίο και δίνει τη δυνατότητα στους µαθητές να διερευνήσουν ένα σηµαντικό ιστορικό
φαινόµενο. Η δραστηριότητα 4 της σελίδας 171 µπορεί να οδηγήσει τους µαθητές σε µια
στοιχειώδη συνθετική εργασία. Το ίδιο µπορεί να γίνει και µε τη δραστηριότητα 3 της σελίδας
196, µε βάση την οποία οι µαθητές θα µελετήσουν µια πραγµατικότητα της σηµερινής εποχής
και θα τη συγκρίνουν µε την αντίστοιχη του Μεσαίωνα. Η δραστηριότητα αυτή µπορεί, µε τη
χρησιµοποίηση και των αντίστοιχων χαρτών, να αποτελέσει αφετηρία διερεύνησης του
ζητήµατος της εθνολογικής και θρησκευτικής πραγµατικότητας της Βαλκανικής στην τάξη, µε
τη βοήθεια και της ιστορικής αφήγησης.

Οι δραστηριότητες συνδέονται επίσης και µε την αξιολόγηση (της διδασκαλίας-του µαθητή)
τόσο τη διαγνωστική όσο και τη διαµορφωτική και την αθροιστική. Λαµβάνοντας υπόψη ότι οι
µαθητές έχουν ήδη διδαχθεί στο Γυµνάσιο την ύλη της Αρχαίας και Μεσαιωνικής Ιστορίας που
συνοπτικά περιλαµβάνεται στο παρόν εγχειρίδιο, ο εκπαιδευτικός µπορεί, χρησιµοποιώντας
σχετικές δραστηριότητες, να διαπιστώνει το γνωστικό επίπεδο των µαθητών πριν από τη
διδασκαλία µιας ενότητας και ανάλογα να προσαρµόζει την πορεία του (διαγνωστική
αξιολόγηση). Κατά την πορεία της διδασκαλίας, µπορεί ο εκπαιδευτικός να αξιοποιεί κάποιες
από τις προσφερόµενες δραστηριότητες που θα του επιτρέπουν να ελέγχει τη διδακτική του
στρατηγική και, αν χρειάζεται, να την τροποποιεί, να προσφέρει πρόσθετη βοήθεια στους
µαθητές που έχουν ανάγκη, να δίνει ευκαιρίες ώστε οι µαθητές να διερευνούν ενεργητικά τα
ιστορικά γεγονότα και γενικά να βελτιώνει την ποιότητα της διδακτικής-µαθησιακής
διαδικασίας (διαµορφωτική αξιολόγηση). Οι δραστηριότητες που προτείνονται µπορεί επίσης να
χρησιµοποιηθούν για τον έλεγχο της απόκτησης γνώσεων και ανάπτυξης δεξιοτήτων από τους
µαθητές είτε µε τις γνωστές παραδοσιακού τύπου εξετάσεις (προφορικές και γραπτές) είτε µε
ανάθεση εργασιών και παρουσίασή τους στην τάξη (αθροιστική αξιολόγηση).

Ενδεικτικά παραδείγµατα διδακτικών προσεγγίσεων

Ενότητα 7. Η Ελληνιστική εποχή (σελ. 65-72)

1. Στόχοι

• Να κατανοήσουν οι µαθητές ότι:
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- οι διάδοχοι του Μ. Αλεξάνδρου στην Ανατολή, αφού για ένα διάστηµα πολέµησαν σκληρά
µεταξύ τους, ίδρυσαν µεγάλα βασίλεια, στα οποία πρωταγωνίστησαν διοικητικά,
οικονοµικά και πολιτιστικά οι Έλληνες,

- οι παραδοσιακές δυνάµεις (Αθήνα και Σπάρτη) στην κυρίως Ελλάδα, οι νεότερες Μακεδονία
και Ήπειρος, όπως και οι τότε δυναµικά εµφανιζόµενες Συµπολιτείες, αποδύθηκαν µεταξύ
τους σε ένα σκληρό αγώνα επικράτησης και δεν αντιλήφθηκαν έγκαιρα το ρωµαϊκό
κίνδυνο,
• Να συνειδητοποιήσουν ότι η κατάκτηση της Ελλάδας από τους Ρωµαίους δεν οφειλόταν
ίσως στη στρατιωτική υπεροχή των Ρωµαίων, αλλά κυρίως στην επιτυχή εφαρµογή της
πολιτικής του «διαίρει και βασίλευε».

2. Αφόρµηση, ένταξη σε χώρο και χρόνο, αδροµερής παρουσίαση

Η αφόρµηση µπορεί να γίνει µε την παρατήρηση και το σχολιασµό της εισαγωγικής
εικόνας που παρουσιάζει το φάρο της Αλεξάνδρειας. Το γεγονός ότι θεωρήθηκε ένα από τα επτά
θαύµατα του αρχαίου κόσµου υποδηλώνει ότι η ελληνιστική περίοδος συναγωνίζεται σε
λαµπρότητα και µεγαλείο την κλασική. Αυτό οφειλόταν εκτός των άλλων και σε µερικές
ξεχωριστές προσωπικότητες, µια από τις οποίες είναι και ο Πτολεµαίος Α΄, το πορτρέτο του
οποίου παρουσιάζεται. Αφού έχουν δοθεί κάποια από τα χαρακτηριστικά της περιόδου, µε τη
βοήθεια και του εισαγωγικού σηµειώµατος που βρίσκεται έγχρωµο πριν από την κυρίως
ιστορική αφήγηση, γίνεται η ένταξή της στο χρόνο µε τη βοήθεια της κλίµακας του χρόνου. Η
ελληνιστική περίοδος εκτείνεται χρονικά από το 323 π.Χ., δηλαδή το θάνατο του Μ.
Αλεξάνδρου, έως το 146 π.Χ., δηλαδή την κατάκτηση της Ελλάδας από τους Ρωµαίους. Στην
κλίµακα του χρόνου έχουν τονιστεί οι αντίστοιχοι αιώνες. Παρατηρώντας το χάρτη της
επόµενης σελίδας, διακρίνουµε όλα τα κράτη που δηµιουργήθηκαν από τη διάσπαση της
αυτοκρατορίας του Μ. Αλεξάνδρου, τα οποία συνήθως ονοµάζουµε ελληνιστικά βασίλεια. Μετά
τα γενικά χαρακτηριστικά της ιστορούµενης περιόδου και την ένταξή της στο χώρο και το
χρόνο, θεωρητικά τουλάχιστον έχει δηµιουργηθεί το κατάλληλο κλίµα για να προχωρήσουµε
στο κύριο µέρος της διδασκαλίας, που είναι η παρουσίαση και ανάλυση της ιστορικής
αφήγησης.

3. Εντοπισµός των κύριων ιστορικών εξελίξεων

- Η οριστική διάσπαση του κράτους του Μ. Αλεξάνδρου έγινε µε τη µάχη στην Ιψό.
- Αθηναίοι και Σπαρτιάτες προσπάθησαν ανεπιτυχώς να επανακτήσουν την παλιά τους

δύναµη.
- Ο βασιλιάς της Ηπείρου Πύρρος απέτυχε να συντρίψει τους Ρωµαίους παρά τις επιτυχίες

του.
- Οι Συµπολιτείες έδωσαν βραχύβιες ελπίδες σωτηρίας.
- Η Μακεδονία στην προσπάθειά της να εξασφαλίσει την κυριαρχία της στην Ελλάδα έπεσε

στη ρωµαϊκή παγίδα του «διαίρει και βασίλευε».
- Στα ελληνιστικά βασίλεια, που κυριάρχησε ο ελληνικός πολιτισµός, ασκήθηκε κακή

εξωτερική πολιτική.

4. ∆ιερεύνηση των εξελίξεων µε κριτική ανάγνωση των παραθεµάτων

Ο άξονας στον οποίο στηρίζεται η επεξεργασία του περιεχοµένου της ενότητας είναι η
σχέση µεταξύ επιδιώξεων των ιστορικών προσώπων και των αποτελεσµάτων που δεν
επιβεβαιώνουν πάντοτε τις προθέσεις και προσπάθειες των ατόµων ή οµάδων. Έτσι
παρουσιάζονται:

- Οι αγώνες για τη διαδοχή-µάχη στην Ιψό: επιδιώξεις και αποτελέσµατα (χρησιµοποιείται το
σχετικό µε τη µάχη στην Ιψό παράθεµα)
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- Οι αγώνες των Αθηναίων: επιδιώξεις και αποτελέσµατα (χρησιµοποιείται το σχετικό µε το
θάνατο του ∆ηµοσθένη παράθεµα).

- Οι αγώνες των Μακεδόνων: επιδιώξεις και αποτελέσµατα.
- Οι αγώνες του Πύρρου: επιδιώξεις και αίτια αποτυχίας (στο σχετικό παράθεµα τονίζεται η

σηµασία της φράσης «πύρρεια νίκη»).
- Οι αγώνες των Άγη και Κλεοµένη: χαρακτήρας και αίτια αποτυχίας (µε χρήση του σχετικού

παραθέµατος).
- Οι αγώνες των Συµπολιτειών: επιδιώξεις και αποτελέσµατα.
- Οι αγώνες των βασιλιάδων των ελληνιστικών κρατών της Ανατολής: χαρακτήρας,

σφάλµατα, αποτελέσµατα.

5. Η αξιοποίηση της εικονογράφησης

- Ο θάνατος του Μ. Αλεξάνδρου στην περσική µινιατούρα βοηθεί τους µαθητές να
κατανοήσουν τις πολιτισµικές σχέσεις που αναπτύχθηκαν µεταξύ κατακτηµένων και
κατακτητών.

- Το πήλινο ειδώλιο µε τον πολεµικό ελέφαντα, όπως και το σύµπλεγµα που παρουσιάζει τον
Γαλάτη και τη γυναίκα του, δίνουν την ευκαιρία στο διδάσκοντα, σε περίπτωση µόνο που
έχει χρόνο, να αναφερθεί στις επιδροµές των Γαλατών, που για λόγους «οικονοµίας» δεν
έχουν περιληφθεί στο κείµενο. Τα αναφερόµενα στις σχετικές λεζάντες είναι αρκετά.

- Το πορτρέτο του Πύρρου δίνει την ευκαιρία στους µαθητές να θαυµάσουν τη µορφή του,
ενώ η συνοδευτική λεζάντα προσθέτει στοιχεία στην αφήγηση.

6. Οι δραστηριότητες

Οι δραστηριότητες της ενότητας µπορεί να αξιοποιηθούν µε διάφορους τρόπους:

- Η πρώτη (σύγκριση χαρτών) µπορεί να χρησιµοποιηθεί ως αφόρµηση ή να δοθεί για
επεξεργασία στο σπίτι.

- Η δεύτερη ( Ισοκράτης-∆ηµοσθένης) µπορεί να χρησιµοποιηθεί κατά την ανάπτυξη του
τµήµατος της ιστορικής αφήγησης, που αφορά τους αγώνες των Αθηναίων.

- Η τρίτη ( σύγκριση Αλεξάνδρου-Πύρρου) µπορεί να δοθεί στο σπίτι ή να αναπτυχθεί
µερικώς κατά την επεξεργασία των πληροφοριών που αφορούν τους αγώνες του Πύρρου.

- Η τέταρτη («πύρρειος νίκη») ενδείκνυται να συζητηθεί κατά την ανάλυση των αγώνων του
Πύρρου, όπως και το σχετικό παράθεµα.

Ενότητα 9. Η καθηµερινή ζωή στην αρχαία Ελλάδα

1.  Ενδεικτικοί διδακτικοί στόχοι

•  Να µπορούν οι µαθητές να περιγράφουν όψεις της καθηµερινής ζωής στην αρχαία
Ελλάδα.

•  Να συσχετίζουν την κοινωνική θέση των ατόµων (ελεύθεροι, δούλοι, µέτοικοι, άνδρες,
γυναίκες) µε διάφορες επαγγελµατικές δραστηριότητες και µε την αντιµετώπισή τους από
την κοινωνία.

•  Να κατανοούν και να περιγράφουν τις αντιλήψεις και τη βιοθεωρία των αρχαίων
Ελλήνων, µέσα από τις εκδηλώσεις της ζωής τους.

• Να συγκρίνουν αντιλήψεις, έθιµα και συµπεριφορές των αρχαίων και των σύγχρονων
Ελλήνων.
Το µάθηµα προτείνεται να γίνει µε χρήση του χάρτη της αρχαίας Ελλάδας, του πίνακα και

του υλικού που υπάρχει στο βιβλίο (εικόνων, παραθεµάτων κ.λπ.). Η ιστορική αφήγηση θα
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είναι πιλότος για τη συζήτηση, το σχολιασµό και τη διερεύνηση των σχετικών θεµάτων. Το
επίπεδο της τάξης προσδιορίζει σε µεγάλο βαθµό τον τρόπο που θα γίνει η ανάπτυξη των
θεµάτων. Από την κλίµακα του χρόνου που προτάσσεται στην ενότητα οι µαθητές µπορούν να
καθορίσουν τη χρονική περίοδο, στη διάρκεια της οποίας µελετάµε τα φαινόµενα που
περιλαµβάνονται στην ενότητα. Τα χρονικά πλαίσια έχουν βέβαια συµβατικό χαρακτήρα,
εφόσον έθιµα, αντιλήψεις, πρακτικές, νοοτροπίες µπορεί και να προϋπάρχουν ως ένα βαθµό,
και να επιβιώνουν και πέραν των χρονικών ορίων της περιόδου.

Αφόρµηση για τη διδασκαλία της ενότητας µπορεί να είναι σχόλια των µαθητών για το
εννοιολογικό περιεχόµενο του όρου «καθηµερινή ζωή». Από τα σχόλια θα καταλήξουµε στο
συµπέρασµα ότι η Ιστορία δεν περιλαµβάνει µόνο τα εξαιρετικά γεγονότα και τη δράση των
επωνύµων αλλά και τη ζωή, τις δραστηριότητες και τις αντιλήψεις των ανωνύµων, των πολλών
που µας δίνουν ολοκληρωµένη την εικόνα της κοινωνίας που µελετάµε και την ταυτότητα του
πολιτισµού της, σε συνδυασµό µε τα µεγάλα έργα της τέχνης και της διανόησης. Αφόρµηση
επίσης µπορεί να αποτελέσει η πρώτη εικόνα της ενότητας (επιτάφιο ανάγλυφο της Ηγησώς) µε
βάση την οποία οι µαθητές µπορούν να σχολιάσουν τη στάση των αρχαίων απέναντι στο
θάνατο (κατασκευή µνηµείων για να διατηρείται ζωντανή η µνήµη τους), την ενδυµασία κ.λ.π.

Οι θεµατικοί άξονες µπορεί να προσδιοριστούν µε βάση τα επιµέρους θέµατα που
αναπτύσσονται στο σχολικό βιβλίο, ως εξής:

1. Ο αγώνας για την επιβίωση:

• Οι κάτοικοι των πόλεων-κρατών και ο καταµερισµός της εργασίας (επεξηγούνται οι όροι
ελεύθεροι πολίτες, µέτοικοι, και αξιοποιείται το παράθεµα 1).

• Η γεωργική παραγωγή και οι συµπληρωµατικές πηγές κάλυψης των αναγκών των
κατοίκων (συζητούνται οι λόγοι για τους οποίους η γεωργική παραγωγή δεν ήταν σταθερή
και ο ρόλος του κυνηγιού και του ψαρέµατος).

• Ο χώρος της εµπορικής και βιοτεχνικής δραστηριότητας (συζητείται η διπλή σηµασία του
όρου αγορά, ενώ µπορεί να χρησιµοποιηθεί και το παράθεµα 2).

• Ένας άλλος καταµερισµός της εργασίας (σχολιάζεται η εργασία των γυναικών σε
αντιπαραβολή µε αυτή των ανδρών και µπορεί να γίνει σύγκριση µε την εργασία των
γυναικών σήµερα).

2.  Η γέννηση, ο γάµος, ο θάνατος:
• Η γέννηση. Μπορεί να συζητηθούν τα ζητήµατα που αφορούν τη γέννηση παιδιών
ελεύθερων ανθρώπων και δούλων, καθώς και τη γέννηση αγοριών και κοριτσιών. Μπορεί
επίσης να συζητηθούν οι διαφορές Αθήνας και Σπάρτης στο ζήτηµα της εγκατάλειψης των
βρεφών.

• Ο γάµος: Μπορεί να συζητηθούν σχετικά έθιµα της νεοελληνικής κοινωνίας µε ερωτήσεις
για το ρόλο των γονέων, τον αρραβώνα, την τελετή κ.λ.π. Το παράθεµα 4 δίνει στοιχεία για
σχολιασµό της ζωής της παντρεµένης γυναίκας.

• Ο θάνατος. Η φροντίδα των ηλικιωµένων και τα ταφικά έθιµα µπορεί να εξεταστούν µε τον
ίδιο τρόπο, δηλαδή µε αναφορές και συγκρίσεις προς τη σύγχρονη εποχή.

3.  Η εκπαίδευση:
• Η εκπαίδευση των κοριτσιών και των αγοριών. Με τη βοήθεια της εικόνας 1 και του
παραθέµατος 5 σχολιάζεται η διαφοροποίηση στην παρεχόµενη εκπαίδευση σε αγόρια και
κορίτσια.

• Το περιεχόµενο της εκπαίδευσης. Μπορεί να επιχειρηθεί ανάλυση του όρου µε αναφορές
στα µαθήµατα, µέσα από τα οποία επιδιώκεται η πνευµατική, η αισθητική και η ηθική
καλλιέργεια, καθώς και η αθλητική αγωγή.
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4.  Οι θρησκευτικές εκδηλώσεις:
• Το δωδεκάθεο και οι θεοί-προστάτες. Μπορεί να γίνει συζήτηση για τη δοµή της αρχαίας
θρησκείας, και να συσχετισθούν οι θεοί-προστάτες µε τους σηµερινούς πολιούχους αγίους.

• Οι θρησκευτικές εκδηλώσεις. Γίνεται αναφορά στις θυσίες και προσφορές µε τη βοήθεια της
εικόνας 3, και µπορεί να τεθεί προς συζήτηση το αγωνιστικό ιδεώδες και οι ολυµπιακοί
αγώνες κατά την αρχαιότητα και τη σύγχρονη εποχή.

5.  Η ψυχαγωγία:
• Τα φαγητά και τα συµπόσια. Χρησιµοποιούµε το παράθεµα 6 και την εικόνα 2 για να γίνει
κατανοητή η συνήθεια των συµποσίων.

• Τα παιχνίδια µεγάλων και µικρών. Η προσέγγιση των παιχνιδιών µπορεί να γίνει σε
αντιπαραβολή µε τα σύγχρονα παιχνίδια.

5. Η µόδα:

• Μόδα και κοινωνική θέση. Μπορεί να σχολιαστεί η διαφοροποίηση στην ενδυµασία, την
εµφάνιση κ.λπ., κατά τη σύγχρονη εποχή, ώστε να ερµηνευθεί το φαινόµενο και κατά την
αρχαία εποχή.

• Μόδα ανδρών και γυναικών. Με τη βοήθεια της εικόνας 3 µπορεί να γίνουν αναφορές στην
ενδυµασία των γυναικών και την ηθική διάσταση της εξωτερικής εµφάνισης.

Οι δραστηριότητες

Οι δραστηριότητες που περιέχονται στο σχολικό βιβλίο µπορεί να χρησιµοποιηθούν κατά τη
διάρκεια της διδασκαλίας. ΟΙ δραστηριότητες 1, 2, και 3 µπορούν να αξιοποιηθούν µέσα στην
τάξη, ενταγµένες ή µη στο µάθηµα. Οι δραστηριότητες 4 και 5 µπορεί να τεθούν ως εργασίες στο
σπίτι. Σε κάθε περίπτωση, οι δραστηριότητες δίνουν εναύσµατα αφετηρία για συζήτηση,
ανάλυση, ερµηνεία και παραγωγή προφορικού ή γραπτού λόγου.

Μάθηµα: Μαθηµατικά

Ο∆ΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΤΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ Α΄

ΤΑΞΗ ΤΟΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ (ΕΠΑ.Λ) ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2006-7

   ΣΚΟΠΟΙ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

Ο γενικός σκοπός της διδασκαλίας των Μαθηµατικών είναι:
α) Η µεθοδική άσκηση του µαθητή στην ορθολογική σκέψη, στην ανάλυση, στην αφαίρεση,

στη γενίκευση, στην εφαρµογή, στην κριτική και στις λογικές διεργασίες, καθώς και η µύηση στη
µαθηµατική αποδεικτική διαδικασία.

β) Η γενικότερη πνευµατική καλλιέργεια και η συµβολή στην ολοκλήρωση της
προσωπικότητας του µαθητή, καθόσον τα Μαθηµατικά αναπτύσσουν την παρατηρητικότητα,
την προσοχή, τη δύναµη αυτοσυγκέντρωσης, την επιµονή, την πρωτοβουλία, τη δηµιουργική
φαντασία, την πειθαρχηµένη σκέψη και συµπεριφορά, καλλιεργούν το αίσθηµα του ωραίου και
του ηθικού και διεγείρουν το κριτικό πνεύµα.

γ) Η ανάπτυξη ικανότητας για την ακριβή σύλληψη των εννοιών, των µεγεθών, των
ιδιοτήτων και των µεταξύ τους σχέσεων και ιδιαιτέρως εκείνων που είναι απαραίτητες για την
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κατανόηση και επίλυση προβληµάτων της σύγχρονης ζωής και για την επαφή µε τη σύγχρονη
τεχνική, οικονοµική και κοινωνική πραγµατικότητα.

δ) Ο εθισµός των µαθητών στη διατύπωση των διανοηµάτων µε τη χαρακτηριστική στη
µαθηµατική γλώσσα τάξη, σαφήνεια, ακρίβεια, αυστηρότητα, λιτότητα και κοµψότητα.

ε) η κατανόηση του ρόλου των Μαθηµατικών στους διάφορους τοµείς της γνώσης και η
επαρκής προπαρασκευή των µαθητών για τη συνέχιση των σπουδών τους.

Ειδικότερα, µε τη διδασκαλία των Μαθηµατικών στο Επαγγελµατικό Λύκειο, επιδιώκεται:
1. Να ερµηνεύουν και να χρησιµοποιούν τα δεδοµένα, τα σύµβολα και την ορολογία των

Μαθηµατικών.
2. Να οργανώνουν τα δεδοµένα τους και να χρησιµοποιούν τις κατάλληλες προσεγγίσεις

και εκτιµήσεις.
3. Να κατανοούν τις αριθµητικές, αλγεβρικές και γεωµετρικές (στο επίπεδο και στο χώρο)

έννοιες και σχέσεις.
4. Να αναγνωρίζουν την κατάλληλη µαθηµατική διαδικασία για τη διαπραγµάτευση µιας

κατάστασης.
5. Να µεταφράζουν τα προβλήµατα στη µαθηµατική γλώσσα και να επιλέγουν �

εφαρµόζουν τις κατάλληλες τεχνικές και αλγορίθµους.
6. Να ανακαλούν από τη µνήµη τους και να κάνουν σωστή χρήση των αλγοριθµικών

διαδικασιών.
7. Να αναπτύσσουν επιχειρήµατα και να κάνουν λογικές συνεπαγωγές.
8. Να εκφράζουν την επίλυση ενός προβλήµατος µε λογικό και σαφή τρόπο και να

ερµηνεύουν τα συµπεράσµατά τους.
9. Να επιλύουν προβλήµατα που απαιτούν εκτεταµένη εργασία µέσα σε ένα συγκεκριµένο

χρονικό διάστηµα.
10. Να διαβάζουν και να κατανοούν µαθηµατικά κείµενα.
11. Να κάνουν κριτική σε µαθηµατικά επιχειρήµατα.

ΑΛΓΕΒΡΑ

ΕΝΟΤΗΤΑ 1: Λογισµός στο ℜ � ∆ιάταξη στο ℜ

• Οι πράξεις στο ℜ  και οι ιδιότητες τους
• ∆υνάµεις �  Ταυτότητες �  Παραγοντοποίηση
• Επίλυση � ∆ιερεύνηση της εξίσωσης :  0xα β+ =
• Εξισώσεις και προβλήµατα των οποίων η επίλυση ανάγεται σε επίλυση εξισώσεων α΄  βαθµού
• ∆ιάταξη πραγµατικών αριθµών
• Οι ανισώσεις: 0ax β+ >  και 0ax β+ <

ΕΝΟΤΗΤΑ 2: Απόλυτη τιµή  �  Ρίζες � Eξισώσεις  β΄ βαθµού

• Απόλυτη τιµή πραγµατικού αριθµού
• Ρίζες πραγµατικών αριθµών
• Επίλυση της εξίσωσης 2 0, 0x xα β γ α+ + = ≠
• Άθροισµα και γινόµενο ριζών
• Εξισώσεις και προβλήµατα  των οποίων η επίλυση ανάγεται σε επίλυση εξισώσεων β΄  βαθµού
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ΕΝΟΤΗΤΑ 3: Συναρτήσεις

• Σύνολα
• Η έννοια της συνάρτησης
• Γραφική παράσταση συνάρτησης
• Η συνάρτηση ( )f x xα β= +

ΕΝΟΤΗΤΑ 2: Απόλυτη τιµή  �  Ρίζες � Eξισώσεις  β΄ βαθµού

• Απόλυτη τιµή πραγµατικού αριθµού
• Ρίζες πραγµατικών αριθµών
• Επίλυση της εξίσωσης 2 0, 0x xα β γ α+ + = ≠
• Άθροισµα και γινόµενο ριζών
• Εξισώσεις και προβλήµατα  των οποίων η επίλυση ανάγεται σε επίλυση εξισώσεων β΄  βαθµού

ΕΝΟΤΗΤΑ 3: Συναρτήσεις

• Σύνολα
• Η έννοια της συνάρτησης
• Γραφική παράσταση συνάρτησης
• Η συνάρτηση ( )f x xα β= +

ΕΝΟΤΗΤΑ 4: Συστήµατα εξισώσεων

• Συστήµατα δύο γραµµικών εξισώσεων µε δύο αγνώστους
• Επίλυση - ∆ιερεύνηση γραµµικού συστήµατος 2 2×
• Συστήµατα γραµµικών   εξισώσεων µε περισσότερους από  δύο αγνώστους
• Συστήµατα β΄  βαθµού

ΕΝΟΤΗΤΑ 5: Μελέτη συνάρτησης

• Μελέτη συνάρτησης
• Η συνάρτηση 2( ) , 0f x x xα β γ α= + + ≠
• Πρόσηµο των τιµών της συνάρτησης 2( ) , 0f x x xα β γ α= + + ≠

• Οι ανισώσεις : 1 2( ) ( ) ... ( ) 0P x P x P xν⋅ ⋅ ≥ ή 0≤  και 
( ) 0
( )

P x
Q x

≥  ή 0≤ .

ΕΝΟΤΗΤΑ 6: Τριγωνοµετρία

• Τριγωνοµετρικοί αριθµοί
• Τριγωνοµετρικές ταυτότητες
• Αναγωγή στο 1ο τεταρτηµόριο
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ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ

ΕΝΟΤΗΤΑ 1: Εισαγωγή στην Ευκλείδεια Γεωµετρία

• Τα βασικά γεωµετρικά σχήµατα
• Οι αρχικές γεωµετρικές έννοιες: σηµείο, ευθεία, επίπεδο

ΕΝΟΤΗΤΑ 2: Ευθύγραµµο τµήµα

• Ηµιευθεία � ευθύγραµµο τµήµα
• Σύγκριση τµηµάτων � πράξεις µεταξύ τµηµάτων
• Μήκος ευθυγράµµου τµήµατος � απόσταση σηµείων
• Σηµεία συµµετρικά ως προς κέντρο

ΕΝΟΤΗΤΑ 3: Γωνίες

• Η έννοια του ηµιεπιπέδου
• Η έννοια της γωνίας � µηδενική, ευθεία, πλήρης γωνία
• Σύγκριση γωνιών, διχοτόµος γωνίας � ορθή, οξεία, αµβλεία γωνία
• Κάθετες ευθείες � ευθεία κάθετη από σηµείο σε ευθεία � µεσοκάθετος � σηµεία συµµετρικά ως
προς άξονα

• Πράξεις µε γωνίες:
- εφεξής γωνίες
- κατακορυφήν γωνίες
- παραπληρωµατικές γωνίες
- συµπληρωµατικές γωνίες

ΕΝΟΤΗΤΑ 4: Κύκλος

• Η έννοια του κύκλου � στοιχεία κύκλου
• Θέση σηµείου ως προς κύκλο
• Επίκεντρη γωνία � σχέση επίκεντρης γωνίας και του αντίστοιχου τόξου
• Μέτρο τόξου, µέτρο γωνίας

ΕΝΟΤΗΤΑ 5: Ευθύγραµµα σχήµατα

• Τεθλασµένη γραµµή
• Πολύγωνο
• Στοιχεία πολυγώνου

ΕΝΟΤΗΤΑ 6: Τρίγωνο

• Σύγκριση τριγώνων
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• Είδη τριγώνων
• Στοιχεία τριγώνου
• Κριτήρια ισότητας
• Ιδιότητες ισοσκελούς τριγώνου
• Ύπαρξη και µοναδικότητα κάθετης από σηµείο σε ευθεία
• Ιδιότητες τόξων και αντίστοιχων χορδών σε έναν κύκλο ή σε ίσους κύκλους

ΕΝΟΤΗΤΑ 7: Βασικοί γεωµετρικοί τόποι

• Ο κύκλος
• Η µεσοκάθετος ευθυγράµµου τµήµατος
• Η διχοτόµος γωνίας

ΕΝΟΤΗΤΑ 8: Συµµετρικά σχήµατα

• Σχήµατα συµµετρικά ως προς κέντρο και άξονα
• Αξονική και κεντρική συµµετρία

ΕΝΟΤΗΤΑ 9: Ανισοτικές σχέσεις

• Σχέση εξωτερικής και απέναντι εσωτερικής γωνίας
• Ανισοτικές σχέσεις πλευρών και γωνιών τριγώνου
• Τριγωνική ανισότητα
• Κάθετες και πλάγιες ευθείες

ΕΝΟΤΗΤΑ 10: Σχετικές θέσεις ευθείας και κύκλου

• Τέµνουσα, εφαπτοµένη, ίσα εφαπτόµενα τµήµατα προς κύκλο

ΕΝΟΤΗΤΑ 11: Σχετικές θέσεις δύο κύκλων

• Τεµνόµενοι και εφαπτόµενοι κύκλοι

ΕΝΟΤΗΤΑ 12: Γεωµετρικές κατασκευές

• Γωνίας ίσης µε δοθείσα
• Μεσοκαθέτου ενός τµήµατος
• Κάθετης από σηµείο σε ευθεία
• ∆ιχοτόµου γωνίας
• Τριγώνου
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ΕΝΟΤΗΤΑ 13: Παράλληλες ευθείες

• Ορισµός
• Γωνίες δύο ευθειών που τέµνονται από Τρίτη
• Θεώρηµα ύπαρξης παραλλήλων
• Αίτηµα παραλληλίας. Το 5ο αίτηµα των Στοιχείων του Ευκλείδη
• Ιδιότητες παραλλήλων ευθειών
• Κατασκευή παράλληλης ευθείας
• Γωνίες µε πλευρές παράλληλες ή κάθετες
• Άθροισµα γωνιών τριγώνου και κυρτού πολυγώνου

ΕΝΟΤΗΤΑ 14: Παραλληλόγραµµα

• Βασικές ιδιότητες µεταξύ των πλευρών, των γωνιών και των διαγωνίων παραλληλογράµµου
• Βασικές ιδιότητες: ορθογωνίου, ρόµβου και τετραγώνου
• Βασικές ιδιότητες του τµήµατος που συνδέει τα µέσα των πλευρών ενός τριγώνου
• Βασικές ιδιότητες της διαµέσου ορθογωνίου τριγώνου

ΕΝΟΤΗΤΑ 15: Τραπέζιο

• Ορισµός � βασικές ιδιότητες
• Αξιοσηµείωτες ευθείες στο τρίγωνο
• Σηµείο τοµής µεσοκαθέτων, διχοτόµων και υψών ενός τριγώνου

ΕΝΟΤΗΤΑ 16: Εγγεγραµµένη γωνία

• Ορισµός εγγεγραµµένης γωνίας
• Σχέση εγγεγραµµένης και αντίστοιχης επίκεντρης
• Γωνία υπό χορδής και εφαπτοµένης
• Βασικοί γεωµετρικοί τόποι στον κύκλο

ΕΝΟΤΗΤΑ 17: Εγγεγραµµένα και εγγράψιµα τετράπλευρα

• Ορισµός, χαρακτηριστικές ιδιότητες

ΕΝΟΤΗΤΑ 18: Γεωµετρικοί τόποι � γεωµετρικές κατασκευές

ΕΝΟΤΗΤΑ 19: Έννοια του λόγου

• Γινόµενο τµήµατος µε αριθµό
• Λόγος δύο τµηµάτων
• Αναλογίες, ιδιότητες αναλογιών
• Μήκος τµήµατος
• ∆ιαίρεση τµηµάτων εσωτερικά και εξωτερικά ως προς δοθέντα λόγο
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ΕΝΟΤΗΤΑ 20: Θεώρηµα Θαλή

• Ιδιότητες τµηµάτων ευθειών που περιέχονται µεταξύ παραλλήλων
• Θεώρηµα του Θαλή σε τρίγωνο και το αντίστροφό του

ΕΝΟΤΗΤΑ 21: Απολλώνιος κύκλος

• Θεώρηµα των διχοτόµων τριγώνου

• Γεωµετρικός τόπος των σηµείων που ο λόγος των αποστάσεών τους από δύο σηµεία είναι 1µ
ν
≠

ΕΝΟΤΗΤΑ 22: Όµοια ευθύγραµµα σχήµατα

• Όµοια ευθύγραµµα σχήµατα
• Σµίκρυνση � µεγέθυνση και οµοιότητα
• Κατασκευή οµοίων πολυγώνων
• Κριτήρια οµοιότητας

ΑΛΓΕΒΡΑ Ώρες 3/2 εβδοµαδιαίως

Κατά το σχολικό έτος 2006-2007 θα χρησιµοποιηθεί το σχολικό βιβλίο «Άλγεβρα Α΄ Ενιαίου
Λυκείου» των Σ. Ανδρεαδάκη, Β. Κατσαργύρη, Σ. Παπασταυρίδη, Γ. Πολύζου, Α. Σβέρκου.
Η διδασκαλία, όµως, θα πρέπει να γίνει σύµφωνα µε τη σειρά που περιγράφεται στον
πίνακα και στις οδηγίες που ακολουθούν.
Στην πρώτη στήλη του πίνακα αναγράφονται οι ενότητες και οι παράγραφοι κάθε µιας
ενότητας στις οποίες χωρίζεται η διδακτέα ύλη, στη δεύτερη στήλη αναγράφεται ο τίτλος
κάθε παραγράφου, στη τρίτη στήλη αναγράφονται οι παράγραφοι του διδακτικού βιβλίου,
ενώ στην τέταρτη στήλη αναγράφονται οι προτεινόµενες ώρες διδασκαλίας.

Οι οδηγίες που ακολουθούν αναφέρονται στους σκοπούς και τον τρόπο διδασκαλίας
των παραγράφων κάθε ενότητας. Στο τέλος κάθε ενότητας προτείνεται και µια
δραστηριότητα. Ανάλογα µε το επίπεδο της τάξης και το διαθέσιµο χρόνο, ο διδάσκων
µπορεί να δώσει στους µαθητές κάποιες από τις δραστηριότητες αυτές.

Αν, παρά τον προγραµµατισµό της ύλης, δηµιουργηθεί πρόβληµα µε τον διαθέσιµο
χρόνο διδασκαλίας, δεν θα πρέπει να επιδιωχθεί η µε κάθε τρόπο ολοκλήρωση της ύλης (π.χ.
συνοπτική παρουσίαση ή «αυτοδιδασκαλία») εις βάρος της ποιότητας της µαθησιακής
διαδικασίας. Σε αυτή την περίπτωση θα πρέπει να ολοκληρωθεί η ύλη τις πρώτες εβδοµάδες
της επόµενης σχολικής χρονιάς. Ειδικότερα, σε καµία περίπτωση δεν πρέπει να γίνει
«συνοπτική διδασκαλία» των παραγράφων Ε2, Ε3 και Ε4 προκειµένου να ολοκληρωθεί η
ενότητα ΣΤ. Η ολοκλήρωση ή και ολόκληρη η ενότητα ΣΤ µπορεί να διδαχθεί στη Β΄ Τάξη µε
την έναρξη των µαθηµάτων της Άλγεβρας.
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ΕΝΟΤΗΤΑ
ΤΙΤΛΟΣ ΠΑΡ/ΦΟΣ

ΒΙΒΛΙΟΥ
ΩΡΕΣ

Α Λογισµός στο ! � ∆ιάταξη
στο !

12

Α.1 Οι πράξεις στο !  και οι
ιδιότητες τους

1.1. 2

Α.2 ∆υνάµεις �  Ταυτότητες �
Παραγοντοποίηση

1.2. 2

Α.3 Επίλυση � ∆ιερεύνηση της
εξίσωσης :  0xα β+ =

1.3. 2

Α.4 Εξισώσεις και προβλήµατα
των οποίων η επίλυση
ανάγεται σε επίλυση
εξισώσεων α΄  βαθµού

1.3 3

Α.5 ∆ιάταξη πραγµατικών
αριθµών

1.4 2

Α.6 Οι ανισώσεις: 0ax β+ > και
0ax β+ <

1.5 1

Β Απόλυτη τιµή  �  Ρίζες �
Eξισώσεις  β΄ βαθµού

10

Β.1 Απόλυτη τιµή πραγµατικού
αριθµού

1.6 3

Β.2 Ρίζες πραγµατικών αριθµών 1.7 3
Β.3 Επίλυση της εξίσωσης

 2 0, 0x xα β γ α+ + = ≠
4.1 2

Β.4 Άθροισµα και γινόµενο ριζών 4.2 1
Β.5 Εξισώσεις και προβλήµατα

των οποίων η επίλυση
ανάγεται σε επίλυση
εξισώσεων β΄  βαθµού

4.3 1

Γ Συναρτήσεις
7

Γ.1 Σύνολα 2.1 1
Γ.2 Η έννοια της συνάρτησης 2.2 2
Γ.3 Γραφική παράσταση

συνάρτησης
2.3 2

Γ.4 Η συνάρτηση ( )f x xα β= + 2.4 2

∆ Συστήµατα εξισώσεων
7

∆.1 Συστήµατα δύο γραµµικών
εξισώσεων µε δύο αγνώστους

3.1 2

∆.2 Επίλυση- ∆ιερεύνηση
γραµµικού συστήµατος 2 2×

3.2 1

∆.3 Συστήµατα γραµµικών
εξισώσεων µε περισσότερους
από  δύο αγνώστους

3.3 2
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∆.4 Συστήµατα β΄  βαθµού 4.3 2

Ε Μελέτη συνάρτησης
12

Ε.1 Μελέτη συνάρτησης 2.5 4
Ε.2 Η συνάρτηση

2( ) , 0f x x xα β γ α= + + ≠
4.4. 4

Ε.3 Πρόσηµο των τιµών της
συνάρτησης

2( ) , 0f x x xα β γ α= + + ≠

4.5. 2

Ε.4 Οι ανισώσεις :
1 2( ) ( ) ... ( ) 0P x P x P xν⋅ ⋅ ≥ ή 0≤

και    
( ) 0
( )

P x
Q x

≥  ή 0≤ .

4.5 2

ΣΤ Τριγωνοµετρία
6

ΣΤ.1 Τριγωνοµετρικοί αριθµοί 5.1. 2
ΣΤ.2 Τριγωνοµετρικές ταυτότητες 5.2. 2
ΣΤ.3 Αναγωγή στο 1ο τεταρτηµόριο 5.3. 2

Ενότητα Α΄: Προτείνεται να διατεθούν 12 διδακτικές ώρες.

Η ενότητα αυτή έχει επαναληπτικό χαρακτήρα και γι αυτό δεν πρέπει να διατεθούν
περισσότερες  από  τις προτεινόµενες διδακτικές ώρες .

Στην αρχή της ενότητας επαναλαµβάνονται οι βασικές ιδιότητες των πράξεων και των
δυνάµεων µε εκθέτη ακέραιο, οι βασικές ταυτότητες και η παραγοντοποίηση αλγεβρικών
παραστάσεων. Ακολουθεί η επίλυση και η διερεύνηση της εξίσωσης 0xα β+ = , καθώς και η
εφαρµογή της στη επίλυση προβληµάτων. Στη συνέχεια, αφού οριστεί η διάταξη των
πραγµατικών αριθµών, µε τη βοήθεια της ισοδυναµίας 0α β α β> ⇔ − > , αποδεικνύονται οι
βασικές ιδιότητες των ανισοτήτων και επιλύονται οι ανισώσεις   0 και 0x xα β α β+ > + < .

Για πληρέστερη ενηµέρωση των διδασκόντων προσδιορίζονται κατά παράγραφο οι
επιδιωκόµενοι στόχοι και παρέχονται ειδικές διδακτικές οδηγίες.

Α.1 (§ 1.1): Οι µαθητές πρέπει:
 i. Να γνωρίζουν την έννοια του ρητού και του άρρητου αριθµού.
 ii. Να µπορούν να αξιοποιούν τις ιδιότητες των πράξεων στο λογισµό.
 iii. Να µπορούν να αξιοποιούν σωστά τους συνδέσµους «ή», «και» καθώς και το σύµβολο
της ισοδυναµίας. Η χρήση των παραπάνω συµβόλων να διευκρινιστεί µε περισσότερα
παραδείγµατα. Για παράδειγµα να τονιστεί ότι:
• Η εξίσωση 2 2( )( 1) 0x x x− − = αληθεύει, µόνο όταν ένας τουλάχιστον από τους

παράγοντες 2x x− και 2 1x −  είναι ίσος µε το µηδέν, δηλαδή µόνο όταν αληθεύει η
διάζευξη

2 0x x− = ή 2 1 0x − =  (1).
Παρατηρούµε ότι για 1x = αληθεύουν συγχρόνως και οι δυο εξισώσεις της διάζευξης, ενώ
για 0x = και για 1x = − αληθεύει ακριβώς  µια από τις δυο.
• Ο ισχυρισµός « 2 0x x− = και 2 1x − =0» αληθεύει µόνο, όταν αληθεύουν συγχρόνως και

οι δυο εξισώσεις του, δηλαδή µόνο για x=1, που είναι η κοινή ρίζα των εξισώσεων.
• Οι εξισώσεις 1x =  και 2 21x =  δεν είναι ισοδύναµες και γενικά οι εξισώσεις  x a=   και

2 2v vx a=  *( )v∈!  δεν είναι ισοδύναµες.
Κατά τη διδασκαλία της Α.1 να µη διδαχθούν το ερώτηµα iv) της εφαρµογής της σελίδας 13 και
οι ασκήσεις της Β΄ οµάδας της σελίδας 16.
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Α.2(§ 1.2):Οι µαθητές πρέπει:
 i. Να  γνωρίζουν  την έννοια της δύναµης και να εφαρµόζουν τις ιδιότητες των δυνάµεων.
 ii. Να  γνωρίζουν τις βασικές ταυτότητες και να µπορούν να τις αποδεικνύουν.
 iii. Να µπορούν να µετατρέπουν παραστάσεις σε γινόµενο, του οποίου οι παράγοντες δεν
αναλύονται περαιτέρω.

 iv. Να  µπορούν  να  απλοποιούν ρητές παραστάσεις.

Κατά τη διδασκαλία της Α.2
• Να µη διδαχτούν:

1. Η ταυτότητα 1 2 1( )( ... )ν ν ν ν να β α β α α β β− − −− = − + + +
2. Οι εφαρµογές 1(iii) της σελίδας 18 και 3(i) της σελίδας 19.
3. Η άσκηση 5 της Α΄ οµάδας της σελίδας 22 και οι ασκήσεις της Β΄ οµάδας της σελίδας

23.

• Να δοθούν, όµως, προς επίλυση µερικές από τις ακόλουθες ασκήσεις:
1. Να  απλοποιήσετε τη παράσταση 2 2( ) ( )a aβ β+ − −  και στη συνέχεια να αποδείξετε ότι,

                          2 2999 1000 999 1000( ) ( ) 4
1000 999 1000 999

+ − − = .

2. Να απλοποιήσετε την παράσταση 2 ( 1)( 1)a a a− − +   και στη    συνέχεια να αποδείξετε ότι
              21,3265 0,3265 2,3265 1− ⋅ =      και

23,12345 2,12345 4,12345 1− ⋅ =
3. Να απλοποιήσετε τις ακόλουθες παραστάσεις, αφού πρώτα  βρείτε τις τιµές του x για τις

οποίες ορίζονται:

   
2 2

3

1 1
1 1

x x x
x x
+ + −

⋅
+ −

,                            
3 2

2

2x x x
x x
− +
−

,

   
2

2

( ) 2 2
1

x x x
x

− + −
−

,                            
2 2

2 2

3 2 2
2

x x x x
x x x x
− + +

⋅
− + −

,

   
3 2

2
3

1( ) ,
( 1)
x xx

x x
+

− ⋅
+

                          
( 2) 1

( 2)( 1)
x x
x x

− +
− −

.

Η σπουδαιότητα της παραγοντοποίησης θα φανεί ιδιαίτερα κατά τη διδασκαλία των
παραγράφων Α.4, Β.5 και Ε.4, όπου θα δοθεί ξανά η ευκαιρία για επανάληψη των βασικών
ταυτοτήτων και της παραγοντοποίησης.

A.3(§1.3): Οι µαθητές πρέπει να µπορούν να επιλύουν και να διερευνούν εξισώσεις της µορφής
0xα β+ = .

Κατά τη διδασκαλία της Α.3 προτείνεται:
• Πριν από το παράδειγµα  της  σελίδας 25 για την διερεύνηση εξίσωσης, να λυθούν

ορισµένα απλούστερα παραδείγµατα όπως:
Να  λυθούν οι εξισώσεις:

i) ( 1) 1xλ λ− = − ,         ii) ( 1)xλ λ− = ,         iii) ( 1) 1xλ λ λ− = −
Σε καµία περίπτωση δεν πρέπει να διατεθεί υπερβολικός χρόνος για τη διερεύνηση
πολύπλοκων εξισώσεων που έχει ως αποτέλεσµα τη µη ολοκλήρωση της διδακτέας ύλης.

• Να δοθούν ως ασκήσεις και τύποι προς επίλυση από άλλα µαθήµατα. Για παράδειγµα:
α) Να λυθεί ο τύπος 0v v tα= +  ως προς t.
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β) Να λυθεί ο τύπος 
1 2

1 1 1
R R R
= +  ως προς 1R .

 γ) Από τους τύπους 2
0

1
2

S v t at= +  και 0v v at= + , να δείξετε ότι        0

2
v vS t+

=

• Στο πρόβληµα 5 της Β΄ οµάδας της σελίδας 28 να διευκρινισθεί ότι η ταχύτητα 900km/h του
αεροπλάνου αναφέρεται σε κατάσταση νηνεµίας.

• Να µη διδαχτούν  οι ασκήσεις  2 και 3  της Β΄ οµάδας της σελίδας 28.

Α.4(§1.3): Οι µαθητές πρέπει να µπορούν να επιλύουν εξισώσεις και προβλήµατα των οποίων
η επίλυση ανάγεται σε επίλυση εξισώσεων α΄ βαθµού.
Κατά  τη διδασκαλία  της §Α.4:

• Να δοθεί έµφαση στην επίλυση προβληµάτων.
• Να δοθούν  στους µαθητές να επιλύσουν και µερικές από τις ακόλουθες  εξισώσεις:

 i. 2 ( 4) 2 ( 4) ( 4) 0x x x x x− + − + − =
 ii. 2 3 2( 1) 0x x x x− − + =
 iii. 2 2( 1) 1 0x x+ + − =
 iv. 2( 2) (2 )(4 ) 0x x x− − − + =
 v. 2 2( 2) 4 4x x x x− = − +
 vi. 2 2( 4)( 1) ( 1)( 2)x x x x− − = − −
 vii. 3 22 2 0x x x− − + =
 viii. 3 22 (2 1)( 2) 0x x x x− − − − =

 ix. 2
1

2 4
x

x x
=

+ −

 x. 2
1

1
x

x x x
=

− −

 xi. 2 2
1 2 0
1 2 1

x
x x x
+

+ =
− − +

Α.5(§ 1.4): Οι µαθητές πρέπει:
 i. Να γνωρίζουν πως ορίζεται η διάταξη των πραγµατικών αριθµών, καθώς και τις άµεσες
συνέπειες του ορισµού αυτού.
 ii. Να γνωρίζουν τις ιδιότητες των πράξεων σε σχέση µε τη διάταξη.

 iii. Να µπορούν να αποδεικνύουν απλές ανισότητες.

Κατά τη διδασκαλία της §Α.5:
• Να δοθεί ιδιαίτερη βαρύτητα:

α) Στο 3ο παράδειγµα της σελίδας 32 και τις αντίστοιχες ασκήσεις.
β) Στην ανισότητα 2 2 0α β+ ≥  και στην άσκηση 1 της Β΄ οµάδας της σελίδας 37, η οποία
προτείνεται να λυθεί µε τη µέθοδο συµπλήρωσης τετραγώνων. Να τονιστεί ιδιαίτερα ότι

2 2 0 0α β α+ = ⇔ =    και   0β =
2 2 0 0α β α+ > ⇔ ≠   ή  0β ≠ .

• Να µη διδαχτούν το 1ο παράδειγµα της σελίδας 31, το 4ο παράδειγµα της
σελίδας 33 και οι ασκήσεις 6 και 8 της Α΄ οµάδας της σελίδας 36 και 2 και 3 της Β΄ οµάδας
της σελίδας 37.

• Μπορεί, όµως, να δοθεί η ακόλουθη δραστηριότητα:

∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
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Κατασκευάστε µερικά ορθογώνια µε διαστάσεις ,x y  που να έχουν άθροισµα ίσο µε 10cm .(Για
παράδειγµα: 9x cm= και 1y cm=   ή 8x cm= και 2y cm=  ή � ή 5x cm=  και 5y cm= )  και
διαπιστώστε ότι:
1. Τα εµβαδά τους είναι όλα µικρότερα ή ίσα των 25 2cm
2. Τα εµβαδά των τετραγώνων µε πλευρές τις διαγώνιες των ορθογωνίων είναι µεγαλύτερα ή

ίσα των 50 2cm
Αποδείξτε ότι τα παραπάνω συµπεράσµατα ισχύουν για κάθε ορθογώνιο µε διαστάσεις ,x y
των οποίων το άθροισµα είναι ίσο µε 10cm ,ακολουθώντας τα επόµενα βήµατα:
• Εκφράστε το y συναρτήσει του x .
• Εκφράστε το  εµβαδόν του ορθογωνίου συναρτήσει του x και αποδείξτε ότι αυτό είναι

µικρότερο ή ίσο των 25 2cm
• Εκφράστε το εµβαδόν του τετραγώνου µε πλευρά τη διαγώνιο του ορθογωνίου συναρτήσει

του x και αποδείξτε ότι αυτό είναι µεγαλύτερο ή των 50 2cm .

Α.6 (§ 1.5): Οι µαθητές πρέπει να µπορούν:
 i. Να επιλύουν ανισώσεις της µορφής
 0 0x xα β και α β+ > + < .
 ii. Να γράφουν τις λύσεις των ανισώσεων αυτών µε µορφή διαστηµάτων.

Ενότητα Β΄: Προτείνεται να διατεθούν 10 διδακτικές ώρες

Στην αρχή της ενότητας αυτής, αφού ορισθεί η έννοια της απόλυτης τιµής ενός αριθµού και
αποδειχθούν οι βασικές της ιδιότητες, διαπιστώνεται ότι η απόσταση δύο σηµείων του άξονα
είναι η απόλυτη τιµή της διαφοράς των τετµηµένων τους. Στη συνέχεια εισάγεται η έννοια της
νιοστής ρίζας και αποδεικνύονται οι βασικές ιδιότητες των ριζών.

Στο βιβλίο για λόγους διδακτικούς η νιοστή ρίζα ορίζεται µόνο για µη αρνητικούς αριθµούς.
Τέλος, επιλύεται η εξίσωση β΄ βαθµού µε τη χρησιµοποίηση και της διακρίνουσας και

υπολογίζονται το άθροισµα και το γινόµενο των ριζών της εξίσωσης συναρτήσει των
συντελεστών της. Επίσης επιλύονται εξισώσεις που ανάγονται σε εξισώσεις β΄ βαθµού.

Οι στόχοι που επιδιώκονται κατά παράγραφο είναι οι εξής:

Β.1 (§ 1.6): Οι µαθητές πρέπει:
 i. Να γνωρίζουν πώς ορίζεται η απόλυτη τιµή πραγµατικού αριθµού.
 ii. Να γνωρίζουν τις βασικές ιδιότητες των απόλυτων τιµών.
 iii. Να µπορούν να επιλύουν απλές εξισώσεις και ανισώσεις µε απόλυτες τιµές.
 iv. Να γνωρίζουν την έννοια της απόστασης δυο αριθµών.

Κατά τη διδασκαλία της §Β.1:
• Να δοθεί έµφαση στη γεωµετρική σηµασία της απόλυτης τιµής, δηλαδή, ότι η α  είναι η

απόσταση του α  από το 0 (συµβολικά  ( ,0)dα α= ), ανεξάρτητα από το αν είναι 0α ≥
ή 0α < . Για την κατανόηση της έννοιας της απόλυτης τιµής να δοθούν στους µαθητές απλά
παραδείγµατα, όπως:
α) Να συµπληρωθούν τα δεύτερα µέλη των ισοτήτων χωρίς τις απόλυτες τιµές:

7 ... , 2 1 ... , 3 ... , 2 2 ... ,π− = − = − = − =

β) Να εκφράσετε για τις διάφορες τιµές του x  τις παρακάτω παραστάσεις χωρίς απόλυτες
τιµές:

5 ... , 2 ... , 5 2 ...x x x x+ = − = + + − =

• Η απόδειξη της ιδιότητας ,x xθ θ θ< ⇔ − < < για 0θ > , προτείνεται να γίνει πρώτα
γεωµετρικά και έπειτα αλγεβρικά ως εξής:
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∆ιακρίνουµε τις περιπτώσεις:
- Αν 0x ≥ , τότε έχουµε x xθ θ< ⇔ <  και 0 0x x θ≥ ⇔ ≤ <

- Αν 0,x <  τότε έχουµε x xθ θ< ⇔ − <  και 0 0x xθ< ⇔ − < <

Εποµένως, η x θ< αληθεύει για εκείνα µόνο τα x για τα οποία ισχύει xθ θ− < < , δηλαδή
ισχύει η ισοδυναµία

          .x xθ θ θ< ⇔ − < <

• Η απόδειξη της ιδιότητας  x xθ θ> ⇔ < −  ή x θ>  να δοθεί ως άσκηση και να εξαιρεθεί
από την εξεταστέα ύλη.
• Η απόδειξη της ιδιότητας αβ α β=  προτείνεται να γίνει ως εξής:

∆ιακρίνουµε τέσσερις  περιπτώσεις:
-Αν 0α ≥ και 0,β ≥ τότε 0αβ ≥ , οπότε
                             αβ αβ α β= =
-Αν 0α ≥ και 0β < , τότε 0αβ ≤ , οπότε

                                  ( )αβ αβ α β α β= − = − =
      -Αν 0α <  και 0β ≥ , τότε 0αβ ≤ , οπότε

                           ( )αβ αβ α β α β= − = − =
      -Αν 0α < και 0β < , τότε 0αβ > , οπότε
                                 ( )( )αβ αβ α β α β= = − − = .

• Οµοίως εργαζόµαστε για την απόδειξη της 
αα

β β
= .

• Η απόδειξη της ιδιότητας α β α β+ ≤ +  να παραλειφθεί. Να διαπιστωθεί ,όµως, µε
παραδείγµατα ότι

α β α β α β− ≤ + ≤ +

και να τονιστεί ότι, όπως µάθαµε στο Γυµνάσιο:
 -Όταν οι αριθµοί είναι οµόσηµοι, τότε ισχύει η δεξιά ισότητα και η αριστερή ανισότητα

-Όταν οι αριθµοί είναι ετερόσηµοι, τότε ισχύει η αριστερή ισότητα και η δεξιά ανισότητα και

-Όταν ένας από τους αριθµούς είναι ίσος µε 0, τότε ισχύουν και οι δυο ισότητες.
• Να µη διδαχθούν οι ασκήσεις της Β΄ οµάδας της σελίδας 43.
•  Να δοθούν, όµως, ως εφαρµογές των ιδιοτήτων των απολύτων τιµών, οι ακόλουθες

ασκήσεις:

α) Να λυθούν πρώτα γεωµετρικά και έπειτα αλγεβρικά οι εξισώσεις:
i) 1 3x x− = −                ii) 2 2 1x x− = + .

β) Αν 2 0,1 και 4 0,2x y− < − <  να εκτιµήσετε την τιµή της περιµέτρου των παρακάτω
σχηµάτων:

y

x

y

y

x

x

x
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• Τέλος, µπορεί να δοθεί η ακόλουθη δραστηριότητα:

∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ:
Χαράξτε έναν άξονα και πάρτε πάνω σ� αυτόν τα σηµεία Α Β και Μ µε συντεταγµένες 1, 2
και x  αντιστοίχως, για κάθε µία από τις παρακάτω περιπτώσεις:

) 1, ) 1, ) 1 2, ) 2, ) 2x x x x xα β γ δ ε< = < < = <

Α)     1) Τι  παριστάνουν γεωµετρικά οι παραστάσεις  1x −   και 2x −  και  τι παριστάνει

η παράσταση  1 2x x− + − .

 ΄  2) Ποια είναι η ελάχιστη τιµή της παράστασης 1 2x x− + −  και πότε αυτή
παρουσιάζεται;

     3) Παίρνει η παράσταση αυτή µέγιστη τιµή;

Β)    1) Τι παριστάνει γεωµετρικά η παράσταση 1 2x x− − − ;

        2) Ποια είναι η ελάχιστη και ποια η µέγιστη τιµή της παράστασης.  1 2x x− − −  και
πότε αυτές παρουσιάζονται;

B.2 (§ 1.7): Οι µαθητές πρέπει: Να γνωρίζουν την έννοια του συµβόλου , ( 0)aν α ≥ .
 i. Να αποδεικνύουν τις βασικές ιδιότητες των ριζών.
 ii. Να µπορούν να µετατρέπουν απλές παραστάσεις µε άρρητους παρανοµαστές σε
ισοδύναµες µε ρητούς παρανοµαστές.
 iii. Να µπορούν να επιλύουν εξισώσεις της µορφής xν α= .

Κατά την διδασκαλία της §Β.2:
• Η άσκηση 6 της Α΄ οµάδας της σελίδας 36 και η άσκηση 4 της Β΄

οµάδας της σελίδας 51 µπορούν να δοθούν ως ενιαία εργασία στους
µαθητές µε την εξής διατύπωση:

  «Για θετικούς αριθµούς α, β µε α<β να αποδείξετε ότι:

α)        
2

α βα β+
≤ ≤

β)        
2αβα β
α β

≤ ≤
+

γ) 
2

2
αβ α βαβ

α β
+

≤ ≤
+

• Να µη διδαχθούν οι ασκήσεις 5 και 6 της Β΄ οµάδας των σελίδων 51
και 52.

Β.3 (§ 4.1): Οι µαθητές πρέπει να µπορούν:
 i. Να βρίσκουν τον τύπο που δίνει τις ρίζες µιας εξίσωσης β΄
βαθµού.

 ii. Nα κατανοήσουν και να συνειδητοποιήσουν τη σχέση που
συνδέει το πρόσηµο της διακρίνουσας και το πλήθος των
ριζών µιας εξίσωσης β΄ βαθµού.

 iii. Να χρησιµοποιούν σωστά και µε ευχέρεια, όταν είναι
απαραίτητο, τον τύπο που δίνει τις ρίζες  µιας εξίσωσης  β΄
βαθµού.
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 iv. Nα επιλύουν προβλήµατα που ανάγονται σε εξισώσεις β΄
βαθµού. Για την προπαρασκευή της διδασκαλίας της
παραγράφου αυτής κρίνεται σκόπιµο να δοθεί ως άσκηση
στην τάξη η λύση της εξίσωσης x aν = ,µε ν=2 και α>0, ώστε
οι µαθητές να θυµηθούν ότι αυτοί έχει ακριβώς δύο λύσεις
τις ,a a−

Κατά τη διδασκαλία της §Β.3 να µη διδαχθούν το παράδειγµα 2.ii) και οι ασκήσεις της Β΄
οµάδας της σελίδας 122.

Β.4 (§ 4.2): Οι µαθητές πρέπει να µπορούν :
 i. Nα αποδεικνύουν τους τύπους που εκφράζουν το άθροισµα και το γινόµενο των ριζών

µιας εξίσωσης β΄ βαθµού, αφού βέβαια τονιστεί ότι πρέπει 0∆ ≥ .
 ii. Nα χρησιµοποιούν µε ευχέρεια τους τύπους του αθροίσµατος και του γινοµένου των
ριζών της δευτεροβάθµιας εξίσωσης.

Κατά τη διδασκαλία της §Β.4 να µη διδαχτούν το 1ο παράδειγµα και οι ασκήσεις 1 iii) και iv), 4
ii) και iii), 5 και 6 της Α΄ οµάδας και όλες οι ασκήσεις της Β΄ οµάδας των σελίδων 124 και 125.

Β.5 (§ 4.3): Οι µαθητές πρέπει να µπορούν να επιλύουν εξισώσεις της µορφής:

 
2

2

0, 0

0, 0

ax x

x xν ν

β γ α

α β γ α

+ + = ≠

+ + = ≠
καθώς και ρητές εξισώσεις που ανάγονται σε εξισώσεις β΄ βαθµού.

Ενότητα Γ΄: Προτείνεται να διατεθούν 7 διδακτικές ώρες

Στην αρχή της ενότητας εισάγεται ή έννοια του συνόλου, οι βασικές πράξεις των συνόλων
και ορίζεται η συνάρτηση µε τη βοήθεια ορολογίας των συνόλων.

Στη συνέχεια επαναλαµβάνονται τα γνωστά από το Γυµνάσιο για τις καρτεσιανές
συντεταγµένες και εξετάζονται οι συντεταγµένες σηµείων συµµετρικών ως προς τους άξονες, ως
προς την αρχήν των αξόνων και ως προς τη διχοτόµο της 1ης και 3ης γωνίας των αξόνων. Οι
ιδιότητες των συντεταγµένων των σηµείων αυτών χρησιµοποιούνται για την κατανόηση
παρακάτω της άρτιας συνάρτησης, της περιττής συνάρτησης κτλ., καθώς και των ιδιοτήτων των
τριγωνοµετρικών συναρτήσεων.

Τέλος επαναλαµβάνεται η µελέτη της συνάρτησης y=αx+β, που είναι γνωστή από το
Γυµνάσιο, και διατυπώνεται  η συνθήκη παραλληλίας δύο ευθειών. Με την βοήθεια της θα
αποφανθούµε επόµενη ενότητα πότε ένα γραµµικό σύστηµα έχει µοναδική λύση και πότε είναι
αδύνατο ή έχει άπειρο πλήθος λύσεων.

Οι στόχοι που επιδιώκονται κατά παράγραφο είναι οι εξής:

Γ.1 (§2.1): Οι µαθητές πρέπει:
 i. Nα µπορούν να παριστάνουν ένα σύνολο µε περιγραφή ή αναγραφή των στοιχείων του
καθώς και µε τα διαγράµµατα του Venn.

 ii. Nα µπορούν να διακρίνουν αν δύο σύνολα είναι ίσα και αν ένα σύνολο είναι υποσύνολο
άλλου συνόλου.

 iii. Nα γνωρίζουν την έννοια του κενού συνόλου.
 iv. Nα γνωρίζουν τις έννοιες: ένωση συνόλων, τοµή συνόλων, διαφορά συνόλων και
συµπλήρωµα συνόλου και να τις παριστάνουν µε διαγράµµατα του Venn.

Η διδασκαλία της παραγράφου Γ.1 σε καµία περίπτωση δεν πρέπει να πάρει θεωρητική
µορφή.

Γ.2 (§2.2):  Οι µαθητές πρέπει:
 i. Να γνωρίζουν τον ορισµό και το συµβολισµό της συνάρτησης.
 ii. Να µπορούν να βρίσκουν το πεδίο ορισµού µιας συνάρτησης  όταν δίνεται ο τύπος µε
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τον οποίο ορίζεται το f(x).
 iii. Να µπορούν να υπολογίζουν  τις τιµές µιας συνάρτησης f για τις διάφορες τιµές του x.

Γ.3 (§2.3): Οι µαθητές πρέπει  να µπορούν:
Nα παριστάνουν ένα ζεύγος αριθµών µε σηµείο του επιπέδου. Στη σελίδα 70 να γίνει
αντιδιαστολή µεταξύ του συνόλου {α, β} και του διατεταγµένου ζεύγους (α, β).

 i. Nα βρίσκουν το συµµετρικό ενός σηµείου Α (x, y), ως προς τους άξονες, την αρχή των
αξόνων και ως προς τη διχοτόµο της 1ης και 3ης γωνίας των αξόνων.

 ii. Nα υπολογίζουν την απόσταση δύο σηµείων.
 iii. Nα αναγνωρίζουν, αν µία καµπύλη είναι γραφική παράσταση συνάρτησης.
 iv. Nα βρίσκουν τα σηµεία τοµής της γραφικής παράστασης µιας συνάρτησης µε τους δύο
άξονες.

Γ.4 (§2.4): Οι µαθητές πρέπει  να µπορούν:
 i. Nα σχεδιάζουν τις ευθείες y= αx, y = αx+β. Για το σκοπό αυτό να δοθούν ως
παραδείγµατα στην τάξη η σχεδίαση των ευθειών

13 , , 3 1
3

y x y x y x= ± = ± = ± +

 ii. Να αναγνωρίζουν πότε δύο ευθείες είναι παράλληλες.

Κατά τη διδασκαλία της Γ.4:
• Να επιλυθούν γραφικά ανισώσεις της µορφής:

αx+β>0   ή   αx+β <0    ή    x θ<     ή    x θ>
      όπως για παράδειγµα οι ανισώσεις:

2 4 0x − > ,     2 4 0 , 2x x− + > <  και 2.x >

• Να µη διδαχτεί η υποπαράγραφος  «ευθείες κάθετες», το παράδειγµα 4 της σελίδας 76 και
οι ασκήσεις 1ii), 1iii) και  3 της Β΄ οµάδας της σελίδας 78.

• Μπορεί , όµως, να δοθεί η παρακάτω δραστηριότητα:

∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
∆ίνεται ένα τετράγωνο ΑΒΓ∆ µε πλευρά 20 cm και το µέσον Ο της Α∆. Ένα κινητό σηµείο Μ
ξεκινά από το Α και, διαγράφοντας την πολυγωνική γραµµή ΑΒΓ∆, καταλήγει στο ∆.

∆A∆A∆

Γ ΒΓ ΒΓ Β

ΟΟΟ

Μ

Μ

Μ

A
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Αν µε x  συµβολίσουµε το µήκος της διαδροµής που έκανε το κινητό Μ και µε ( )f x το
εµβαδόν του σκιασµένου χωρίου,
α) Να βρείτε τον τύπο της f
β) Να παραστήσετε γραφικά την f
γ) Να βρείτε την τιµή του x για την οποία ισχύει ( ) 120f x = cm2

Ενότητα ∆΄: Προτείνεται να διατεθούν 7 διδακτικές ώρες.

Και η ενότητα αυτή είναι, κατά το µεγαλύτερο µέρος της, επανάληψη της αντίστοιχης
ενότητας της Γ΄ Γυµνασίου.

Στην αρχή της ενότητας γίνεται  γραφική ερµηνεία  της λύσης  ενός γραµµικού  συστήµατος
δύο εξισώσεων  µε δύο αγνώστους, προκειµένου  να κατανοήσουν οι µαθητές  ότι εκτός  από
την περίπτωση  µίας λύσης, ένα τέτοιο σύστηµα µπορεί να είναι αδύνατο ή να έχει άπειρο
πλήθος λύσεων. Συγχρόνως  επαναλαµβάνονται  οι γνωστές  αλγεβρικές  µέθοδοι επίλυσης
γραµµικού συστήµατος  δύο εξισώσεων µε δύο αγνώστους.

Στη συνέχεια παρουσιάζεται  η διερεύνηση γραµµικού συστήµατος δύο εξισώσεων µε δύο
αγνώστους. Για τη διερεύνηση αυτή χρησιµοποιείται η έννοια της ορίζουσας  2x2  έτσι, ώστε τα
σχετικά συµπεράσµατα να είναι  ευκολοµνηµόνευτα από τους µαθητές.

Ακολουθεί η παρουσίαση και επίλυση συστηµάτων γραµµικών εξισώσεων µε τρεις
αγνώστους. Από τις διάφορες µεθόδους επίλυσης τέτοιων συστηµάτων χρησιµοποιείται µόνο η
µέθοδος των διαδοχικών απαλοιφών αγνώστων µε την βοήθεια των αντίθετων συντελεστών,
ώστε να προκύψει ένα κλιµακωτό σύστηµα. Η µέθοδος αυτή αποτελεί τη βάση για την επίλυση
τέτοιων συστηµάτων µε την βοήθεια των Η/Υ.

∆ε γίνεται διερεύνηση τέτοιων συστηµάτων στη γενική µορφή, αλλά εξετάζονται συστήµατα
µε αριθµητικούς συντελεστές και διαπιστώνεται αν έχουν µοναδική λύση ή αν είναι αδύνατα ή
έχουν άπειρο πλήθος λύσεων.

∆ε κρίνεται σκόπιµο σε καµία περίπτωση να επεκταθεί η διδασκαλία της ενότητας σε θέµατα
που δεν περιλαµβάνονται στο διδακτικό βιβλίο.

Οι στόχοι που επιδιώκονται κατά παράγραφο είναι οι εξής:

∆.1 (§3.1):  Οι µαθητές πρέπει να µπορούν:
 i. Να παριστάνουν γραφικά τις λύσεις µιας εξίσωσης της µορφής

0x yα β γ µε α+ = ≠ ή 0β ≠ .
 ii. Να επιλύουν αλγεβρικά και γραφικά ένα σύστηµα δύο γραµµικών εξισώσεων µε δύο
αγνώστους.

 iii. Να επιλύουν προβλήµατα µε την βοήθεια ενός συστήµατος δύο γραµµικών εξισώσεων
µε δύο αγνώστους.

∆.2 (§3.2):Οι µαθητές πρέπει να µπορούν να επιλύουν ένα σύστηµα δύο γραµµικών εξισώσεων
µε τη µέθοδο των οριζουσών.

Κατά τη διδασκαλία της §∆.2:

•  Να δοθεί µόνο ο πίνακας διερεύνησης ως εξής:

Το σύστηµα 
x y
x y

α β γ
α β γ

+ =
 ′ ′ ′+ =

  ,

• αν D≠ 0,τότε  έχει µοναδική λύση  την , yx DDx y
D D

= =

• αν D=0,  τότε είναι αδύνατο ή έχει άπειρες λύσεις.
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και να τονιστεί η γεωµετρική ερµηνεία κάθε συµπεράσµατος, αφού πρώτα οριστούν οι
ορίζουσες , xD D και yD .

• Πριν από την εφαρµογή της διερεύνησης συστήµατος του βιβλίου είναι σκόπιµο να
λυθούν απλούστερα παραδείγµατα συστηµάτων 2x2 µε παράµετρο, όπως για παράδειγµα:

 i. Για ποια τιµή του λ έχει άπειρες λύσεις το σύστηµα:
3 4

4
3

x y

x y

λ − =


− =

 ii. Για ποιες τιµές του λ είναι αδύνατο το σύστηµα:

2
2 2
x y
x y λ
− =

 − =
 iii. Υπάρχουν τιµές του λ για τις οποίες το σύστηµα έχει µοναδική λύση;

2
2 4 5
x y
x y

λ+ =
 + =

Σε καµία περίπτωση  να µη καθυστερήσει  η διδασκαλία  µε την επίλυση  πολύπλοκων
συστηµάτων  µε παράµετρο.

•    Να µη διδαχτούν οι ασκήσεις 6 της Α΄ οµάδας και 1 της Β΄ οµάδας της σελ. 109.

∆.3 (§3.3):  Οι µαθητές πρέπει  να µπορούν:

 i. Nα επιλύουν ένα σύστηµα τριών γραµµικών εξισώσεων µε τρεις αγνώστους µε τη
µέθοδο των διαδοχικών απαλοιφών.

 ii. Να διαπιστώνουν, αν ένα τέτοιο σύστηµα έχει µοναδική λύση ή είναι αδύνατο ή
έχει άπειρο πλήθος λύσεων.

 iii. Nα επιλύουν προβλήµατα µε τη βοήθεια ενός συστήµατος.

Κατά τη διδασκαλία της ∆.3 να µη διδαχτούν οι ασκήσεις 1 και 2 της Β΄ οµάδας της σελ.
114.

∆.4 (§4.3):  Οι µαθητές πρέπει να µπορούν να επιλύουν αλγεβρικά συστήµατα δύο εξισώσεων
µε δύο αγνώστους στα οποία η µία είναι εξίσωση α΄ βαθµού και η άλλη β΄ βαθµού ή και οι δυο
εξισώσεις β΄ βαθµού. Η γεωµετρική επίλυση µερικών από αυτά προτείνεται να γίνει µετά τη
διδασκαλία της µελέτης συνάρτησης.

Για την κατανόηση των συστηµάτων β΄ βαθµού και το ρόλο των παραµέτρων, είναι σκόπιµο,
όπου είναι δυνατόν, να υπάρχει  γεωµετρική ερµηνεία των αποτελεσµάτων. Για το σκοπό αυτό
µπορεί να δοθεί η ακόλουθη δραστηριότητα:

∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ:
 Στο καρτεσιανό επίπεδο πάρτε το σηµείο Α(1,1) και χαράξτε τον κύκλο C µε κέντρο Ο και
ακτίνα R=(ΟΑ).Χαράξτε επιπλέον την ευθεία ε µε εξίσωση   , 0x y µ µ+ = >   για µια τυχαία τιµή
του µ.
Α)  α)Υπολογίστε την ακτίνα του κύκλου
      β)Βρείτε τα σηµεία τοµής της ευθείας µε τους άξονες και στη  συνέχεια αποδείξτε ότι η

απόσταση του Ο από την ευθεία ε είναι ίση µε
2

2
d µ
=
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γ)Αποδείξτε ότι;
• Η ευθεία και ο κύκλος δεν έχουν κανένα κοινό σηµείο όταν 2µ >
• Η ευθεία και ο κύκλος εφάπτονται όταν µ=2.
• Η ευθεία και ο κύκλος τέµνονται όταν 0<µ<2

Β)  α) Αποδείξτε ότι ένα σηµείο Μ(x,y) ανήκει στον κύκλο C ,αν και µόνο αν οι συντεταγµένες
του επαληθεύουν την εξίσωση

2 2 2x y+ =
     β) Καταλήξτε στα ίδια συµπεράσµατα για τις σχετικές θέσεις της ευθείας και του κύκλου

λύνοντας το παρακάτω σύστηµα:
2 2 2x y

x y µ
 + =

+ =

Ενότητα Ε΄: Προτείνεται να διατεθούν 12 διδακτικές ώρες.

Στην αρχή της ενότητας µε τη βοήθεια παραδειγµάτων κατά-νοείται η σκοπιµότητα και η
αναγκαιότητα της µελέτης συνάρτησης για την ακριβέστερη σχεδίαση της γραφικής της
παράστασης. Έτσι, εισάγονται οι έννοιες της άρτιας και περιττής συνάρτησης, της γνησίως
µονότονης συνάρτησης, καθώς και η έννοια του µέγιστου και του ελαχίστου µιας συνάρτησης.
Με τη βοήθεια των εννοιών αυτών γίνεται η µελέτη και η γραφική παράσταση  των
συναρτήσεων

 2( )f x ax= .και ( ) af x
x

= .

Ακολουθεί η µελέτη της συνάρτησης
2( )f x x xα β γ= + + , µε 0α ≠ ,

και τα συµπεράσµατα της µελέτης χρησιµοποιούνται σε διάφορες εφαρµογές, όπως είναι η
εύρεση ακροτάτων συνάρτησης και η επίλυση των ανισώσεων 2 0x xα β γ+ + ≥ ή 0≤ .
Τέλος, µελετάται το πρόσηµο της συνάρτησης

                               1 2( ) ( ) ( ) ... ( )f x P x P x P xν= ⋅ ⋅ ,
της οποίας οι παράγοντες είναι πολυώνυµα α΄ βαθµού ή β΄ βαθµού µε αρνητική διακρίνουσα.
Με τη βοήθεια της παραπάνω µελέτης επιλύονται ανισώσεις των µορφών

1 2( ) ( ) ... ( ) 0P x P x P xν⋅ ⋅ ≥  ή 0≤          και         
( ) 0
( )

P x
Q x

≥ ή 0≤ .

Ειδικότερα, οι στόχοι που περιγράφονται κατά παράγραφο είναι οι εξής:
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Ε.1 (§2.5):  Οι µαθητές πρέπει  να µπορούν:
 i. Nα αναγνωρίζουν αν µία συνάρτηση είναι άρτια ή αν είναι περιττή και να διαπιστώνουν τις
αντίστοιχες συµµετρίες στη γραφική παράσταση.

 ii. Nα βρίσκουν τα διαστήµατα µονοτονίας απλών συναρτήσεων.
 iii. Nα βρίσκουν τα ακρότατα απλών συναρτήσεων.

 iv. .Nα µελετούν τις συναρτήσεις 2( )f x xα= και ( )f x
x
α

= ,µε 0α ≠  και να σχεδιάζουν  τις

γραφικές τους παραστάσεις.

     Κατά τη διδασκαλία της §Ε.1 πρέπει να κυριαρχεί η εποπτεία. Οι έννοιες της άρτιας
συνάρτησης, της περιττής συνάρτησης, της γνησίως µονότονης συνάρτησης και των ακρότατων
συνάρτησης µπορούν να κατανοηθούν  στην τάξη αυτή µέσα από τις γραφικές παραστάσεις. Σε
καµία περίπτωση η διδασκαλία δεν πρέπει να πάρει θεωρητική µορφή, διότι στην τάξη αυτή οι
µαθητές δεν έχουν  την απαραίτητη ωριµότητα  και δεν διαθέτουν  τις γνώσεις  για να
κατανοήσουν τις αφηρηµένες αυτές έννοιες (βλέπε και πρόταση για το µάθηµα αυτό στις σελίδες
24-29 του κειµένου).
Η διδασκαλία της παραγράφου Ε.1 να γίνει σύµφωνα µε τις οδηγίες που ακολουθούν:
1) Μονοτονία � Ακρότατα συνάρτησης.
2) Άρτια �Περιττή συνάρτηση
3) Οι συναρτήσεις 2( )f x x=  και 2( ) , 0f x xα α= > .
4) Η συνάρτηση 2( ) , 0f x xα α= < .

5) Οι συναρτήσεις 
1( )f x
x

= και ( ) , 0f x
x
α α= > .

6) Η συνάρτηση ( ) , 0f x
x
α α= < .

1) Η µελέτη της µονοτονίας και των ακροτάτων προτείνεται να γίνει όπως παρουσιάζεται στις
σελίδες 23 έως και 29.

 2) Η µελέτη της άρτιας και της περιττής συνάρτησης προτείνεται να γίνει ως εξής:

Άρτια Συνάρτηση
• Στην αρχή να δοθεί  η γραφική παράσταση C µιας άρτιας συνάρτησης σε ένα σύνολο Α,

όπως της συνάρτησης του παρακάτω σχήµατος α) και να ζητηθεί από τους µαθητές να
διαπιστώσουν ότι

 i. Η C έχει άξονα συµµετρίας τον άξονα y´y
 ii. Το πεδίο ορισµού της f  έχει κέντρο συµµετρίας το 0 και επιπλέον ότι οι τιµές της στα

αντίθετα x  είναι ίσες, δηλαδή ότι για κάθε x∈Α ισχύει:
x− ∈Α    και   ( ) ( )f x f x− = .

      Σχήµα (α)         Σχήµα (β)
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• Στη συνέχεια να δοθεί ο ορισµός της άρτιας συνάρτησης και να τονιστεί ότι οι άρτιες
συναρτήσεις έχουν αντίθετο είδος µονοτονίας σε συµµετρικά, ως προς το 0, διαστήµατα του
πεδίου ορισµού. Έτσι, ενώ στο (0, )+∞  η f του παραπάνω σχήµατος α) είναι γνησίως
αύξουσα, στο ( ,0)−∞  είναι γνησίως φθίνουσα. Εποµένως, η µελέτη και η χάραξη της
γραφικής παράστασης µιας άρτιας συνάρτησης µπορεί να γίνει πρώτα για  τις µη αρνητικές
τιµές του x  και στη συνέχεια για όλες τις τιµές του x .

• Τέλος, να ζητηθεί από τους µαθητές να αποδείξουν ότι η
2( )f x x=    και γενικά η   2( )f x xα=

είναι άρτιες συναρτήσεις.

Περιττή συνάρτηση

• Να παρουσιαστεί αναλόγως µε τη βοήθεια του παραπάνω σχήµατος β).

• Στη συνέχεια να δοθεί στους µαθητές να αποδείξουν ότι η
 3( )f x x=  και γενικά η 3( )f x xα=

καθώς και η
1( )f x
x

=   και γενικά η ( )f x
x
α

=

είναι περιττές συναρτήσεις.

• Μετά τη διδασκαλία των εννοιών άρτια-περιττή συνάρτηση να δοθούν ως ασκήσεις για
το σπίτι οι ακόλουθες:

 i. Η άσκηση 11 της Α΄ οµάδας της σελίδας 93.

 ii. Ποιες από τις παρακάτω συναρτήσεις είναι άρτιες και ποιες περιττές;

 iii. Η άσκηση 13 της Α΄ οµάδας της σελίδας 93.

 iv. Να συµπληρώσετε τις παρακάτω γραµµές ώστε να παριστάνουν γραφικές
παραστάσεις
α) άρτιας συνάρτησης   και    β) περιττής συνάρτησης.
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 v. Οι ασκήσεις 9 και 10 i), 10 ii) και 12 της Α΄ οµάδας της σελίδας 93.

Να µη διδαχτούν οι ασκήσεις 10iii) και 10ιv)  της Α΄ οµάδας των σελίδων 93.

3. Η µελέτη της συνάρτησης  2( )f x x=   προτείνεται να γίνει ως εξής:
α)Αποδεικνύουµε ότι η f  είναι άρτια και εποµένως έχει άξονα συµµετρίας τον άξονα y´y

β) Μελετούµε την f στο διάστηµα [ )0,+∞ και χαράσσοµε τη γραφική της παράσταση στο
διάστηµα αυτό.

γ) Κάνοντας χρήση της παραπάνω συµµετρίας, χαράσσοµε τη γραφική παράσταση της
f σε όλο το!  και εξάγουµε τα συµπεράσµατα για τη µονοτονία και τα ακρότατα αυτής.

4. Για τη µελέτη της 
1( )f x
x

= εργαζόµαστε αναλόγως.

Κατά τη διδασκαλία της §Ε.1 να µη διδαχτούν η άσκηση 2 της Α΄ οµάδας της σελίδας 92 και οι
ασκήσεις της Β΄ οµάδας της σελίδας 94.

 ! Function probe, Μελέτη της συνάρτησης y
x
α

=  σελ. 80-84  (αφορά τη §2.5 σχολ.

βιβλίου)
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Ε.2 §(4.4): Οι µαθητές πρέπει  να µπορούν:

 i. Nα γράφουν ένα τριώνυµο 2( ) , 0,f x x xα β γ α= + + ≠ στη µορφή
2

( )
2 4

f x x βα
α α

∆ = + − 
 

 και, ανάλογα µε το πλήθος των ριζών του, σε µία από τις

ακόλουθες µορφές

     
1 2

2

2

( ) ( ).( ),

( ) ( )

( )
2 4

f x a x x
f x a x

f x x

ρ ρ

ρ

βα
α α

= − −

= −

∆ = + + 
 

και να τις χρησιµοποιούν  όταν χρειάζεται  (π.χ. εύρεση ακροτάτων τριωνύµου, απλοποίηση
κλασµατικών παραστάσεων κτλ.

 ii. Nα παριστάνουν γραφικά συναρτήσεις µορφής f (x)=φ (x) ± c.
 iii. Nα παριστάνουν γραφικά συναρτήσεις µορφής f (x)=φ (x ± c).
 iv. Nα κάνουν τη µελέτη και τη γραφική παράσταση της f(x)=αx2+βx+γ, α≠ 0
 v. Nα επιλύουν γραφικά την εξίσωση αx2+βx+γ=0, α≠ 0.

Κατά τη διδασκαλία της §Ε.2:
• Η γραφική παράσταση µιας συνάρτησης f(x)=φ(x) ± c,  c>0, που είναι

κατακόρυφη µετατόπιση της γραφικής παράστασης της φ κατά c µονάδες άνω ή κάτω, δεν
παρουσιάζει δυσκολίες κατανόησης. Μεγάλες, όµως, δυσκολίες κατανόησης
παρουσιάζονται στη γραφική παράσταση της συνάρτησης f(x)=φ(x ± c), c>0, που είναι
οριζόντια  µετατόπιση της γραφικής παράστασης της φ κατά c µονάδες αριστερά ή δεξιά. Γι�
αυτό πρέπει να γίνει προετοιµασία των µαθητών µε κατάλληλα απλά παραδείγµατα, όπως:
α) Στο ίδιο σύστηµα αξόνων να γίνουν οι γραφικές παραστάσεις των συναρτήσεων:

( )f x x= ,    ( ) 1g x x= − ,   ( ) 1h x x= + .

β) Να κατασκευάσετε έναν πίνακα τιµών των συναρτήσεων:
2( ) 2x xφ = ,   2( ) 2( 3)f x x= − ,   2( ) 2( 3)g x x= + .

Τι παρατηρείτε;

x -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5
2( ) 2x xφ = 50 32 18 8 2 0 2 8 18 32 50

2( ) 2( 3)f x x= − 128 98 72 50 32 18 8 2 0 2 8

2( ) 2( 3)g x x= + 8 2 0 2 8 18 32 50 72 98 128

[Οι τιµές της f ακολουθούν µε διαφορά τριών βηµάτων, ενώ οι τιµές της g προηγούνται κατά τρία βήµατα]

• Στο λυµένο πρόβληµα της σελίδας 135, αµέσως µετά τον µετασχηµατισµό του
τριωνύµου f(x), στη µορφή 2( ) 2( 3) 1,f x x= − +  να επισηµανθεί ότι η συνάρτηση έχει για
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3x =  ελάχιστο, το (3) 1f = . Με τη µέθοδο αυτή να γίνουν και άλλες εφαρµογές υπολογισµού
του ακροτάτου ενός τριωνύµου.

• Οι µαθητές πρέπει µε την µέθοδο συµπλήρωσης τετραγώνου ή µε τη βοήθεια
των πινάκων των σελίδων 136 και 137 να µπορούν να βρίσκουν το ακρότατο ενός
τριωνύµου και να κατανοήσουν ότι η γραφική παράσταση της συνάρτησης

2( )f x x xα β γ= + +  είναι η παραβολή 2y xα= παράλληλα µετατοπισµένη σε µια άλλη θέση

µε κορυφή το σηµείο ( , )
2 4

K β
α α
− −∆

.

• Προτείνεται να δοθεί η ακόλουθη δραστηριότητα:

∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ:

Στο διπλανό σχήµα το τρίγωνο ΟΑΒ είναι ορθογώνιο, το
Μ είναι τυχαίο σηµείο της ΟΑ και ΜΝ//ΟΒ. Αν (ΟΑ)=4,
(ΟΒ)=3 και (ΟΜ)=x, και Ε(x) είναι το εµβαδόν του
τριγώνου ΒΜΝ,

α)  Να αποδείξετε ότι:

     
3(4 )( )

4
xMN −

=  και 23 3( )
8 2

E x x x= − +

β) Να βρείτε τη θέση του Μ για την οποία το εµβαδόν Ε(x) µεγιστοποιείται. Ποια είναι η µέγιστη
τιµή του Ε(x).

 ! Function probe, Βολή - ∆ευτεροβάθµιες εξισώσεις σελ. 40-43 (αφορά την §4.4 σχολ.
βιβλίου),
Η πρόσκληση σελ. 44-46 (αφορά την §4.4 σχολ. βιβλίου),
Μετασχηµατισµοί στη συνάρτηση 2y x xα β γ= + +  σελ. 50-52 (αφορά την §4.4 σχολ. βιβλίου),
Οικογένειες παραβολών  σελ. 48-51  (αφορά την §4.4 σχολ. βιβλίου)

Ε.3 (§4.5): Οι µαθητές πρέπει να µπορούν να αποδεικνύουν τα συµπεράσµατα που
αναφέρονται στο πρόσηµο τριωνύµου και να επιλύουν ανισώσεις β� βαθµού χρησιµοποιώντας
αυτά τα συµπεράσµατα.
Τα συµπεράσµατα για το πρόσηµο του τριωνύµου να εξαχθούν µόνο µε τη βοήθεια της
γραφικής παράστασης του τριωνύµου και να µη γίνει η αλγεβρική απόδειξη.
Ε.4 (§4.5): Οι µαθητές πρέπει  να µπορούν να βρίσκουν το πρόσηµο του πολυωνύµου

1 2( ) ( ). ( )..... ( )f x P x P x P xν=  και να επιλύουν ανισώσεις της µορφής:

1 2( ) ( ) ... ( ) 0P x P x P xν⋅ ⋅ ≥  ή ≤  0  και   
( ) 0
( )

P x
Q x

≥ ή ≤  0

Η εύρεση του πρόσηµου του 1 2( ) ( ). ( )..... ( )f x P x P x P xν=  µπορεί να γίνει και ως εξής:

• Βρίσκουµε τις ρίζες των παραγόντων 1 2( ), ( ),....P x P x  ( )P xν  και  τις τοποθετούµε πάνω σε
έναν άξονα κατά τάξη µεγέθους.

• Στο διάστηµα που είναι δεξιά της  µεγαλύτερης ρίζας  θέτουµε ως πρόσηµο του ( )f x το
πρόσηµο του γινοµένου των συντελεστών των µεγιστοβάθµιων όρων των παραγόντων

1 2( ), ( ),....P x P x και ( ).P xν

4

3

x
O A

B

Μ

Ν
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• Στα υπόλοιπα διαστήµατα το πρόσηµο του ( )f x καθορίζεται ακολουθώντας τον επόµενο
κανόνα:
«Όταν µεταβαίνουµε από ένα διάστηµα στο αµέσως προηγούµενο ,αν η πολλαπλότητα της
ρίζας που χωρίζει τα διαστήµατα είναι περιττός αριθµός ,τότε αλλάζουµε το πρόσηµο ,αν
όµως είναι άρτιος αριθµός ,τότε διατηρούµε το ίδιο πρόσηµο».

Σύµφωνα µε τα παραπάνω ,επειδή το πολυώνυµο

2 2 2( ) ( 4)( 3 2)( 1)f x x x x x x= − + − + + +

έχει ρίζες τις  -2, 1 και  2 (διπλή) και επειδή το πρόσηµο του γινοµένου των συντελεστών των
µεγιστοβάθµιων όρων των παραγόντων του είναι αρνητικό, το πρόσηµο του ( )f x  θα δίνεται
από τον παρακάτω πίνακα:

   x                -2                            1                  2

( )f x        −       0          +                0      −          0         −

Έτσι η ανίσωση  ( )f x ≥0  αληθεύει µόνο  αν   [ ] { }2,1 2x∈ − U

Κατά τη  διδασκαλία της Ε.4 να µη διδαχτούν οι ασκήσεις της Β΄ οµάδας της σελίδας 152 .Να
επιλυθούν, όµως, γραφικά ανισώσεις όπως για παράδειγµα οι:

1 1
2x

<            και         
1 1

2x
> .

Ενότητα  ΣΤ΄: Προτείνεται να διατεθούν 6 διδακτικές ώρες.
(Αν ο διαθέσιµος χρόνος δεν επαρκεί για την ολοκλήρωση της διδασκαλίας της ενότητας θα
πρέπει να διατεθούν οι απαιτούµενες ώρες στις αρχές του επόµενου σχολικού έτους.)

Στην αρχή της ενότητας επαναλαµβάνονται οι ορισµοί των τριγωνοµετρικών αριθµών οι
οποίοι είναι γνωστοί από το Γυµνάσιο.
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Στη συνέχεια, αφού γενικευθεί η έννοια της γωνίας, ορίζονται οι τριγωνοµετρικοί αριθµοί µιας
οποιασδήποτε γωνίας µε την βοήθεια του τριγωνοµετρικού κύκλου και αποδεικνύονται οι
βασικές τριγωνοµετρικές ταυτότητες.

Ακολουθεί η αναγωγή του υπολογισµού των τριγωνοµετρικών αριθµών οποιασδήποτε
γωνίας στο 1ο τεταρτηµόριο.
Ειδικότερα, οι στόχοι που επιδιώκονται κατά παράγραφο είναι:

ΣΤ.1: Οι µαθητές πρέπει να γνωρίζουν:
 i. Πως ορίζονται οι τριγωνοµετρικοί αριθµοί οξείας γωνίας ορθογωνίου τριγώνου καθώς και οι
τριγωνοµετρικοί αριθµοί οποιασδήποτε γωνίας σε ένα ορθοκανονικό σύστηµα
συντεταγµένων.

 ii. Τη σχέση που συνδέει τους τριγωνοµετρικούς αριθµούς γωνιών που διαφέρουν κατά
πολλαπλάσιο των 360ο .

 iii. Την έννοια του τριγωνοµετρικού κύκλου και τον τρόπο που παριστάνονται σ� αυτόν οι
τριγωνοµετρικοί αριθµοί γωνίας σε µοίρες ή ακτίνια.

ΣΤ.2: Οι µαθητές πρέπει  να γνωρίζουν να αποδεικνύουν τις  βασικές τριγωνοµετρικές
ταυτότητες και να τις χρησιµοποιούν:

 i. Για τον υπολογισµό των τριγωνοµετρικών αριθµών όταν δίνεται ένας από αυτούς και
 ii. Για  να αποδεικνύουν άλλες ταυτότητες. Έτσι δίνεται η ευκαιρία για άσκηση στον
αλγεβρικό λογισµό και την αποδεικτική διαδικασία.

ΣΤ.3: Οι µαθητές πρέπει
 i. Να γνωρίζουν τις σχέσεις που συνδέουν τους τριγωνοµετρικούς αριθµούς γωνιών.

- Αντιθέτων
- Με άθροισµα 180ο
- Που διαφέρουν κατά 180ο
- Με άθροισµα 90ο

 ii. Να µπορούν να χρησιµοποιούν τις προηγούµενες σχέσεις για την αναγωγή του
υπολογισµού των τριγωνοµετρικών αριθµών οποιασδήποτε γωνίας στον υπολογισµό των
τριγωνοµετρικών αριθµών γωνίας από 0ο µέχρι 90ο .

ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ: Ώρες 2/3 εβδοµαδιαίως

Κατά το σχολικό έτος 2006-2007 θα διδαχτεί το βιβλίο Ευκλείδεια Γεωµετρία των
Αργυροπούλου Η., Βλάµου Π., Κατσούλη Γ., Μαρκάτη Σ. και Σίδερη Π. Το βιβλίο αυτό
συνοδεύεται και από βιβλίο του καθηγητή, στο οποίο υπάρχουν αναλυτικές οδηγίες για την
διδασκαλία. Από το βιβλίο θα διδαχθούν στην Α΄ τάξη του Ενιαίου Λυκείου τα κεφάλαια 1-8.Στη
συνέχεια προτείνεται µια ενδεικτική κατανοµή των ωρών διδασκαλίας ανά κεφάλαιο.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1: (Προτείνεται να διατεθεί 1 διδακτική ώρα)

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: (Προτείνεται να διατεθούν 4-5 διδακτικές ώρες)

Η διδασκαλία του κεφαλαίου αυτού  πρέπει να έχει χαρακτήρα επανάληψης και ο διδάσκων
να επιµείνει µόνο στην κατανόηση των βασικών εννοιών.

!!!! Cabri II, ∆ραστηριότητα 1α και 1β σελ. 11-12  (αφορά §2.16 σχολ. βιβλίου)

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3: (Προτείνεται να διατεθούν 16-18 διδακτικές ώρες)

 ∆ε θα διδαχθούν:
• Οι αποδείξεις των θεωρηµάτων των §  3.2, 3.3, 3.4
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• Η απόδειξη του θεωρήµατος της §  3.5
• Οι αποδείξεις των θεωρηµάτων Ι &ΙΙ της § 3.6
• Η απόδειξη του θεωρήµατος της § 3.10
• Η απόδειξη του θεωρήµατος της § 3.12
• Η 4η εφαρµογή της § 3.12
• Οι αποδείξεις του θεωρηµάτων της  § 3.13
• Η απόδειξη του θεωρήµατος της  § 3.14
• Οι γενικές ασκήσεις του κεφαλαίου σελ. 70

!!!! Cabri II, Συµµετρία ως προς σηµείο και ως προς άξονα  σελ. 15  (αφορά §3.9 σχολ. βιβλίου)
Κριτήρια ισότητας τριγώνου  σελ.19  (αφορά §3.4 σχολ. βιβλίου)

 ! The Geometer´s Sketchpad, Ισότητα τριγώνων (Π-Π-Γ) σελ. 75-76 (αφορά §3.1 σχολ.
βιβλίου)
 Ισότητα τριγώνων(Γ-Π-Γ) σελ. 74 (αφορά §3.3 σχολ. βιβλίου)

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4: (Προτείνεται να διατεθούν 6-7 διδακτικές ώρες)

∆ε θα διδαχθούν :
• Η απόδειξη της πρότασης ΙV της § 4.2
• Οι γενικές ασκήσεις του κεφαλαίου.

!!!! Cabri II, ∆ραστηριότητα 1α σελ. 23  (αφορά §4.7 σχολ. βιβλίου),
∆ραστηριότητα 1β σελ. 25  (αφορά §4.4 σχολ. βιβλίου)

 ! The Geometer´s Sketchpad, Μεσοκάθετοι τριγώνου σελ. 54-55 (αφορά §4.5 σχολ. βιβλίου),
∆ιχοτόµοι τριγώνου σελ. 59-60 (αφορά §4.5 σχολ. βιβλίου)

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5: (Προτείνεται να διατεθούν 12-14 διδακτικές ώρες)

∆ε θα διδαχθούν :

• Η απόδειξη του θεωρήµατος της § 5.8
• Οι γενικές ασκήσεις του κεφαλαίου.

!!!! Cabri II, ∆ραστηριότητα 1α και 1β σελ. 29-32  (αφορά §5.5 σχολ. βιβλίου)

 ! The Geometer´s Sketchpad, Ιδιότητες ορθογωνίων παραλληλογράµµων σελ.61-62 (αφορά
§5.3 σχολ. βιβλίου),
Τετράπλευρο µε κορυφές τα µέσα των πλευρών άλλου τετραπλεύρου σελ. 15   (αφορά §5.3
σχολ. βιβλίου),
Ιδιότητες ρόµβων σελ.63-64 (αφορά §5.4 σχολ. βιβλίου),
∆ιάµεσοι τριγώνου σελ. 52-53 (αφορά §5.7 σχολ. βιβλίου),
Ύψη τριγώνου σελ. 56-58 (αφορά §5.8 σχολ. βιβλίου),
Μεσοκάθετοι τριγώνου σελ. 54-55 (αφορά §5.12 σχολ. βιβλίου),
∆ιχοτόµοι τριγώνου σελ. 59-60 (αφορά §5.12 σχολ. βιβλίου)

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6: (Προτείνεται να διατεθούν 5-6 διδακτικές ώρες)

• Στην απόδειξη του θεωρήµατος της §  6.2 να διδαχθεί µόνο η περίπτωση ( i )
∆ε θα διδαχθούν :
• Η εφαρµογή 2 §  6.3
• Η § 6.4
• Η απόδειξη του θεωρήµατος της § 6.6
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• Η εφαρµογή 3 της § 6.6
• Τα προβλήµατα 1,2,4, της § 6.7
• Οι γενικές ασκήσεις του κεφαλαίου

!!!! Cabri II, Εγγράψιµα τετράπλευρα σελ. 35 40  (αφορά επαναλ. Κεφ. 6 σχολ. βιβλίου),
∆ραστηριότητα 1, 2 και 3 σελ. 37-40  (αφορά επαναλ. Κεφ. 6 σχολ. βιβλίου)

 ! The Geometer´s Sketchpad, Γεωµ. Τόπος µέσων παραλλήλων χορδών σελ. 43-
44 και 46-47  (αφορά §6.4-6.7 σχολ. βιβλίου)

 ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7: (Προτείνεται να διατεθούν 5-6 διδακτικές ώρες)

Η διδασκαλία των § 7.1 έως και 7.6 να γίνει περιληπτικά µέσα από τις ερωτήσεις κατανόησης
και εµπέδωσης και να µην απαιτείται η αποµνηµόνευση των τύπων των σελίδων 149 και 150.
∆ε θα διδαχθούν:
• Η απόδειξη του θεωρήµατος του Θαλή § 7.7
• Η § 7.9
• Οι γενικές ασκήσεις του κεφαλαίου

!!!! Cabri II, ∆ραστηριότητα 1α και 1β σελ. 43-44  (αφορά §7.7 σχολ. βιβλίου)

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 8: (Προτείνεται να διατεθούν 4 διδακτικές ώρες)

∆ε θα διδαχθούν :
• Οι αποδείξεις των θεωρηµάτων II και III της § 8.2
• Οι  εφαρµογές 1 και 3 της  § 8.2
• Οι γενικές ασκήσεις του κεφαλαίου

!!!! Cabri II, ∆ραστηριότητα 1 σελ. 45  (αφορά επαναλ. Κεφ. 8 σχολ. βιβλίου)

Να µη διδαχθούν οι ασκήσεις από σύνθετα θέµατα:
σελ. 48 οι ασκήσεις 1,2
σελ. 58 οι ασκήσεις 2,3,4
σελ. 83 οι ασκήσεις 1,3,4
σελ. 88 οι ασκήσεις 3,4,5,6
σελ. 100 ασκήσεις 1,4,5
σελ. 104 οι ασκήσεις 1,2
σελ. 111οι ασκήσεις 2,4,6,7,8
σελ. 115 οι ασκήσεις 3,4,5
σελ. 130 οι ασκήσεις 2,3
σελ. 134 οι ασκήσεις 1-2-3-4
σελ. 140 οι ασκήσεις 1-2-3
σελ. 157 οι ασκήσεις 1-2-3-4-5
σελ. 163 οι ασκήσεις 1-2-3-4-5
σελ. 178 οι ασκήσεις 1-2-3

Α΄ ΤΑΞΗ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ (ΕΠΑ.Λ.)

ΑΛΓΕΒΡΑ: Ώρες 2 εβδοµαδιαίως

Από την Άλγεβρα της Α΄ τάξης του Ηµερήσιου Επαγγελµατικού Λυκείου (ΕΠΑ.Λ.), θα διδαχθούν
οι Ενότητες:
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Α. Λογισµός στο ! � ∆ιάταξη στο !  (Προτείνεται να διατεθούν µέχρι 18 διδακτικές ώρες)
Β. Απόλυτη τιµή  �  Ρίζες � Eξισώσεις  β΄ βαθµού (Προτείνεται να διατεθούν µέχρι 15

διδακτικές ώρες)
Γ. Συναρτήσεις (Προτείνεται να διατεθούν µέχρι 12 διδακτικές ώρες)

ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ: Ώρες 2 εβδοµαδιαίως

Από την Γεωµετρία της Α΄ Τάξης του Ηµερήσιου Επαγγελµατικού Λυκείου (ΕΠΑ.Λ.), θα
διδαχθούν τα Κεφάλαια:

1. Εισαγωγή στην Ευκλείδεια Γεωµετρία (Προτείνεται να διατεθούν µέχρι 2 διδακτικές ώρες)
2. Τα βασικά γεωµετρικά σχήµατα (Προτείνεται να διατεθούν µέχρι  διδακτικές 8 ώρες)
3.  Τρίγωνα (Προτείνεται να διατεθούν µέχρι  διδακτικές 27 ώρες)
4. Παράλληλες ευθείες (Προτείνεται να διατεθούν µέχρι 11 διδακτικές ώρες)

Μάθηµα: Φυσική

Ο∆ΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑ ΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΣΤΗΝ Α΄  ΤΑΞΗ  ΕΠΑΛ

Επειδή το διδακτικό πακέτο της Φυσικής Α΄ τάξης του ΕΠΑΛ είναι πλήρες (βιβλίο µαθητή,
βιβλίο καθηγητή, εργαστηριακός οδηγός, τετράδιο εργαστηριακών ασκήσεων, λύσεις ασκήσεων
βιβλίου µαθητή ) δεν δίδονται αναλυτικές οδηγίες διδασκαλίας, αφού εξάλλου υπάρχουν και
στο βιβλίο του καθηγητή.
Πρέπει όµως οπωσδήποτε να διδαχθούν τα θέµατα που αφορούν την ενέργεια στις διάφορες
µορφές της. Η διδασκαλία των θεµάτων αυτών κρίνεται απαραίτητη, επειδή προαπαιτούνται
για τη διδασκαλία της Φυσικής στη Β� τάξη. Επειδή τα παραπάνω θέµατα βρίσκονται στο τέλος
του προγράµµατος σπουδών, δεν πρέπει να διατεθεί υπερβολικός χρόνος για τη διδασκαλία
των προηγούµενων ενοτήτων. Ενδεικτικά προτείνεται να διατεθούν για τη διδασκαλία κάθε
ενότητας από το διδακτικό βιβλίο των Βλάχου Ι. κ.ά. οι ώρες:

Ενότητες Ώρες
1.1 Ευθύγραµµη κίνηση 14
1.2 ∆υναµική σε µια διάσταση 10
1.3 ∆υναµική στο επίπεδο 24
1.4 Βαρύτητα 6
2.1 ∆ιατήρηση Ορµής 6
2.2 ∆ιατήρηση της µηχανικής ενέργειας 12

Επίσης στο πλαίσιο του µαθήµατος της Φυσικής  πρέπει να γίνει προσπάθεια να
πραγµατοποιηθούν οι παρακάτω εργαστηριακές ασκήσεις:
1. Μέτρηση µήκους, µάζας, χρόνου και δύναµης.
2. Μελέτη ευθύγραµµης οµαλά επιταχυνόµενης κίνησης.
3. Τριβή ολίσθησης σε κεκλιµένο επίπεδο µε τη χρήση Multilog ή  µε την κλασσική µέθοδο.

Η πραγµατοποίηση των προηγούµενων εργαστηριακών ασκήσεων πρέπει να γίνει µε την βοήθεια των
υπευθύνων ΕΚΦΕ όπως προβλέπεται στην Α.Π.  82431   / Γ7/14-08-2006/∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ
ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ & ΕΚΠ/ΚΩΝ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ
ΤΜΗΜΑ ΣΤ- ΜΕΛΕΤΩΝ/ ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ/ΥΠΕΠΘ.
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Μάθηµα: Χηµεία

Οδηγίες του µαθήµατος Χηµείας Α΄ τάξεως του ΕΠΑΛ. για το  σχολ. έτος 2006-7

Το µάθηµα θα διδαχθεί 2 ώρες την εβδοµάδα, καθ΄ όλη τη διάρκεια του έτους.
Θα διδαχθεί το βιβλίο «Χηµεία» Α΄ Λυκείου των Λιοδάκη Σ., Γάκη ∆., Θεοδωρόπουλου

∆., Θεοδωρόπουλου Π. και Κάλλη Α.
Το βιβλίο συνοδεύεται από Εργαστηριακό οδηγό για το µαθητή, Τετράδιο

Εργαστηριακών Ασκήσεων, Εποπτικό υλικό και Βιβλίο για τον καθηγητή, στο οποίο
αναγράφονται αναλυτικά οδηγίες για τη διδασκαλία του µαθήµατος.

Από το ανωτέρω εκπαιδευτικό υλικό να διδαχθούν:

1. Κεφάλαιο 1ο: Βασικές έννοιες.
2. Κεφάλαιο 2ο: Περιοδικός πίνακας � ∆εσµοί.
3. Κεφάλαιο 3ο: Οξέα � Βάσεις � Οξείδια � Άλατα.
4. Κεφάλαιο 4ο: Στοιχειοµετρία.
5. Κεφάλαιο 5ο: Πυρηνική Χηµεία.

Εργαστηριακές ασκήσεις:

Χηµικά φαινόµενα.
Παράγοντες που επηρεάζουν την ταχύτητα διάλυσης.
Πυροχηµική ανίχνευση µετάλλων.
Ηλεκτρική αγωγιµότητα διαλυµάτων ηλεκτρολυτών.
Εύρεση pH διαλυµάτων µε χρήση δεικτών και πεχαµέτρου*.
Χηµικές αντιδράσεις και ποιοτική ανάλυση ιόντων.
Παρασκευή διαλύµατος ορισµένης συγκέντρωσης � Αραίωση διαλυµάτων.

* Στα σχολεία που διαθέτουν πεχάµετρο.

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΤΗΣ ΥΛΗΣ ΣΕ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ (δ.ω.)

1η δ.ω.: Εισαγωγή, Με τι ασχολείται η Χηµεία. Ποια η σηµασία της Χηµείας στη ζωή µας.
Μετρήσεις, µονάδες µέτρησης. Το διεθνές σύστηµα µονάδων (SI). Σελ. 3-7.

2η δ.ω.: Γνωρίσµατα της ύλης. Μάζα και βάρος, όγκος, πυκνότητα. Σελ. 7-10.
3η δ.ω.: ∆οµικά σωµατίδια της ύλης. Άτοµα � µόρια � ιόντα. Σελ. 10-12.
4η δ.ω.: ∆οµή του ατόµου. Ατοµικός αριθµός � µαζικός αριθµός � ισότοπα. Σελ. 13-15.
5η δ.ω: Χηµικά φαινόµενα και Καταστάσεις της ύλης � Ιδιότητες της ύλης � Φυσικά και χηµικά

φαινόµενα. Σελ. 15-17.
1η εργαστηριακή άσκηση. Πείραµα 1: Χηµικά φαινόµενα. Σελ. 29-32 του Εργαστηριακού Οδηγού.
Παρατήρηση: Η προσθήκη του διαλύµατος HNO3 στο Cu να γίνει από το διδάσκοντα
το µάθηµα και οπωσδήποτε εντός του απαγωγού αερίων.

6η δ.ω.: Ταξινόµηση της ύλης. Καθαρές ουσίες και µίγµατα. Στοιχεία και χηµικές ενώσεις.
Οµογενή και ετερογενή µίγµατα. Σελ. 18-20.

7η δ.ω.: Γενικά για τα διαλύµατα. Περιεκτικότητες διαλυµάτων. Εκφράσεις περιεκτικότητας.
Σελ. 20-21.

8η & 9η δ.ω.: ∆ιαλυτότητα. Σελ. 22.
2η εργαστηριακή άσκηση. Πείραµα 2: Παράγοντες που επηρεάζουν την ταχύτητα διάλυσης. Σελ. 33-
36 του Εργαστηριακού Οδηγού.

10η δ.ω.: Περιοδικός πίνακας � δεσµοί: Εισαγωγή, Ηλεκτρονιακή δοµή των ατόµων. Σελ. 43-46.
11η δ.ω.: Κατάταξη των στοιχείων. Χρησιµότητα του Περιοδικού Πίνακα. Σελ. 47-50.
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12η δ.ω.: Τι είναι ο χηµικός δεσµός; Πότε και γιατί δηµιουργείται; Παράγοντες που καθορίζουν
τη χηµική συµπεριφορά των ατόµων. Ηλεκτρόνια σθένους. Ατοµική ακτίνα (το µέγεθος
του ατόµου). Σελ. 52-54.

13η δ.ω.: Είδη χηµικών δεσµών. Ιοντικός ή ετεροπολικός δεσµός. Χαρακτηριστικά ιοντικών ή
ετεροπολικών ενώσεων. Σελ. 54-58.

14η δ.ω.: Οµοιοπολικός δεσµός. Χαρακτηριστικά οµοιοπολικών ή µοριακών ενώσεων. Σελ. 58-
61.

15η δ.ω.: Η γλώσσα της χηµείας. Εισαγωγή. Χηµικά σύµβολα, το αλφαβητάρι της χηµείας. Χηµικοί
τύποι ενώσεων, το λεξιλόγιο της χηµείας. Σελ. 62-64.

16η δ.ω.: Γραφή µοριακών τύπων ανόργανων χηµικών ενώσεων. Ονοµατολογία ανόργανων
χηµικών ενώσεων. Σελ. 65-66.

17η δ.ω.: 3η εργαστηριακή άσκηση. Πείραµα 3: Πυροχηµική ανίχνευση µετάλλων. Σελ. 37-40 του
Εργαστηριακού Οδηγού.
Παρατήρηση: Το πείραµα να γίνει υπό µορφή επίδειξης στο εργαστήριο από το

διδάσκοντα το µάθηµα.
18η δ.ω.: Οξέα, βάσεις, οξείδια, άλατα. Εισαγωγή. Θεωρία ηλεκτρολυτικής διάστασης. Σελ. 83-84.

4η εργαστηριακή άσκηση. Πείραµα 4: Ηλεκτρική αγωγιµότητα διαλυµάτων ηλεκτρολυτών. Σελ. 41-45
του Εργαστηριακού Οδηγού.

19η δ.ω.: Ορισµός, Ονοµατολογία, Ταξινόµηση οξέων και βάσεων. Σελ. 84-87.
20η δ.ω.: Όξινος και βασικός χαρακτήρας. Ιδιότητες οξέων. Ιδιότητες βάσεων. Σελ. 87-89.
21η δ.ω.: Το pH (πε-χα). Σελ. 89-91.

5η εργαστηριακή άσκηση. Πείραµα 5: Εύρεση pH διαλυµάτων µε χρήση δεικτών και πεχαµέτρου. Σελ.
46-51 του Εργαστηριακού Οδηγού.

22η δ.ω.: Οξείδια. Άλατα. Σελ. 92-95.
23η δ.ω.: Χηµικές αντιδράσεις. Σελ. 95-97.
24η δ.ω.: Χαρακτηριστικά των χηµικών αντιδράσεων. Σελ. 97-99.
25η δ.ω.: Μερικά είδη χηµικών αντιδράσεων. Α. Οξειδοαναγωγικές αντιδράσεις. Σελ. 99-102.
26η δ.ω.: Β. Μεταθετικές αντιδράσεις. Σελ. 102-105.
27η δ.ω.: Ασκήσεις συµπλήρωσης οξειδοαναγωγικών και µεταθετικών αντιδράσεων.
28η δ.ω.: Οξέα, βάσεις, οξείδια, άλατα, εξουδετέρωση και καθηµερινή ζωή. Σελ. 105-109.
29η δ.ω.: 6η εργαστηριακή άσκηση. Πείραµα 6: Χηµικές αντιδράσεις και ποιοτική ανάλυση ιόντων. Σελ. 52-

58 του Εργαστηριακού Οδηγού.
30η δ.ω.: Στοιχειοµετρία: Εισαγωγή, Σχετική ατοµική µάζα, σχετική µοριακή µάζα. Σελ. 127-130.
31η & 32η δ.ω.: Το mol: µονάδα ποσότητας ουσίας στο S.I. Γραµµοµοριακός όγκος. Σελ. 130-136.
33η δ.ω.: Καταστατική εξίσωση των αερίων. Σελ. 137-140.
34η δ.ω.: Συγκέντρωση ή µοριακότητα κατ� όγκο διαλύµατος. Σελ. 141-143.
35η δ.ω.: Αραίωση διαλύµατος. Ανάµειξη διαλυµάτων. Σελ. 143-146.
36η δ.ω.: Επαναληπτικές ασκήσεις στις συγκεντρώσεις διαλυµάτων.
37η δ.ω.: 7η εργαστηριακή άσκηση. Πείραµα 7. Παρασκευή διαλύµατος ορισµένης συγκέντρωσης. Αραίωση

διαλυµάτων. Σελ. 59-62 του Εργαστηριακού Οδηγού.
38η δ.ω.: Στοιχειοµετρικοί υπολογισµοί. Μεθοδολογία για την επίλυση προβληµάτων

στοιχειοµετρίας. 1. Ασκήσεις στις οποίες η ουσία που δίνεται ή ζητείται δεν είναι καθαρή.
Σελ. 147-150.

39η δ.ω.: 2. Ασκήσεις στις οποίες δίνονται οι ποσότητες δύο αντιδρώντων ουσιών. 3. Ασκήσεις µε
διαδοχικές αντιδράσεις. Σελ. 150-154.

40η δ.ω.: Επαναληπτικές ασκήσεις στοιχειοµετρίας.
41η και 42η δ.ω.: Πυρηνική Χηµεία: Εισαγωγή, Βασικές έννοιες, Η ραδιενέργεια Σελ. 169-174.
43η δ.ω.: Χρόνος υποδιπλασιασµού (ηµιζωή). Μονάδες ραδιενέργειας. Σελ. 174-176.
44η δ.ω.: Επιπτώσεις της ραδιενέργειας στον άνθρωπο και κυριότερες πηγές ραδιενέργειας. Σελ.

177-179.
45η δ.ω.: Μερικές εφαρµογές των ραδιοϊσοτόπων. Σελ. 179-181.
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 Μάθηµα: Αγγλικά
 
  «Οδηγίες για τη διδασκαλία του µαθήµατος της Αγγλικής γλώσσας στο Ηµερήσιο και στο

Εσπερινό ΕΠΑΛ»

Προκειµένου να προσαρµοστεί η διδασκαλία της Αγγλικής γλώσσας στα νέα δεδοµένα που
ισχύουν στο ΕΠΑΛ και λαµβάνοντας υπόψη ότι το µάθηµα της Αγγλικής διδάσκεται στην Α�
τάξη των Ηµερήσιων ΕΠΑΛ 3 ώρες εβδοµαδιαία και των Εσπερινών ΕΠΑΛ 2 ώρες εβδοµαδιαία
µε το βιβλίο Γενικά Αγγλικά (της Α΄ Τάξης του 1ου Κύκλου της ΤΕΕ) των Ευανθία Π. Τσιούρη
και Σαραντούλα Π. Παρλαπάνη, έκδοσεις ΟΕ∆Β (2005), θεωρούµε ότι:

• το βασικό πλαίσιο (framework) που πρέπει να διαπνέει τη διδασκαλία του µαθήµατος
στηρίζεται στις έννοιες του γραµµατισµού, της πολυγλωσσίας και της
πολυπολιτισµικότητας (βλέπε τις αρχές που υπάρχουν στα Αναλυτικά Προγράµµατα
Σπουδών του ∆ηµοτικού και του Γυµνασίου ΦΕΚ 303 & 304 / 13 - 3 �2003).

• η µέθοδος διδασκαλίας πρέπει να βασίζεται στην επικοινωνιακή προσέγγιση
(communicative approach), καθώς συνάδει µε τις σύγχρονες θεωρίες µάθησης. Σύµφωνα
µε την επικοινωνιακή προσέγγιση, ο µαθητής καλείται µε βασικά στοιχεία της γλώσσας
που µαθαίνει να µπορεί να χρησιµοποιεί τις γνώσεις του για να επικοινωνήσει για
προσωπικούς, κοινωνικούς και επαγγελµατικούς λόγους. Με αυτό το δεδοµένο ο
µαθητής πρέπει να εµπλέκεται σε δραστηριότητες που του δίνουν τη δυνατότητα να
ελέγξει, να εµπεδώσει και να διευρύνει τις γνώσεις του. Μαθησιακά περιβάλλοντα που
ευνοούν την καλλιέργεια της αυτογνωσίας του µαθητή ως προς το γνωστικό του επίπεδο
συνεισφέρουν στη διαµόρφωση θετικής στάσης και αποδοχής του ρόλου του σχολείου.

• οι δραστηριότητες (activities) που σχεδιάζονται θα πρέπει να δίνουν την δυνατότητα
στους µαθητές να αξιοποιούν την ήδη υπάρχουσα εµπειρία και γνώση τους και να
στοχεύουν στην ανάπτυξη / βελτίωση των γνωστικών (πχ. κατανόηση ακουστικού
κειµένου, παραγωγή γραπτού λόγου κλπ), κοινωνικο-γνωστικών (πχ. διαχείριση της
οµαδικής εργασίας, ενεργός και θετική συµµετοχή στην οµάδα, αναζήτηση και
επεξεργασία πληροφοριών κλπ) και µεταγνωστικών (πχ. αναγνώριση προβλήµατος,
επιλογή κατάλληλων στρατηγικών για την επίλυσή του κλπ) δεξιοτήτων τους. Είναι
επίσης σηµαντικό στο πρόγραµµα διδασκαλίας (syllabus) να εντάσσονται ποικίλες
δραστηριότητες ώστε να δίνεται η ευκαιρία σε µαθητές που υιοθετούν διαφορετικά στυλ
µάθησης (ακουστικοί τύποι, οπτικοί, κινητικοί) να συµµετάσχουν σ� αυτές.

• το βιβλίο Αγγλικής καλό θα είναι να εµπλουτιστεί µε περιβάλλοντα (contexts) και
δραστηριότητες (activities) που προωθούν τη χρήση της γλώσσας σε καθηµερινές /
αυθεντικές καταστάσεις.

• επειδή από το βιβλίο Αγγλικής λείπει η κασέτα προτείνουµε να αξιοποιηθεί ηχητικό
υλικό που τυχόν έχει στα χέρια του ο εκπαιδευτικός (τραγούδια, βίντεο, κ.ά.) τα οποία
ταιριάζουν µε τις ενότητες του βιβλίου και τα ενδιαφέροντα των µαθητών.

• είναι απαραίτητη η αξιολόγηση του γνωστικού επιπέδου των µαθητών µέσω
κατατακτήριας δοκιµασίας (placement test) και ερωτηµατολογίου για διάγνωση των
αναγκών, αλλά και των ενδιαφερόντων του κάθε µαθητή.

• Η χρήση αυθεντικών ξενόγλωσσων κειµένων µε θέµατα σχετικά µε άλλα µαθήµατα
ενισχύει τη διαθεµατικότητα και εµπλουτίζει το βιβλίο µε θέµατα κοντά στα
ενδιαφέροντα των παιδιών. Αυθεντικά κείµενα στο διαδίκτυο, σε περιοδικά, σε
ξενόγλωσσες εφηµερίδες θα ενδυναµώσουν τις γνώσεις των µαθητών για θέµατα που
συνάδουν µε τα ΑΠΣ των άλλων µαθηµάτων αλλά θα ενισχύσουν και την χρήση της
ξένης γλώσσας.

• επειδή οι µαθητές µαθαίνουν όταν εµπλέκονται ενεργά στη διαδικασία µάθησης
(learning process) πρέπει να ενθαρρύνεται η συνεργασία των µαθητών και η έρευνα
µέσω σχεδίων εργασίας (projects) τα οποία και θα πρέπει να παρουσιάζουν στην τάξη ή
σε εκδήλωση του σχολείου που µπορεί να απευθύνεται στην τοπική κοινότητα. Με
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αυτόν τον τρόπο, οι µαθητές έρχονται σε επαφή µε τη γνώση βιωµατικά και
συνεργατικά. Επιπλέον, η µάθηση εντάσσεται σε κοινωνικό πλαίσιο.

• η αξιολόγηση είναι µια διαδικασία µάθησης και οι µαθητές θα πρέπει να
αυτοαξιολογούν την πρόοδο τους και µε portfolio (βλέπε CEF, 2001)

Για τη διευκόλυνση του έργου των Καθηγητών ΠΕ06 στο ΕΠΑΛ (ηµερήσιο και εσπερινό),
προτείνουµε τις παρακάτω διευθύνσεις από το διαδίκτυο µε περιεχόµενο σχετικό µε τα
ενδιαφέροντα των µαθητών που επιλέγουν να συνεχίσουν τις σπουδές τους στο ΕΠΑΛ:

ΓΕΝΙΚΑ
Η διδασκαλία της Αγγλικής στη ∆ηµόσια Εκπαίδευση, Προγράµµατα Σπουδών κλπ:
http://www.pi-schools.gr/lessons/english/
Council of Europe (2001) Common European Framework of Reference for Languages, Learning,
Teaching, Assessment:
http://www.coe.int/T/DG4/Portfolio/?L=E&M=/documents_intro/common_framework.ht
ml ή
http://www.coe.int/T/E/Cultural_Co-
operation/education/Languages/Language_Policy/Common_Framework_of_Reference/

Η αξιολόγηση µέσω φακέλου (portfolio) http://www.tcd.ie/CLCS/portfolio/index.html
Self-assessment grid (can-do statements and levels)
http://www.tcd.ie/CLCS/portfolio/self_assessment_grid_English.pdf

∆ΙΑΘΕΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
A cross thematic curriculum framework for compulsory education:  http://www.pi-
schools.gr/programs/depps/index_eng.php

Για τη διευκόλυνση του διδακτικού έργου παραθέτουµε περιγραφή των δεξιοτήτων και
ικανοτήτων που είναι απαραίτητο να αναπτύξουν οι µαθητές ανάλογα µε το γνωστικό τους
επίπεδο (can-do statements) και το εκάστοτε περιβάλλον χρήσης της γλώσσας (domain) από το
CEF, 2001.
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Common Reference Levels: self-assessment grid, CEF, 2001
A1 A2 B1 B2 C1

Li
st
e
ni
n
g

I can recognise familiar
words and very basic
phrases concerning
myself, my family and
immediate concrete
surroundings
whenpeople speak
slowly and clearly.

I can understand phrases
and the highest
frequency vocabulary
related to areas of most
immediate personal
relevance (e.g. very
basic personal and family
information, shopping,
local area, employment).
can catch the main point
short, clear, simple
messages and
announcements.

I can understand the
main points of clear
standard speech on
familiar matters regularly
encountered in work,
school, leisure, etc. Ican
understand the main
point of many radio or TV
programmes on current
affairs or topics of
personal or professional
interest when the
delivery is relatively slow
and clear.

I can understand
extended speech and
lectures and follow even
complex lines of
argument provided the
topic is reasonably
familiar. I can understand
most TV news and
current affairs
programmes. I can
understand the majority
of films in standard
dialect.

I can understand extended speech even when it
when relationships are only implied and not sign
understand television programmes and films with

U
N
D
E
R
S
T
A
N
D
I
N
G

R
e
a
di
n
g

I can understand
familiar names, words
and very simple
sentences,
for example
on notices and posters
or in catalogues.

I can read very short,
simple  texts. I can find
specific, predictable
information in simple
everyday material such
as advertisements,
prospectuses, menus
and timetables and I can
understand short simple
personal letters.

I can understand texts
that consist mainly of
high frequency everyday
or job-related language. I
can understand the
description of events,
feelings and wishes in
personal letters.

I can read articles and
reports
concerned with
contemporary
problems in which the
writers adopt
particular attitudes or
viewpoints. I
can understand
contemporary
literary prose.

I can understand long and complex factual and l
distinctions of style. I can understand specialised
technical instructions, even when they do not rel

S
p
o
k
e
n
In
te
ra
ct
io
n

I can interact in a simple
way provided the other
person is prepared to
repeat or rephrase things
at a slower rate of
speech and help me
formulate what I�m trying
to say. I can ask and
answer simple questions
in areas of immediate
need or on very familiar
topics.

I can communicate in
simple and routine tasks
requiring a simple and
direct exchange of
information on familiar
topics and activities. I
can handle very short
social exchanges, even
though I can�t usually
understand enough to
keep the conversation
going myself.

I can deal with most
situations likely to arise
whilst travelling in an
area where the language
is spoken. I can enter
unprepared into
conversation on topics
that are familiar, of
personal interest or
pertinent to everyday life
(e.g. family, hobbies,
work, travel and current
events).

I can interact with a
degree of fluency and
spontaneity that makes
regular interaction with
native speakers quite
possible. I can take an
active part in discussion
in familiar contexts,
accounting for and
sustaining my views.

I can express myself fluently and spontaneously
searching for expressions. I can use language fle
social and professional purposes. I can formulate
precision and relate my contribution skilfully to th

S
P
E
A
K
I
N
G

S
p
o
k
e
n
P
ro
d
u
ct
io
n

I can use simple phrases
and sentences to
describe
where I live and people I
know.

I can use a series of
phrases
and sentences to
describe in
simple terms my family
and
other people, living
conditions, my
educational
background and my
present
or most recent job.

I can connect phrases in
a simple way in order to
describe experiences
and events, my dreams,
hopes and ambitions. I
can briefly give reasons
and explanations for
opinions and plans. I can
narrate a story or relate
the plot of a book or film
and describe my
reactions.

I can present clear,
detailed
descriptions on a wide
range of
subjects related to my
field of
interest. I can explain a
viewpoint on
a topical issue giving the
advantages
and disadvantages of
various options.

I can present clear, detailed
descriptions of complex subjects
integrating sub-themes, developing
particular points and rounding off
with an appropriate conclusion.

W
R
I
T
I
N
G

W
rit
in
g

I can write a short,
simple postcard, for
example sending holiday
greetings.I can fill in
forms with personal
details, for example
entering my name,
nationality and address
on a hotel registration
form.

I can write short, simple
notes
and messages relating to
matters in areas of
immediate
need. I can write a very
simple
personal letter, for
example
thanking someone for
something.

I can write simple
connected
text on topics which are
familiar or of personal
interest.
I can write personal
letters
describing experiences
and
impressions.

I can write clear, detailed
text on a wide range of
subjects related to my
interests. I can write an
essay or report, passing
on information or giving
reasons in support of or
against a particular point
of view. I can write letters
highlighting the personal
significance of events
and experiences.

I can express myself in clear, well-structured tex
at some length. I can write about complex subjec
report, underlining what I consider to be the salie
appropriate to the reader in mind.
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External context of use: descriptive categoriesExternal context of use: descriptive categoriesExternal context of use: descriptive categoriesExternal context of use: descriptive categories
Domain Locations Institutions Persons Objects Events

Personal Home: house, rooms,
garden
own
of family
of friends
of strangers
Own space in hostel, hotel
The countryside, seaside

The family
Social networks

(Grand)Parents,
offspring,
siblings, aunts, uncles,
cousins, in-laws,
spouses,
intimates, friends,
acquaintances

Furnishing and furniture
Clothing
Household equipment
Toys, tools, personal
hygiene
Objets d�art, books,
Wild/domestic animals, pets
Trees, plants, lawn, ponds
Household goods
Handbags
Leisure/sports equipment

Family occasions
Encounters
Incidents, accidents
Natural phenomena
Parties, visits
Walking, cycling
motoring
Holidays, excursions
Sports events

Public Public spaces:
street, square, park
Public transport
Shops (super)markets
Hospitals, surgeries, clinics
Sports stadia, fields, halls
Theatre, cinema,
entertainment
Restaurant, pub, hotel
Places of worship

Public authorities
Political bodies
The law
Public health
Services clubs
Societies
Political parties
Denominations

Members of the public
Officials
Shop personnel
Police, army, security
Drivers, conductors
Passengers
Players, fans, spectators
Actors, audiences
Waiters, barpersons
Receptionists
Priests, congregation

Money, purse, wallet
Forms
Goods
Weapons
Rucksacks
Cases, grips
Balls
Programmes
Meals, drinks, snacks
Passports, licences

Incidents
Accidents, illnesses
Public meetings
Law-suits, court trials
Rag-days, fines, arrests
Matches, contests
Performances
Weddings, funerals

Occupationa
l

Offices
Factories
Workshops
Ports, railways
Farms
Airports
Stores, shops
Service industries
Hotels
Civil Service

Firms
Multinational
corporations
Nationalised
industries
Trade unions

Employers/ ees
Managers
Colleagues
Subordinates
Workmates
Clients
Customers
Receptionists,
secretaries
Cleaners

Business machinery
Industrial machinery
Industrial and craft tools

Meetings
Interviews
Receptions
Conferences
Trade fairs
Consultations
Seasonal sales
Industrial accidents
Industrial disputes

Educational Schools: hall
classrooms, playground,
Sports fields, corridors
Colleges
Universities
Lecture theatres
Seminar rooms
Student Union
Halls of residence
Laboratories
Canteen

School
College
University
Learned societies
Professional
Institutions
Adult education
bodies

Class teachers
Teaching staff
Caretakers
Assistant staff
Parents
Classmates
Professors, lecturers
(Fellow) students
Library and laboratory
staff
Refectory staff, cleaners
Porters, secretaries

Writing material
School uniforms
Games equipment
and clothing
Food
Audio-visual equipment
Blackboard & chalk
Computers
Briefcases and school bags

Return to school / entry
Breaking up
Visits and exchanges
Parents� days / evenings
Sports days, matches
Disciplinary problems

Μάθηµα: ΑΡΧΕΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ

        ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ ΣΤΟ ΜΑΘΗΜΑ:
                                 «AΡΧΕΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ», Α΄ ΤΑΞΗ ΕΠΑΛ,
                                               ΣΧΟΛ. ΕΤΟΣ 2006-7

Είναι γνωστό ότι για τη διδασκαλία του γενικού µαθήµατος « ΑΡΧΕΣ
ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ» της Α΄ τάξης  ΕΠΑΛ  έχει προταθεί να χρησιµοποιηθεί το βιβλίο «
ΑΡΧΕΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ»  της Α΄  τάξης 1ου κύκλου του Τοµέα Οικονοµίας και
∆ιοίκησης.

∆εδοµένου ότι το βιβλίο αυτό συγγράφηκε αρχικά για  τον Τοµέα
Οικονοµίας και ∆ιοίκησης κρίνεται αναγκαία η απλούστευση του περιεχοµένου  µε
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την χρήση διδακτικών µεθοδολογικών προσεγγίσεων και τεχνικών που οδηγούν
στην ανακαλυπτική µάθηση.

ΣΚΟΠΟΣ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
Ο βασικός σκοπός του µαθήµατος,  είναι να κατανοήσει ο µαθητής βασικές

οικονοµικές έννοιες, απαραίτητες στην καθηµερινή τους ζωή.

ΕΙ∆ΙΚΟΤΕΡΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
Με τη διδασκαλία του µαθήµατος επιδιώκεται  οι µαθητές :
• Να κατανοήσουν ότι τα (οικονοµικά) αγαθά ικανοποιούν ανάγκες.
• Να γνωρίσουν τους βασικούς συντελεστές παραγωγής.
• Να κατανοήσουν ότι η στενότητα πόρων αποτελεί βασικό οικονοµικό

πρόβληµα..
• Να κατανοήσουν τον νόµο της ζήτησης.
• Να γνωρίσουν τους βασικούς προσδιοριστικούς παράγοντες ζήτησης
• Να κατανοήσουν τον νόµο της προσφοράς.
• Να γνωρίσουν τους βασικούς προσδιοριστικούς παράγοντες προσφοράς.
• Να κατανοήσουν τον τρόπο προσδιορισµού των επιπέδων τιµών.
• Να κατανοήσουν την έννοια και το περιεχόµενο του ΑΕΠ.
• Να κατανοήσουν ότι το ΑΕΠ αποτελεί δείκτη ανάπτυξης / µεγέθυνσης µιας

οικονοµίας.
• Να γνωρίσουν το φαινόµενο του πληθωρισµού.
• Να κατανοήσουν τις οικονοµικές  συνέπειες του πληθωρισµού.
• Να γνωρίσουν το φαινόµενο της ανεργίας.
• Να κατανοήσουν τις κοινωνικές και οικονοµικές συνέπειες της ανεργίας.
• Να κατανοήσουν την έννοια και τις λειτουργίες του χρήµατος
• Να γνωρίσουν τα διάφορα είδη του χρήµατος

ΥΛΗ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
Βιβλίο : «ΑΡΧΕΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ» των Γ. Κώττη, Α. Πετράκη � Κώττη κά
ΚΕΦ.   1.     ΒΑΣΙΚΕΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ
             Ι.      Οι ανάγκες
             Ι. 1   ∆ιακρίσεις των αναγκών
             Ι. 2   Ιδιότητες των οικονοµικών αναγκών
             2.     Αγαθά
            2.1    ∆ιακρίσεις Αγαθών
            3.      Οι Συντελεστές της παραγωγής
             5.     Το Οικονοµικό κύκλωµα
Ερωτήσεις του κεφαλαίου που αντιστοιχούν στην προαναφερόµενη ύλη

ΚΕΦ      2      ΤΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ
              1       Το κύριο οικονοµικό πρόβληµα και η Οικονοµική Επιστήµη
               Ι.1    Τα επιµέρους οικονοµικά προβλήµατα
               2.     Η καµπύλη παραγωγικών  δυνατοτήτων
               2.1   Η έννοια της καµπύλης παραγωγικών δυνατοτήτων.
Ερωτήσεις του κεφαλαίου που αντιστοιχούν στην προαναφερόµενη ύλη

ΚΕΦ     3      Η ΖΗΤΗΣΗ ΑΓΑΘΩΝ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
             1.      Το σύστηµα της αγοράς
             2.      Η ζήτηση προϊόντων
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             2.1    Γενικά για τη ζήτηση προϊόντων
             2.2    Ο νόµος της ζήτησης
             2.3    Ατοµική και συνολική ζήτηση
             2.4    Η καµπύλη ζήτησης
             2.5    Άλλοι προσδιοριστικοί παράγοντες της ζήτησης
Ερωτήσεις του κεφαλαίου που αντιστοιχούν στην προαναφερόµενη ύλη

ΚΕΦ    4       Η  ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΑΓΑΘΩΝ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
             1.      Η προσφορά αγαθών και υπηρεσιών
             1.1    Γενικά για την προσφορά
             1.2    Ο νόµος της προσφοράς
             1.3    Ατοµική και συνολική προσφορά
             1.4    Η καµπύλη προσφοράς
             1.5    Άλλοι προσδιοριστικοί παράγοντες της προσφοράς
Ερωτήσεις του κεφαλαίου που αντιστοιχούν στην προαναφερόµενη ύλη

ΚΕΦ     9    ΕΓΧΩΡΙΟ ΚΑΙ ΕΘΝΙΚΟ ΠΡΟΪΟΝ ΚΑΙ ΕΙΣΟ∆ΗΜΑ
             1.    Η αποτελεσµατικότητα της οικονοµίας.
             2.     Ακαθάριστο εθνικό και ακαθάριστο εγχώριο προϊόν
             2.1   Έννοια και ορισµός
             3.     Εθνικό εισόδηµα
             4.     Το ακαθάριστο Εθνικό (ή εγχώριο) προϊόν (ή εισόδηµα) ως δείκτης
                     Οικονοµικής ευηµερίας
             5.     Η διανοµή του εισοδήµατος
            5.1    Το πρόβληµα της φτώχειας
            5.2    Το πρόβληµα της άνισης διανοµής του εισοδήµατος
Ερωτήσεις του κεφαλαίου που αντιστοιχούν στην προαναφερόµενη ύλη

ΚΕΦ   10     ΠΛΗΘΩΡΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΑΝΕΡΓΙΑ
            Ι.      Πληθωρισµός
            Ι.1    Τι είναι πληθωρισµός
            Ι.2    Συνέπειες του πληθωρισµού
            2.     Ανεργία
            2.1   Τι είναι ανεργία
            2.3   Οικονοµικές και κοινωνικές συνέπειες της ανεργίας
Ερωτήσεις του κεφαλαίου που αντιστοιχούν στην προαναφερόµενη ύλη

ΚΕΦ.  11     ΧΡΗΜΑ, ΤΡΑΠΕΖΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΚΑΙ ΧΡΗΜΑΤΙΣΤΗΡΙΑ
             1.     Το χρήµα
             1.1   Έννοια και λειτουργίες του χρήµατος
             1.2   Τα είδη του χρήµατος
Ερωτήσεις του κεφαλαίου που αντιστοιχούν στην προαναφερόµενη ύλη

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΕΣ ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΚΑΙ
ΤΕΧΝΙΚΕΣ

Όπως αναφέρθηκε, κρίνεται αναγκαία η απλούστευση του περιεχοµένου  µε την
χρήση διδακτικών µεθοδολογικών προσεγγίσεων και τεχνικών που οδηγούν κυρίως
ανακαλυπτική µάθηση.

Προτείνεται η εφαρµογή κυρίως των «σχεδίων εργασίας» (projects) και των
τεχνικών «µελέτης περίπτωσης» (case studies) για την κατανόηση για παράδειγµα,
των νόµων προσφοράς και ζήτηση, των φαινοµένων πληθωρισµού και ανεργίας.
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! Επεξεργασία πινάκων και διαγραµµάτων, δεδοµένου ότι τα
διαγράµµατα, µαζί µε άλλο χρήσιµο υλικό, αποτελούν κείµενα που
συµβάλλουν στην καλλιέργεια των δεξιοτήτων κριτικής ανάγνωσης των
πληροφοριών.

! Συζήτηση σε οµάδες ή και ανά ζεύγη
! Ασκήσεις προσοµοίωσης (δηµιουργία σεναρίων µε θέµατα κυρίως σχετικά

µε την ανεργία κ.ά.).
! Συνεργασία µε φορείς απασχόλησης για ανάπτυξη θεµάτων σχετικών µε

την ανεργία των νέων
! ∆ιοργανώσεις ηµερίδων  από τους µαθητές για ενηµέρωση σε θέµατα

σχετικά µε τις συνθήκες απασχόλησης/ ανεργίας, τη διανοµή εισοδήµατος,
το χρηµατοπιστωτικό σύστηµα

Σηµειώνεται ότι η συλλογή στατιστικών στοιχείων µε σκοπό την συγκριτική

µελέτη θεωρείται απαραίτητη για την επίτευξη του σκοπού του µαθήµατος:

ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΟ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ
Απαραίτητο συµπληρωµατικό εκπαιδευτικό υλικό για την κατανόηση των

βασικών οικονοµικών εννοιών αποτελούν τα βιβλία µαθητή «Οικονοµία και Εγώ»
και «Οικονοµία � Επιχειρηµατικότητα» καθώς και τα αντίστοιχα βιβλία καθηγητή:
«Οικονοµία και Εγώ: ∆ιδακτικές Μεθοδολογικές Προσεγγίσεις»  και «Οικονοµία �
Επιχειρηµατικότητα: ∆ιδακτικές Μεθοδολογικές Προσεγγίσεις» που έχουν παραχθεί
από το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο και διανέµονται µέσω ΟΕ∆Β.

Επίσης ως συµπληρωµατικό εκπαιδευτικό υλικό για την κατανόηση της
έννοιας του πληθωρισµού προτείνεται το εκπαιδευτικό υλικό (βιβλίο µαθητή και
βιβλίο καθηγητή) µε τίτλο: «Σταθερότητα των τιµών: γιατί είναι σηµαντική για
σένα;» που έχει παραχθεί από την Ευρωπαϊκή Κεντρική Τράπεζα και έχει εγκριθεί
από το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο για αποστολή στα σχολεία .

Χρήσιµα για την επίτευξη των στόχων του µαθήµατος είναι διάφορα έντυπα
όπως για παράδειγµα είναι τα έντυπα του oecd, eurostat, E.E, ΕΣΥΕ και εφηµερίδες,
που περιέχουν στατιστικά στοιχεία σχετικά µε τον δείκτη ΑΕΠ, τα ποσοστά ανεργίας,
τον πληθωρισµό κά .
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Β΄  ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΥΚΛΩΝ

ΚΥΚΛΟΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟΣ

ΜΑΘΗΜΑ: ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ

Οδηγίες διδασκαλίας του µαθήµατος «ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ»

Στο πλαίσιο της διδασκαλίας του εργαστηριακού µαθήµατος «ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ», της Α� Τάξης των ΕΠΑ.Λ. όλων των Κύκλων επελέγη το βιβλίο
του Τοµέα Πληροφορικής και ∆ικτύων Η/Υ των Τ.Ε.Ε µε τίτλο «Αυτοµατισµός
Γραφείου» των Α. Γεωργοπούλου, Ν. Ιωαννίδη, Α. Κωστάκου κ.ά.
Γενικός σκοπός του µαθήµατος είναι να αποκτήσει ο µαθητής τις απαραίτητες

γνώσεις και δεξιότητες, ώστε να είναι σε θέση να αξιοποιεί τις εφαρµογές
αυτοµατισµού γραφείου για επαγγελµατική χρήση.
Οι διδάσκοντες θα κάνουν χρήση του Προγράµµατος Σπουδών του αντίστοιχου

µαθήµατος της 1ης Τάξης, του 1ου Κύκλου, του Τοµέα Πληροφορικής και ∆ικτύων
Η/Υ των Τ.Ε.Ε, όπου αναφέρονται οι ειδικοί σκοποί, οι γνώσεις και οι δεξιότητες
που πρέπει να αποκτήσει ο σπουδαστής ανά διδακτική ενότητα.
Κρίνεται απαραίτητο, στην αρχή της σχολικής χρονιάς, οι εκπαιδευτικοί που θα

διδάξουν το µάθηµα, να κατανείµουν τις προβλεπόµενες διδακτικές ώρες στις
αντίστοιχες ενότητες του βιβλίου, ανάλογα µε τον βαθµό εξοικείωσης των µαθητών
τους στις εφαρµογές γραφείου και τις ιδιαίτερες ανάγκες του εκάστοτε Κύκλου.
Επίσης, θα πρέπει να ληφθεί υπόψη ότι σχετικά µαθήµατα έχουν παρακολουθήσει οι
µαθητές και κατά τη φοίτησή τους στο Γυµνάσιο.
Οι εργαστηριακές ασκήσεις του µαθήµατος πρέπει να είναι προσανατολισµένες,

κατά το δυνατόν, σε παραδείγµατα από τον εργασιακό χώρο που απευθύνεται ο
κάθε Κύκλος Σπουδών του ΕΠΑ.Λ.
Ακολουθεί ενδεικτική κατανοµή των διδακτικών ωρών ανά ενότητα

προσαρµοσµένη στο ωρολόγιο πρόγραµµα της Α΄ τάξης των ΕΠΑ.Λ.

ΜΑΘΗΜ
Α:

ΤΕΧΝΙΚ
Ο

ΣΧΕ∆ΙΟ

        Ο∆ΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΟΥ ΤΕΧΝΙΚΟΥ ΣΧΕ∆ΙΟΥ

                           1. Εισαγωγικό  σηµείωµα

          Οι οδηγίες που ακολουθούν αναφέρονται στο µάθηµα «Τεχνικό
Σχέδιο », που διδάσκεται στην Α΄ τάξη ( Κύκλος Τεχνολογικός  ΕΠΑΛ).
Οι ώρες διδασκαλίας του µαθήµατος είναι δύο (2 ) την εβδοµάδα.

∆ιδακτικές ώρες
1. Το γραφείο 4
2. Επεξεργαστής Κειµένου 20
3. Επεξεργαστής Πινάκων 26
4. Παρουσιάσεις 9
5. Βάσεις ∆εδοµένων 20
6. Επικοινωνία εφαρµογών 2
7. Οργάνωση χρόνου και Επικοινωνίες 3
8. Εργονοµία - Εξελίξεις 1

Ενότητα
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             Περιλαµβάνουν τα χαρακτηριστικά του µαθήµατος, το διδακτικό
περιεχόµενό του ως απόρροια των εκπαιδευτικών σκοπών και των
ειδικότερων στόχων, καθώς και την διδακτική και αξιολογική
προσέγγιση του µαθήµατος, µε έµφαση στην καθηµερινή άσκηση που
παίζει πρωτεύοντα ρόλο στην επίτευξη των σκοπών που έχουν τεθεί.

             2. Φυσιογνωµία - χρησιµότητα  του µαθήµατος

            2.1. Το Τεχνικό Σχέδιο έχει χαρακτηρισθεί ως « η Γλώσσα της
Τεχνολογίας ». Πρόκειται για έναν κώδικα γραφικής επικοινωνίας
(χωρίς ή µε ελάχιστες λέξεις ) µε συγκεκριµένους κανόνες και
συµβολισµούς τυποποιηµένους διεθνώς και χαρακτηρίζεται από
ακρίβεια, σαφήνεια και συντοµία .

             Η χρησιµότητά του στον τοµέα  των τεχνολογικών εφαρµογών είναι
καθοριστική, αφού είναι ένα απαραίτητο στάδιο στην όλη διαδικασία
από την σύλληψη και την µελέτη µιας ιδέας ως την υλοποίηση και την
αξιοποίησή της. Με την γενικότερη έννοια οι εφαρµογές του Σχεδίου
καλύπτουν ένα ευρύτερο φάσµα της καθηµερινής ζωής, αφού ένα πλήθος
πληροφοριών και σηµάνσεων παρέχεται µε την βοήθεια σκίτσων και
γραφηµάτων.

             Το Ελεύθερο Σχέδιο είναι µια συστηµατική µέθοδος που
αναπτύσσεται στον άξονα παρατηρώ-αναλύω-συνθέτω, δηλαδή µια
µέθοδος θεώρησης των πραγµάτων που εξαρτάται από σχέσεις και
λογικούς υπολογισµούς σαν και αυτούς που κάνουµε στην καθηµερινή
ζωή. Στον Τεχνολογικό Κύκλο έρχεται να συµπληρώσει τις γνώσεις του
Τεχνικού Σχεδίου προσφέροντας την αισθητική διάσταση, ώστε ο
µαθητής να είναι δηµιουργός µε αναπτυγµένο το αισθητικό κριτήριο.
Παράλληλα  συµβάλλει  στην  άσκηση  των µαθητών στο πολύ σηµαντικό
για  το Τεχνικό  Σχέδιο µέρος  του  σκαριφήµατος.
2.2. Ο πολίτης της κοινωνίας του 21ου Αιώνα, εποχής µε έντονα
τεχνολογικά χαρακτηριστικά, θα συναντηθεί µε τις εφαρµογές του
Σχεδίου σαν χρήστης πληθώρας προϊόντων και υπηρεσιών και αποδέκτης
µηνυµάτων και πληροφοριών. Ενδεικτικά αναφέρονται οι περιπτώσεις
που αφορούν οδηγίες για τη χρήση ενός προϊόντος, τη συνδεσµολογία
µιας συσκευής, τη συναρµολόγηση µιας απαρτίας, την αλληλουχία των
βηµάτων µιας σύνθετης    ενέργειας,  πληροφορίες για τη διαρρύθµιση
χώρων και διαφόρων ειδών σηµάνσεις.

              Ειδικά για το µαθητή του Τεχνολογικού Κύκλου του ΕΠΑΛ, που
είναι πολύ πιθανό να επιλέξει στο µέλλον σπουδές και επαγγελµατική
σταδιοδροµία στον τεχνικό χώρο, το Τεχνικό Σχέδιο παρουσιάζει ένα
ιδιαίτερο ενδιαφέρον. Μέσω της σπουδής του ο µαθητής θα προσλάβει
ένα πλήθος πληροφοριών σχετικών µε τις τεχνικές επιστήµες και τα
τεχνικά επαγγέλµατα οι οποίες θα συµβάλλουν στον προσανατολισµό
του. Παράλληλα θα υποβοηθηθεί η ανάδειξη της σύνδεσης  του Τεχνικού
Σχεδίου και άλλων γνωστικών αντικειµένων (Στοιχεία Τεχνολογίας, ΣΕΠ
- Περιβάλλον Εργασίας) µεταξύ τους και µε τις τεχνολογικές εφαρµογές.

             Ένα άλλο χαρακτηριστικό της κοινωνίας του 21ου Αιώνα είναι η
ένταση της διεθνοποίησης πλήθους δραστηριοτήτων που, ιδιαίτερα στα
πλαίσια της Ευρωπαϊκής Ένωσης, έχει ακόµα και θεσµικά
χαρακτηριστικά (π.χ. κινητικότητα στον εργασιακό χώρο).Κατά συνέπεια
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το Σχέδιο, ως «διεθνής γλώσσα», αποκτά ακόµα µεγαλύτερο ενδιαφέρον
και χρησιµότητα.
  2.3. Από τον ορισµό και τα χαρακτηριστικά του Τεχνικού (αλλά και του
Ελεύθερου) Σχεδίου που περιγράφηκαν απορρέουν η χρησιµότητα του
µαθήµατος και η αναγκαιότητα της διδασκαλίας του στο ΕΠΑ.Λ.
Ταυτόχρονα προδιαγράφονται και οι εκπαιδευτικοί σκοποί και στόχοι
του µαθήµατος που αναπτύσσονται στη συνέχεια.

   3. Εκπαιδευτικοί σκοποί του µαθήµατος

              Με τη διδασκαλία του µαθήµατος επιδιώκεται η ανάπτυξη της
ικανότητας γραφικής  επικοινωνίας και έκφρασης, ιδιαίτερα στον χώρο
των τεχνολογικών εφαρµογών . Η επιδίωξη αυτή αναλύεται στους εξής
εκπαιδευτικούς σκοπούς :

              3.1. Να γνωρίσουν οι µαθητές  τα  στοιχεία της Γραφικής
Επικοινωνίας και κυρίως το Σχέδιο και τα είδη του ως οργανωµένη
διεθνή « γλώσσα ».

              3.2. Να γνωρίσουν οι µαθητές τα µέσα και τις µεθόδους του  Σχεδίου
και να εξοικειωθούν µε τις χρήσεις τους .

              3.3. Να γνωρίσουν τα είδη του Τεχνικού Σχεδίου, τα ιδιαίτερα
χαρακτηριστικά και τους κανόνες του κάθε είδους και να εξοικειωθούν µε
τις χρήσεις τους.

              3.4. Να αποκτήσουν την ικανότητα ανάγνωσης, αντίληψης και
ερµηνείας σχεδίων, διαγραµµάτων και γραφηµάτων διαφόρων ειδών.

              3.5. Να αποκτήσουν τη δεξιότητα σχεδίασης σκίτσων και
σκαριφηµάτων µε ελεύθερο   χέρι.

              3.6. Να αποκτήσουν τη δεξιότητα σχεδίασης µε τη χρήση των
οργάνων και µέσων του Τεχνικού Σχεδίου.

              3.7. Να γνωρίσουν τις δυνατότητες του Η/Υ ως σύγχρονου
σχεδιαστικού µέσου και να κάνουν απλές εισαγωγικές σχεδιαστικές
εφαρµογές µε τη χρήση του.

 Στο πρόγραµµα σπουδών του µαθήµατος οι σκοποί αυτοί εξειδικεύονται
σε στόχους κατ΄αντιστοιχία µε τις συγκεκριµένες διδακτικές ενότητες.

             4. ∆ιδακτικό  περιεχόµενο

Περιλαµβάνονται  γενικές γνώσεις για το Ελεύθερο και το Γραµµικό
Σχέδιο και  εισαγωγικές γνώσεις για τα είδη του Τεχνικού Σχεδίου
Μηχανολογικό, Οικοδοµικό, Ηλεκτρολογικό - Ηλεκτρονικό. Επίσης
περιλαµβάνεται και αναφορά στις σχεδιαστικές εφαρµογές του Η/Υ.
      Στη συνέχεια παρουσιάζονται οι άξονες περιεχοµένων του µαθήµατος
µε σύντοµο περίγραµµά τους και ενδεικτικό ετήσιο προγραµµατισµό της
ύλης. Τα στοιχεία αυτά αναλύονται στο πρόγραµµα σπουδών  όπου
προτείνονται και οι σχετικές δραστηριότητες. Τα είδη των ασκήσεων
περιγράφονται στο κεφάλαιο
«∆ιδακτικό υλικό» του Π.Π.Σ..
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      5. ΑΞΟΝΕΣ  ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟΥ

  1. ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΑ  ΣΤΟΙΧΕΙΑ 1.1 Η ΓΡΑΦΙΚΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ
1.2 ΤΟ ΣΧΕ∆ΙΟ

   2. ΤΟ  ΕΛΕΥΘΕΡΟ  ΣΧΕ∆ΙΟ 2.1 ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΣΑ
2.2  ΜΕΘΟ∆ΟΙ ΣΧΕ∆ΙΑΣΕΩΣ

  3. ΣΤΟΙΧΕΙΑ  ΓΡΑΜΜΙΚΟΥ  ΣΧΕ∆ΙΟΥ 3.1 Η ΣΧΕ∆ΙΑΣΗ
3.2 ΓΕΩΜΕΤΡΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ
3.3  ΠΡΟΒΟΛΕΣ

  4.  ΣΤΟΙΧΕΙΑ  ΤΕΧΝΙΚΟΥ  ΣΧΕ∆ΙΟΥ  4.1 ΤΟ  ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΟ  ΣΧΕ∆ΙΟ
 4.2 ΤΟ  ΟΙΚΟ∆ΟΜΙΚΟ  ΣΧΕ∆ΙΟ
 4.3 ΤΟ  ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΟ -
       ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ  ΣΧΕ∆ΙΟ
  4.4  ΤΟ  ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΟ  ΣΧΕ∆ΙΟ

  5. Ο  Η / Υ  ΚΑΙ ΤΟ ΤΕΧΝΙΚΟ  ΣΧΕ∆ΙΟ 5.1 ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΑ  ΣΤΟΙΧΕΙΑ
5.2 ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΟΣ  ΕΤΗΣΙΟΣ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ

                       ΚΕΦΑΛΑΙΟ      ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ  ΩΡΕΣ

         1. ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΑ  ΣΤΟΙΧΕΙΑ          ( 1  x  2  ώρες )

        2. ΤΟ  ΕΛΕΥΘΕΡΟ  ΣΧΕ∆ΙΟ          ( 2  x  2  ώρες )

        3. ΣΤΟΙΧΕΙΑ  ΓΡΑΜΜΙΚΟΥ ΣΧΕ∆ΙΟΥ           ( 10  x  2  ώρες )

        4.  ΣΤΟΙΧΕΙΑ  ΤΕΧΝΙΚΟΥ  ΣΧΕ∆ΙΟΥ           ( 13  x  2  ώρες )

        5. Ο  Η / Υ  ΚΑΙ ΤΟ ΤΕΧΝΙΚΟ   ΣΧΕ∆ΙΟ            ( 2 x  2  ώρες )

6. ∆ιδακτική µεθοδολογία - διδακτικό υλικό

               Η διδακτική προσέγγιση του µαθήµατος του Σχεδίου περιλαµβάνει
δύο κύρια στάδια : 1)Την παρουσίαση των θεµάτων και την εφαρµογή σε
παραδείγµατα (µε τη βοήθεια και εποπτικών µέσων) από τον καθηγητή,
και
2) Την άσκηση των µαθητών.
  Στο πρόγραµµα σπουδών του µαθήµατος που αποτελεί το δεύτερο
κύριο µέρος αυτού του τεύχους παρουσιάζονται αναλυτικά οι
δραστηριότητες που προτείνονται για την καλύτερη προσέγγιση των
διδακτικών στόχων. Στο σηµείο αυτό παρουσιάζονται ορισµένες γενικές
επισηµάνσεις.
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              6.1. Η παρουσίαση των θεµάτων , εκτός από το γνωστικό
περιεχόµενό της, πρέπει να περιλαµβάνει και τα εξής στοιχεία :

              - Την δηµιουργία κινήτρου µε την ανάδειξη και επισήµανση  της
χρησιµότητας (γενικής και κατά θέµα ) του διδακτικού αντικειµένου και
της προσδοκώµενης ικανοποίησης από την απόκτηση ενός µέσου
έκφρασης και δηµιουργίας.

              - Την πρόκληση του ενδιαφέροντος και της περιέργειας µε την
χρήση εποπτικών µέσων που µπορεί να είναι αντικείµενα, σχέδια,
γραφήµατα κάθε είδους, έντυπα, µακέτες κ.λ.π., επιλεγµένα µε βασικό
κριτήριο τα ενδιαφέροντα των µαθητών.

              - Την ενθάρρυνση της συµµετοχής των µαθητών µε την παρακίνηση
για την συλλογή  εποπτικών µέσων και την επιλογή θεµάτων.

              ∆εδοµένου ότι οι µαθητές δεν έχουν ακόµα τεχνικές γνώσεις θα
πρέπει κατά την παρουσίαση  να γίνεται η απαιτούµενη κάθε φορά
εισαγωγική ενηµέρωση από τον καθηγητή ώστε να µπορέσουν να
παρακολουθήσουν και να κατανοήσουν το περιεχόµενο των θεµάτων.

              Στο στάδιο της παρουσίασης σηµαντικό ρόλο µπορεί να παίξει η
χρησιµοποίηση των δυνατοτήτων της Πληροφορικής στον τοµέα  του
σχεδίου. Η εξοικείωση µε τον Η/Υ και τις χρήσεις του στο σχέδιο είναι
άλλωστε ένας από τους στόχους του µαθήµατος.

             6.2. Η απόκτηση των γνώσεων και της δεξιότητας σχεδίασης είναι
κυρίως αποτέλεσµα συνεχούς άσκησης των µαθητών. Για τον λόγο αυτό
εξ ίσου σηµαντικό µε το βιβλίο του µαθήµατος είναι και το Τετράδιο
Ασκήσεων των µαθητών που θα χρησιµοποιείται σε κάθε µάθηµα σε
συνδυασµό κατά περίπτωση και µε άλλα σχεδιαστικά υλικά.

             Οι κατηγορίες των ασκήσεων που θα γίνονται στο Τετράδιο
Ασκήσεων αναφέρονται  στη συνέχεια σε συνδυασµό µε τους
επιδιωκόµενους στόχους.
Σηµειώνεται ότι στο άµεσο µέλλον θα ετοιµαστεί υπόδειγµα  Τετραδίου
Ασκήσεων, όπου θα υπάρχουν σχετικά θέµατα. Στο µεταξύ οι
διδάσκοντες µπορούν να ανατρέχουν για τέτοια παραδείγµατα στο
βιβλίο «Στοιχεία Μηχανών-Σχέδιο» της Α� τάξης του Μηχανολογικού
Τοµέα των ΤΕΕ.

Κατηγορία
ασκήσεων

            ∆ιδακτικός στόχος

1 Γραµµογραφίας
και απλών
γεωµετρικών
κατασκευών

 Να εξοικειωθούν οι µαθητές  µε τα  µέσα , τις
µεθόδους και τους  κανόνες του Τεχνικού
Σχεδίου  και τις χρήσεις και εφαρµογές
τους.

2 Ανάγνωσης-
ερµηνείας

Να µπορούν να διαβάζουν , να
αντιλαµβάνονται και να ερµηνεύουν το
περιεχόµενο σχεδίων.

3 Ελευθέρου
σχεδίου

Να µπορούν να σχεδιάζουν φυσικά
αντικείµενα από παρατήρηση

4 Σχεδίασης
σκαριφηµάτων

Να µπορούν να σχεδιάζουν σκαριφήµατα
απλών θεµάτων

5 Σχεδίασης µε
όργανα

Να µπορούν να σχεδιάζουν µε τη βοήθεια των
οργάνων του σχεδίου απλά θέµατα.

6 Σχεδίασης µε Να εξοικειωθούν µε τη χρήση του Η/Υ στο
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Η/Υ σχέδιο και να µπορούν να κάνουν απλές
εφαρµογές

                   Ειδικά για τη δεύτερη κατηγορία , επειδή ο επιδιωκόµενος στόχος
είναι ανεξάρτητος από την οποιαδήποτε ιδιαίτερη ενασχόληση µε το
Σχέδιο (λόγω κλίσεως ή µελλοντικών επιλογών) και έχει µεγάλη σηµασία
στην καθηµερινή ζωή, περιγράφονται στην συνέχεια ορισµένα
κατάλληλα είδη ασκήσεων που απαιτούν λιγότερο χρόνο από τα
κλασσικά σχεδιαστικά θέµατα και κατά συνέπεια µπορεί να είναι
αυξηµένος ο αριθµός τους.

          6.2.1. Ασκήσεις ανάγνωσης-ερµηνείας : ∆ίνονται  σχέδια  απλής
µορφής  και  ζητείται  από  τους  µαθητές  η περιγραφή  ( γραπτή  ή
προφορική , κατά  περίπτωση) των στοιχείων του  περιεχοµένου  τους .
Η γραπτή περιγραφή µπορεί να ζητείται και µε τη µορφή συµπλήρωσης
κειµένου µε κατάλληλα επιλεγµένες ελλείψεις. Στην περίπτωση αυτή
είναι σκόπιµο να δίδεται πίνακας µε λέξεις-όρους-στοιχεία από τα οποία
πρέπει να επιλεγούν εκείνα που θα συµπληρώσουν σωστά τα κενά του
κειµένου.

          6.2.2. Ασκήσεις αντιστοίχισης :  ∆ίνεται  το  θέµα  σε  αξονοµετρικό ή
προοπτικό  σχέδιο  ή  απεικόνιση  ή  οµοίωµα  ή  εκ  του  φυσικού  και
ζητείται  από  τους  µαθητές  να  επιλέξουν  αιτιολογηµένα  ανάµεσα  σε
2 ή 3  παρόµοια  τυπικά  σχέδια  όψεων  εκείνο  που  αντιστοιχεί  στο
θέµα .  Αντίστοιχος  τρόπος  είναι  και  το  αντίστροφο (δίνεται  το
σχέδιο  και  αξονοµετρικά  ή  απεικονίσεις  κ.λ.π.  για  επιλογή ).

          Για το ηλεκτρολογικό και ηλεκτρονικό σχέδιο η αντιστοίχιση θα
περιλαµβάνει και συνδυασµούς των  ειδών τους (λειτουργικό-
κατασκευαστικό-εποπτικό).

          6.2.3. Ασκήσεις συµπλήρωσης :  ∆ίνεται  το  θέµα  όπως  προηγουµένως
και  ζητείται  από  τους  µαθητές  να  συµπληρώσουν  το  αντίστοιχο
σχέδιο όψεων που  δίνεται  µε  κατάλληλα  επιλεγµένες  ελλείψεις  (σε
χαρτί  «µιλιµετρέ» για οικονοµία χρόνου και περισσότερα θέµατα ).

          Για την καλλιέργεια της αντίληψης των τριών διαστάσεων και της
σύνδεσης µε το σχέδιο µπορούν να δίνονται και ασκήσεις κατασκευών
όπως αναπτύγµατα γεωµετρικών στερεών ή κατασκευές αντικειµένων
από χαρτόνι, σύρµα, πηλό κ.λ.π.

          Τέλος πρέπει να επισηµανθεί η µεγάλη αποτελεσµατικότητα της
αναγνώρισης της επίδοσης των µαθητών από τους συµµαθητές τους . Για
τον σκοπό αυτό είναι σκόπιµη η έκθεση σχεδίων των µαθητών στην
αίθουσα  ή σε άλλο σχολικό χώρο και η ενθάρρυνση της σήµανσης και
της διακόσµησης των σχολικών χώρων από τους µαθητές.

7. Αξιολόγηση  επίτευξης  διδακτικών  στόχων

          Για  την  αξιολόγηση  του  εκπαιδευτικού  αποτελέσµατος , του
εκπαιδευτικού   έργου (διδάσκοντος- σχολείου ) και  του  εκπαιδευτικού
συστήµατος  συνολικά , µε  σκοπό  την  ανατροφοδότηση  και  την
βελτίωσή  του , ισχύουν  όλες  οι  σχετικές  γενικές αρχές.
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          Στο  επίπεδο  της  καθηµερινής  σχολικής  πράξης  και  ειδικά  για  το
µάθηµα  του  Τεχνικού  Σχεδίου, επισηµαίνονται  τα  παρακάτω :

          Από  τη  φύση  του  το  Σχέδιο , ως  µάθηµα   που  στοχεύει  στην
απόκτηση  και  θεωρητικών  γνώσεων  και  δεξιοτήτων , απαιτεί  την
άσκηση  ως  απαραίτητο  στοιχείο  κάθε  διδακτικής  ηµέρας . Για  τα
είδη  των  ασκήσεων  έγινε  στο  προηγούµενο  κεφάλαιο  αναλυτική
παρουσίαση  σε  συνδυασµό  µε  τους  επιδιωκόµενους  στόχους .

           Ο  έλεγχος  της  απόκτησης  γνώσεων - δεξιοτήτων  και  η  αξιολόγηση
των  µαθητών  στο  Σχέδιο , θα  γίνεται  µε  βάση  τις  επιδόσεις  τους  στις
ασκήσεις  αυτές , σε µικρό  αριθµό  πιο  σύνθετων  εργασιών  (  π.χ.  ανά
τετράµηνο ή όταν ολοκληρώνονται µεγάλες θεµατικές ενότητες ) και  στις
προβλεπόµενες εξετάσεις . Σε  όλα  τα  είδη  των  θεµάτων  θα
αξιολογούνται  τα  εξής :

            α. Η  ορθότητα  ( σωστές  απαντήσεις  και επιλογές, σωστή χρήση
διαστάσεων και συµβόλων).

            β. Η  πληρότητα  ( ποσοστό κάλυψης των  ζητηµάτων στο χρόνο που
δόθηκε).

            γ. Η  ποιότητα  ( καλό  σχέδιο , ακριβείς  απαντήσεις , ορθή χρήση
µέσων).

 δ. Η οργάνωση του χαρτιού σχεδιάσεως (ορθολογική αξιοποίηση,
σωστή τοποθέτηση των διαφόρων στοιχείων, αρµονική συνολική εικόνα).

            Η ποσοτική διαβάθµιση εξαρτάται από τους στόχους που τίθενται
κάθε φορά και από το στάδιο εξέλιξης του µαθήµατος.

Ενδεικτικά αναφέρεται η παρακάτω βασική διαβάθµιση σε σύνολο
100 µονάδων:

          i. Η  ορθότητα  των  απαντήσεων  , µονάδες  35
                ii. Η  πληρότητα  των  απαντήσεων , µονάδες  30
                iii. Η  ποιότητα  σχεδίασης , µονάδες  25
                iv. Η  οργάνωση  του  χαρτιού  σχεδιάσεως , µονάδες  10 .

Είναι  σκόπιµο  τα  κριτήρια  αυτά  καθώς  και  η  βαθµολογική  αξία
του  καθενός  να  είναι  από  πριν  γνωστά  στους  µαθητές  και  να
ενθαρρύνεται  η  αυτοαξιολόγηση.

ΜΑΘΗΜΑ: ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ
� ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Βασικός Σκοπός � Ειδικότεροι Στόχοι
Το µάθηµα «ΣΕΠ (Σχολικός Επαγγελµατικός Προσανατολισµός) - Περιβάλλον
Εργασίας» στοχεύει:
• να βοηθήσει τους µαθητές και τις µαθήτριες στις εκπαιδευτικές και

επαγγελµατικές επιλογές τους, και
• να τους στηρίξει, επίσης, στην προσπάθεια για µια πορεία δια βίου ανάπτυξης

και, ειδικότερα, για την ανάπτυξη δεξιοτήτων ζωής (Life skills).
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Επισηµαίνεται ότι ο Σχολικός Επαγγελµατικός Προσανατολισµός επιδιώκει
να βοηθήσει τους µαθητές και τις µαθήτριες, κατά τα διάφορα στάδια της ανάπτυξής
τους, να αναπτύξουν τον εαυτό τους και τις δεξιότητές τους πολύπλευρα, να
συσχετίσουν τις επιθυµίες τους µε την πραγµατικότητα, να οργανώσουν τις
προσπάθειές τους και να σχεδιάσουν το µέλλον τους διεκδικώντας το δικό τους χώρο
στο κοινωνικό γίγνεσθαι.
Η πραγµατοποίηση του σκοπού αυτού επιχειρείται µέσα από τους τέσσερις, διεθνώς
καθιερωµένους, στόχους του Σ.Ε.Π., οι οποίοι είναι:
! Αυτογνωσία, που σχετίζεται µε τη διαδικασία στήριξης των µαθητών στην

προσπάθειά τους για αυτοεξερεύνηση, αλλά και παροχής βασικών ευκαιριών
προς αυτούς για την ανάπτυξη των δυνατοτήτων τους.

! Πληροφόρηση, µε την παράλληλη ενθάρρυνση των µαθητών να αναπτύξουν
ενεργό ρόλο στην αναζήτηση πηγών πληροφοριών (αυτοπληροφόρηση), να
διαβάζουν κριτικά τις πληροφορίες, να αποφεύγουν τη στενή πληροφόρησή τους
επιδιώκοντας την ευρύτερη ενηµέρωσή τους σε κοινωνικο-οικονοµικά ζητήµατα.
Με την έννοια αυτή ο στόχος της Πληροφόρησης αποφεύγει τη στενή
πληροφόρηση και παίρνει τη διάσταση της Κριτικής Κοινωνιογνωσίας.   

! Λήψη Απόφασης, µε επιδίωξη να βοηθηθούν οι µαθητές να συνειδητοποιούν
τους παράγοντες που υπεισέρχονται στη διαδικασία της λήψης αποφάσεων, αλλά
και να βοηθηθούν να παίρνουν αποφάσεις µέσα από το δηµιουργικό συνδυασµό
στοιχείων του εαυτού τους και της γύρω εκπαιδευτικής και επαγγελµατικής
πραγµατικότητας.

! Μετάβαση, µε στόχο την καλύτερη δυνατή προετοιµασία των νέων για την
εργασία και για τη ζωή του ενήλικου ανθρώπου και τη δυναµική όσο και κριτική
προσαρογή σε νέα δεδοµένα.

Οι ειδικότερα στόχοι για το συγκεκριµένο µάθηµα στην Α΄ τάξη ΕΠΑΛ
επιδιώκουν:
•   Την ενεργοποίηση των µαθητών και την εµπλοκή τους σε µαθησιακές
διαδικασίες (µε βάση τις αρχές που προωθούν την κριτική και συνεργατική
µάθηση) µέσα από τις οποίες θα ανακαλύπτουν και θα αποκτούν τη γνώση και,
ειδικότερα, τη γνώση και τις πληροφορίες που αφορούν στις σύγχρονες συνθήκες
εργασίας.
•  Την καλλιέργεια της κριτικής σκέψης.
• Την ανάπτυξη της αναλυτικής και συνθετικής σκέψης.
• Την καλλιέργεια της γραπτής έκφρασης.
• Την αξιοποίηση πηγών πληροφόρησης και την κριτική ανάγνωση της
πληροφορίας.
• Την ανάπτυξη υπευθυνότητας και ανάληψης πρωτοβουλιών.
• Την καλλιέργεια διαπροσωπικών  και επικοινωνιακών δεξιοτήτων.
• Την ανάπτυξη δεξιοτήτων αυτοαξιολόγησης.

Σηµειώνεται ότι οι βασικοί στόχοι του ΕΠΑΛ που επιδιώκουν, ανάµεσα σε
άλλα, και τη µείωση του φαινοµένου της σχολικής διαρροής µε την εφαρµογή της
υποχρεωτικής δωδεκάχρονης εκπαίδευσης και την ανάπτυξη της
απασχολησιµότητας των αποφοίτων δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης, αποτελούν
κυρίαρχους στόχους κάθε µαθήµατος του ΕΠΑΛ και κυρίως του µαθήµατος : «ΣΕΠ-
Περιβάλλον Εργασίας».

∆ιδακτικές µεθοδολογικές  προσεγγίσεις



63

Ως προς το εργασιακό περιβάλλον οι µαθητές, χωρισµένοι σε οµάδες µε
υπεύθυνους καθηγητές των ειδικών µαθηµάτων (δύο για κάθε τµήµα), διερευνούν τα
δεδοµένα της αγοράς εργασίας της περιοχής τους, εκπονούν συνδυαστικές εργασίες
σχετικές µε τα αντικείµενα των τοµέων του κύκλου που έχει το σχολείο τους,
επισκέπτονται εργασιακούς χώρους και συντάσσουν εκθέσεις κ.ά.
Οι έρευνες και οι εργασίες αυτές προτείνεται να πραγµατοποιούνται κυρίως µε τη

µέθοδο του σχεδίου εργασίας (project) και τη µέθοδο της µελέτης περίπτωσης (case
study), που βοηθούν τους µαθητές στην καλλιέργεια ερευνητικών και κριτικών
δεξιοτήτων
Οι µεθοδολογικές προσεγγίσεις προκειµένου να προσεγγίσει αποτελεσµατικότερα

ο µαθητής έννοιες που αφορούν τον εαυτό του και τις συνθήκες του σύγχρονου
περιβάλλοντος εργασίας είναι πολλές. Αναφέρονται ενδεικτικά οι παρακάτω:
! Συµπλήρωση ερωτηµατολογίων µε δηµιουργική συζήτηση που ακολουθεί
! Επεξεργασία πινάκων και διαγραµµάτων, δεδοµένου ότι τα διαγράµµατα, µαζί

µε άλλο χρήσιµο υλικό, αποτελούν κείµενα που συµβάλλουν στην καλλιέργεια
των δεξιοτήτων κριτικής ανάγνωσης των πληροφοριών.

! Συζήτηση σε οµάδες ή και ανά ζεύγη
! Ασκήσεις προσοµοίωσης (µε παίξιµο ρόλων, δηµιουργία σεναρίων µε θέµατα

κυρίως σχετικά µε την απασχόληση και τις στερεοτυπικές αντιλήψεις, κ.ά.).
! Συνεργασία µε φορείς απασχόλησης
! Στρατηγικά οργανωµένες επισκέψεις σε χώρους εργασίας
! ∆ιοργανώσεις ηµερίδων  από τους µαθητές µε προσκλήσεις ατόµων για

ενηµέρωση για τις συνθήκες στο σύγχρονο περιβάλλον εργασίας.
Οι µαθητές, χωρισµένοι σε οµάδες, εκπονούν διάφορες εργασίες

χρησιµοποιώντας πληροφορίες και γνώσεις από πηγές εντός και εκτός σχολείου,
όπως επαγγελµατικοί χώροι, βιβλιοθήκες, επιστηµονικά ιδρύµατα κ.α.  Οι εργασίες
που ανατίθενται στους µαθητές σχεδιάζονται έτσι ώστε να χρησιµοποιούν οι µαθητές
αρκετές σύγχρονες πηγές και, βεβαίως, το διαδίκτυο και τα σχολικά εργαστήρια.
Ειδικότερα στις τεχνικές ειδικότητες τα εργαστήρια προτείνεται να έχουν κυρίαρχο
ρόλο στην κατασκευή των έργων των µαθητών.

Προτείνεται οι µαθητές να επιλέγουν τις θεµατικές ενότητες µε τις οποίες
επιθυµούν να ασχοληθούν, µε βάση τα ενδιαφέροντά τους, καθώς και τους τοµείς
και ειδικότητες που λειτουργούν στο σχολείο τους.   Ο καθηγητής είναι ο
συντονιστής, ο εµψυχωτής της οµάδας. Σχεδιάζει τις διαδικασίες της µάθησης,
δηµιουργεί το κατάλληλο παιδαγωγικό κλίµα και σχέσεις µε την τοπική κοινωνία /
οικονοµία. Υποστηρίζει τις αποφάσεις των µαθητών για τις εκπαιδευτικές και
συνακόλουθες επαγγελµατικές επιλογές τους χωρίς,  όµως, να τους καθοδηγεί µε
συγκεκριµένες επιλογές.
Ο καθηγητής επιδιώκει σύνδεση των δραστηριοτήτων αυτών µε το περιεχόµενο

και άλλων ειδικών µαθηµάτων, όπως: «Αρχές Οικονοµίας», «Υγεία και Πρόνοια»,
«Γραφική Επικοινωνία - Σχέδιο», «Εφαρµογές πληροφορικής», «Αρχές Οργάνωσης
και ∆ιοίκησης Επιχειρήσεων», «Χρηµατοοικονοµικά», «Επιχειρηµατικότητα και
ανάπτυξη» κά.
Ο καθηγητής επιδιώκει, επίσης, την προσβασιµότητα  του περιβάλλοντος

εργασίας στα ΑΜΕΑ.

ΜΕΡΟΣ Α΄

1. Το Ελληνικό Εκπαιδευτικό Σύστηµα (µε απώτερο στόχο τη µελέτη των
προοπτικών απασχόλησης του ΕΠΑΛ).
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Στο πλαίσιο της ενότητας δηµιουργείται το «ηµερολόγιο/ντοσιέ» κάθε µαθητή καθώς
και  ο «ατοµικός φάκελος» portfolio, που θα αποτελέσουν τα µέσα για την
αξιολόγηση του µαθητή κατά τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς. Στην πρώτη
θεµατική προτείνεται να δοθεί έµφαση στη µέθοδο σχεδίου εργασίας µε βάση την
Ενεργό Έρευνα µε σκοπό την ερευνητική προσέγγιση της σύνδεσης της εκπαίδευσης
µε την αγορά εργασίας.

2. Ανακαλύπτω τον Εαυτό µου (µε σκοπό την προσωπική ανάπτυξη µέσα από το
στόχο της Αυτογνωσίας)
Ενδεικτικά θέµατα: Προσωπικότητα, Αυτοαντίληψη,  Αυτοεκτίµηση, ενδιαφέροντα,
ο ελεύθερος χρόνος σε αλληλεπίδραση µε τη σχολική ζωή, προσωπικές και
επαγγελµατικές αξίες, ικανότητες και δεξιότητες, δεξιότητες ζωής, αντιλήψεις για
τους συνανθρώπους, στερεότυπα, διαπολιτισµική συµπεριφορά.

3. Πληροφόρηση (µε κυρίαρχο σκοπό τη συνειδητοποίηση της σηµασίας της
πληροφορίας στη σηµερινή εποχή, την κριτική ανάγνωση της πληροφορίας, την αξία
της αυτοπληροφόρησης).
Ενδεικτικά θέµατα: Ιδιότητες που διασφαλίζουν την ποιότητα των πληροφοριών,
εµπόδια και δυσκολίες στην πληροφόρηση, γιατί « Αυτοπληροφόρηση» και όχι
έτοιµες πληροφορίες, µορφές πληροφοριών, πηγές, αναζήτηση και οργάνωση
πληροφοριών, χρήσιµες ηλεκτρονικές διευθύνσεις στο διαδίκτυο, ∆ίκτυο Νέστωρ.

4. Οι Αποφάσεις στη Ζωή µας και ο σχεδιασµός του µέλλοντος (µε στόχο: α) τον
εντοπισµό των παραγόντων που υπεισέρχονται στη λήψη απόφασης, και β) την
άσκηση στη λήψη αποφάσεων)

5. Ο Κόσµος της Εργασίας (µε στόχο την προετοιµασία των µαθητών για την
καλύτερη και αποτελεσµατικότερη µετάβαση στην εργασία και στη ζωή).
Ενδεικτικά: Εξελίξεις της εποχής µας (παγκοσµιοποίηση) που επηρεάζουν την αγορά
εργασίας, το σύγχρονο εργασιακό περιβάλλον, άσκηση σε µορφές απασχόλησης,
περιγραφή επαγγελµάτων και σύνδεση µε ειδικότητες του ΕΠΑΛ,, προετοιµασία για
τη συνέντευξη, σύνταξη βιογραφικού σηµειώµατος, κτλ.).

Προτείνεται οι διδάσκοντες να χρησιµοποιήσουν στοιχεία από τα   αναθεωρηµένα
βιβλία (µαθητή-καθηγητή της  Α΄ Γενικού Λυκείου).
Ενδεικτικά: «Γνωρίζω το σήµερα προβληµατίζοµαι για το αύριο», «Αναπτύσσοµαι
δια βίου», «Το φαινόµενο της Ανεργίας και πώς αντιµετωπίζεται», «Ταξινόµηση
επαγγελµάτων».

ΜΕΡΟΣ Β΄
Περιγραφές επαγγελµάτων
Μελετώνται τα αντιπροσωπευτικότερα επαγγέλµατα που αντιστοιχούν στους Τοµείς
των κύκλων.
Αφού αναλυθούν οι προοπτικές απασχόλησης των τοµέων, προτείνεται να

αναλάβουν οι µαθητές εξειδικευµένα σχέδια εργασίας για να µελετήσουν
αντιπροσωπευτικά των Τοµέων/Ειδικοτήτων και σύγχρονα περιβάλλοντα εργασίας.
Το περιεχόµενο των σχεδίων εργασίας προτείνεται  να αποτελείται από:

" Το αντικείµενο εργασίας (π.χ.  παραγωγή προϊόντος, παροχή υπηρεσίας)
" Τις συνθήκες εργασίας (χώροι-εξοπλισµός, χρόνοι, αµοιβές, συνθήκες

υγιεινής και ασφάλειας, περιβαλλοντικές επιπτώσεις, διαπροσωπικές σχέσεις)
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" Τα επαγγελµατικά χαρακτηριστικά του προσωπικού (γνώσεις, δεξιότητες,
τυπικά προσόντα, σπουδές)

" Τις προοπτικές διάφορων θέσεων εργασίας (οικονοµικά και στατιστικά
στοιχεία - ιδιαίτερα της περιοχής του σχολείου, τεχνολογική εξέλιξη).

Επισηµαίνεται ότι, όσον αφορά στο χρόνο που θα διατίθεται για το δίωρο
µάθηµα ΣΕΠ και Εργασιακό Περιβάλλον, προτείνεται κατά το Α΄ εξάµηνο να
εφαρµόζεται ο ΣΕΠ, µε αναφορές πάντα στο Εργασιακό Περιβάλλον και κατά το Β΄
εξάµηνο το ζήτηµα του Εργασιακού Περιβάλλοντος µε αναφορές στον ΣΕΠ. Με τον
τρόπο αυτό επιτυγχάνεται αποτελεσµατικότερα η βιωµατική προσέγγιση του
µαθήµατος και δένουν λειτουργικά τα θέµατα ΣΕΠ και Εργασιακού Περιβάλλοντος.

ΚΥΚΛΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

MAΘΗΜΑ: ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ

Εισαγωγή
Είναι γνωστό ότι για τη διδασκαλία του µαθήµατος «ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ

ΑΝΑΠΤΥΞΗ» της Α΄ τάξης  ΕΠΑ.Λ, του κύκλου Υπηρεσιών,  έχει προταθεί να
χρησιµοποιηθεί το βιβλίο «ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ» των Γ. Βούτσινου και
Ν. Ηλιάδη, το οποίο διδάσκεται και στη Γ΄ τάξη Γ. Λυκείου, ως µάθηµα επιλογής
στην Τεχνολογική κατεύθυνση.
∆εδοµένου ότι το βιβλίο αυτό  συγγράφηκε αρχικά για την Γ τάξη ενιαίου Λυκείου
κρίνεται αναγκαία η απλούστευση του περιεχοµένου  µε την χρήση διδακτικών
µεθοδολογικών προσεγγίσεων και τεχνικών που οδηγούν στην ανακαλυπτική
µάθηση (βιωµατική προσέγγιση).

Σκοπός του µαθήµατος
Ο βασικός σκοπός του µαθήµατος,  είναι να κατανοήσει ο µαθητής τους βασικούς
συντελεστές της ανάπτυξης, σηµαντικότεροι των οποίων είναι  ο άνθρωπος
(ανθρώπινο κεφάλαιο) και η τεχνολογία..

Ειδικότεροι στόχοι του µαθήµατος
Με τη διδασκαλία του µαθήµατος επιδιώκεται  οι µαθητές :
• Να προσεγγίσουν την έννοια και τις διαδικασίες της ανάπτυξης.
• Να διακρίνουν τη συσχέτιση της ανάπτυξης µε την οικονοµική πρόοδο

(οικονοµική µεγέθυνση).
• Να γνωρίσουν τους παράγοντες που επηρεάζουν την ανάπτυξη των χωρών.
• Να γνωρίσουν τη συµβολή των διαφόρων συντελεστών παραγωγής στην

ανάπτυξη και ειδικότερα του συντελεστή  «ανθρώπινο κεφάλαιο»
• Να γνωρίσουν τη συµβολή του ανθρωπίνου κεφαλαίου µέσω της εκπαίδευσης

στην αναπτυξιακή διαδικασία των χωρών
• Να γνωρίσουν τη συµβολή της τεχνολογίας στην ανάπτυξη.
• Να γνωρίσουν την τεχνολογία των γεωπονικών επιστηµών και της

αξιοποίησης των φυσικών πόρων και τη συµβολή του γεωργικού
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(πρωτογενούς τοµέα) στην οικονοµική ανάπτυξη ειδικότερα των
αναπτυσσοµένων χωρών.

• Να συσχετίσουν την τεχνολογία των κατασκευών και τη βιοµηχανία µε την
αναπτυξιακή διαδικασία.

Προτεινόµενη Ύλη του µαθήµατος
Βιβλίο : «ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ» των Γ. Βούτσινου και Ν. Ηλιάδη.
ΚΕΦ. 1 ΑΝΑΠΤΥΞΗ

1.1  Η έννοια της ανάπτυξης
1.2  Παράγοντες ανάπτυξης
1.3  Ανάπτυξη και οικονοµική µεγέθυνση

              1.5  Ταξινόµηση των χωρών ως προς την ανάπτυξη
              1.6  Εµπόδια στην ανάπτυξη

ΚΕΦ 2 ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΕΣ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ
2.1   Παραγωγή (εκτός της 2.1.2)
2.2   Φυσικοί πόροι και ανάπτυξη
2.3   Κεφάλαιο και εργασία
2.4   Ανθρώπινοι πόροι και ανάπτυξη
2.5   Πληθυσµός και ανάπτυξη

ΚΕΦ 3 ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ
             3.1   Τι είναι τεχνολογία
             3.2   Κατάλληλη τεχνολογία
             3.4   Τεχνολογική αλλαγή και πρόοδος

ΚΕΦ 5 ΓΕΩΡΓΙΚΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ
          5.1   Γεωργική πρόοδος και ανάπτυξη
          5.2   Σηµασία και εξέλιξη του γεωργικού τοµέα
          5.3   Γεωργική τεχνολογία και γεωργική ανάπτυξη
          5.4   Η φύση της Γεωργικής τεχνολογίας
          5.9   Σύγχρονες εφαρµογές της Γεωργικής τεχνολογίας
          5.10  Αειφόρος γεωργία

ΚΕΦ 6 ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΤΩΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑΣ
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ
          6.1   Η δυναµική των αλλαγών στη βιοµηχανία και τις κατασκευές
          6.2   Η αξιοποίηση των ανθρώπινων πόρων στη βιοµηχανία και τις κατασκευές
          6.3 Η ενέργεια ως παράµετρος ανάπτυξης της βιοµηχανίας και των
κατασκευών
          6.5   Τα συστήµατα επικοινωνιών και η ανάπτυξη

Ενδεικτικές διδακτικές µεθοδολογικές προσεγγίσεις και τεχνικές

Όπως αναφέρθηκε, είναι αναγκαία η απλούστευση του περιεχοµένου  µε την χρήση
διδακτικών µεθοδολογικών προσεγγίσεων και τεχνικών που οδηγούν κυρίως
βιωµατική προσέγγιση µάθηση  γι αυτό προτείνεται η εφαρµογή κυρίως των σχεδίων
εργασίας και των τεχνικών «µελέτης περίπτωσης»:
! Συµπλήρωση ερωτηµατολογίων µε δηµιουργική συζήτηση που ακολουθεί
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! Επεξεργασία πινάκων και διαγραµµάτων, δεδοµένου ότι τα διαγράµµατα,
µαζί µε άλλο χρήσιµο υλικό, αποτελούν κείµενα που συµβάλλουν στην
καλλιέργεια των δεξιοτήτων κριτικής ανάγνωσης των πληροφοριών.

! Συζήτηση σε οµάδες ή και ανά ζεύγη
! Ασκήσεις προσοµοίωσης (µε παίξιµο ρόλων, δηµιουργία σεναρίων µε

θέµατα κυρίως σχετικά µε την απασχόληση και την ανάπτυξη κ.ά.).
! Συνεργασία µε φορείς απασχόλησης
! Στρατηγικά οργανωµένες επισκέψεις σε χώρους εργασίας
! ∆ιοργανώσεις ηµερίδων  από τους µαθητές µε προσκλήσεις ατόµων για

ενηµέρωση για τις συνθήκες στο σύγχρονο περιβάλλον εργασίας.

Σηµειώνεται ότι οι παρακάτω δραστηριότητες θεωρούνται απαραίτητες για την
επίτευξη του σκοπού του µαθήµατος:

• Συλλογή στατιστικών στοιχείων µε σκοπό την συγκριτική µελέτη της
αναπτυξιακής διαδικασίας  επιλεγµένων χωρών (πολύ ανεπτυγµένων,
αναπτυσσόµενων και λιγότερο ανεπτυγµένων)

• Συλλογή στοιχείων σχετικών µε παραγωγικές µονάδες  ανά  τοµέα
παραγωγής (π.χ. γεωργικός, µεταποιητικός, υπηρεσιών).

• Συλλογή και επεξεργασία στοιχείων σχετικών µε τις παραγωγικές µονάδες
της περιοχής (π.χ. κατανοµή εργατικού δυναµικού ανά τοµέα παραγωγής)

• Εκπαιδευτικές επισκέψεις σε σύγχρονες οικονοµικές µονάδες και καταγραφή
της τεχνολογίας που χρησιµοποιούν.

Ενδεικτικές πηγές :
! Έντυπα του oecd, eurostat, E.E., ΕΣΥΕ κά καθώς και εφηµερίδες, µε

συγκριτικά στατιστικά στοιχεία σχετικά µε την ανάπτυξη και τους
συντελεστές ανάπτυξης (π.χ. εκπαίδευση, πληθυσµός, εργατικό
δυναµικό, τεχνολογία) διαφόρων χωρών.

! Βιβλία που έχουν εκδοθεί από το Π.Ι. και  αναφέρονται σε σχετικά
θέµατα  ενδεικτικά αναφέρονται: «Βιοµηχανική παραγωγή και
ενέργεια» (Γ  τάξη Ενιαίου Λυκείου),  «∆ιαχείριση φυσικών πόρων» (Β
τάξη Ενιαίου Λυκείου) και «Τεχνολογία και Παραγωγή» (Α΄τάξη
Ενιαίου Πολυκλαδικού Λυκείου).

! Ηλεκτρονικές διευθύνσεις των υπουργείων οικονοµίας και
ανάπτυξης.

ΜΑΘΗΜΑ: ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ

Όπως παραπάνω

ΜΑΘΗΜΑ: ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ (ΘΕΣΜΟΙ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ)

1. ΣΚΟΠΟΣ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
Να γνωρίσουν οι µαθητές τους θεσµούς και τις πολιτικές της Ευρωπαϊκής Ένωσης,
καθώς και τον τρόπο οργάνωσης και λειτουργίας της. Να συνειδητοποιήσουν την
ανάγκη συµµετοχής του κράτους και των πολιτών στην διαδικασία της Ευρωπαϊκής
ολοκλήρωσης. Να αποκτήσουν γνώσεις και κριτική ικανότητα, ώστε να κατανοούν,
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να αναλύουν και να ερµηνεύουν τα γεγονότα, τις σχέσεις και τις εξελίξεις στην
Ευρωπαϊκή Ένωση.

2. ΣΤΟΧΟΙ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
Το µάθηµα «Ευρωπαϊκή Ένωση-Θεσµοί και Πολιτικές» έχει στόχους οι µαθητές να:
# γνωρίσουν τους βασικούς σταθµούς της πορείας της Ένωσης από τις απαρχές

µέχρι σήµερα,
# διαπιστώσουν τα κοινά πολιτισµικά χαρακτηριστικά της Ένωσης,
# συνειδητοποιήσουν την πορεία προς την Ευρωπαϊκή ολοκλήρωση,
# εξοικειωθούν µε τους βασικούς θεσµούς- όργανα της Ένωσης καθώς και τη

λειτουργία τους,
# κατανοήσουν τις διάφορες πολιτικές της Ένωσης,
# διαπιστώσουν τις πηγές εσόδων και τις κατανοµές των εξόδων καθώς και τις

βασικές αρχές διαχείρισης,
# ενδιαφέρονται για τα µεγάλα προβλήµατα της Ένωσης,
# ενδιαφέρονται για τη θέση της Ένωσης στον κόσµο καθώς και για το µέλλον της,
# συµµετέχουν, ως πολίτες του κράτους και ως πολίτες της Ένωσης, ενεργά στο

ευρωπαϊκό γίγνεσθαι,
# συνειδητοποιήσουν ότι ως Ευρωπαίοι πολίτες έχουν δικαιώµατα και

υποχρεώσεις.

3. ΚΕΦΑΛΑΙΑ/ ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ
Από το βιβλίο «Όργανα Θεσµοί και Οικονοµική Λειτουργία της Ευρωπαϊκής
Ένωσης», συγγραφείς Στ. Πέτσας, Ν. Σαρηγιάννης, εκδ. ΟΕ∆Β, τα εξής κεφάλαια:

Κεφ. Ι: Ιστορική αναδροµή (σελ. 15-37) � ολόκληρο.
Κεφ. ΙΙ: Όργανα και θεσµοί της Ευρωπαϊκής Ένωσης (σελ. 39-80) � ολόκληρο.
Κεφ. ΙΙΙ: Η Ενιαία Εσωτερική Αγορά - (σελ. 81-84, 88-92, 103-111, 127-148), δηλαδή τα
εξής:
3.1 Σκοπός του κεφαλαίου.
3.2 Εισαγωγή.
3.2.1 (όχι τα: 3.2.1.1,  3.2.1.2).
3.2.2 Η Ελεύθερη Κυκλοφορία των Προσώπων.
3.2.3 Η Ελεύθερη Παροχή Υπηρεσιών.
3.2.4 Η Ελεύθερη Κίνηση Κεφαλαίων.
3.4  Η Κοινή Αγροτική Πολιτική (Κ.Α.Π.).
3.7  Η Πολιτική Περιβάλλοντος.
3.8  Άλλες Πολιτικές.
3.9  Ανακεφαλαίωση.

Κεφ.ΙV: Έσοδα και ∆απάνες της Κοινότητας (σελ. 149-158) - δηλαδή, τα εξής:
4.1 Σκοπός του κεφαλαίου.
4.2 Έσοδα και δαπάνες της Κοινότητας.

Κεφ. V: Τρόπος λήψης αποφάσεων στην Ευρωπαϊκή Ένωση (σελ. 182-195) - δηλαδή
τα εξής :
5.4 Η Ευρωπαϊκή Ένωση στη διεθνή σκηνή.
5.5 Το µέλλον της Ευρωπαϊκής Ένωσης.

4. ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΗ ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑ
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Τα θέµατα διδάσκονται µε τρόπο ώστε να επιτευχθούν οι στόχοι του µαθήµατος.
Ιδιαίτερα τονίζεται ότι η µάθηση πρέπει να αντιµετωπίζεται ως µια ενεργητική
διαδικασία, η οποία συντελείται µέσα από µια διαρκή αλληλεπίδραση του µαθητή µε
το κοινωνικό-οικονοµικό-πολιτικό-πολιτισµικό του περιβάλλον.
Ο προγραµµατισµός της διδακτέας ύλης (ετήσιος, εξαµηνιαίος, εβδοµαδιαίος και
ωριαίος), είναι απαραίτητος, ώστε ,αν χρειασθεί, να γίνουν έγκαιρα οι αναγκαίες
προσαρµογές. Επιπλέον, η εκ µέρους του εκπαιδευτικού ενηµέρωσή του για το
περιεχόµενο των οδηγιών, η γνώση του περιεχοµένου του βιβλίου, η εξασφάλιση και
η χρήση του αναγκαίου διδακτικού  υλικού και εποπτικών µέσων, είναι απαραίτητα
για την επίτευξη των διδακτικών στόχων.

Ο εκπαιδευτικός, ως επιστήµονας και ψυχοπαιδαγωγός, χρειάζεται να εργάζεται
υπεύθυνα και µεθοδικά, να προσεγγίζει το γνωστικό αντικείµενο διαθεµατικά/
διεπιστηµονικά, να χρησιµοποιεί βιβλιογραφία και παραδείγµατα. Λόγω της φύσης
των θεµάτων που διαπραγµατεύονται χρειάζεται να είναι ιδιαίτερα προσεκτικός,
αντικειµενικός, «αξιολογικά ουδέτερος».

Όσον αφορά τις µεθοδολογικές προσεγγίσεις, προτείνεται ο συνδυασµός µεικτών και
µαθητοκεντρικών µορφών διδασκαλίας. Με τη µεικτή διδασκαλία ο εκπαιδευτικός
έχει τον καθοδηγητικό ρόλο στην εκπαιδευτική διαδικασία, µε ποικίλες ερωτήσεις
και διάλογο θα εµπλέκει στην διαδικασία τους µαθητές, (µαθητοκεντρική
διδασκαλία).  Έτσι, αλλάζει ο ρόλος του εκπαιδευτικού, ο οποίος από µεταφορέας
γνώσεων γίνεται συνεργάτης και σύµβουλος του µαθητή, οργανωτής και
υποστηρικτής του στη διαδικασία της µάθησης.
Ενδείκνυται να χρησιµοποιηθεί συνδυασµός τεχνικών, όπως η σύντοµη εισήγηση, οι
ερωτήσεις, η παρώθηση, ο διάλογος, η αντιπαράθεση, η διερεύνηση και η
επεξεργασία δεδοµένων. Επιπλέον, χρήσιµες µέθοδοι και τεχνικές είναι:
# Η µελέτη πηγών µε στόχο την ιστορική και συγκριτική προσέγγιση της γνώσης.
# Η βιωµατική προσέγγιση µέσω κατάλληλων ερωτήσεων και δραµατοποιηµένων

διαλόγων.
# Η παρουσίαση επίκαιρων γεγονότων από εφηµερίδες, ταινίες, διαδίκτυο κ.τ.λ.

και η διοργάνωση οµαδικών συζητήσεων, σχετικών µε το περιεχόµενο του
µαθήµατος.

# Η πρόσκληση στο σχολείο δηµοσίων προσώπων, ειδικών, εκπροσώπων από την
ευρωπαϊκή Επιτροπή και το ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο στην Ελλάδα.

# Οι ατοµικές και οµαδικές εργασίες των µαθητών και η παρουσίασή τους στην
τάξη.

# Η µελέτη περιπτώσεων (case studies) διαφόρων θεµάτων της Ε.Ε.
# Η διεξαγωγή µικρής έρευνας µε τη χρήση ερωτηµατολογίων, συνεντεύξεων,

βιβλιογραφίας, κτλ., για τη διερεύνηση ενός ζητήµατος ευρωπαϊκού
ενδιαφέροντος, η ανάλυση και η διατύπωση προτάσεων για την αντιµετώπισή
του.

# Η δηµιουργία και παρουσίαση σχεδίων εργασίας (project) σχετικών µε θέµατα
της Ε.Ε.

Επισηµαίνεται ότι επιβάλλεται η χρήση των κατάλληλων εποπτικών µέσων
διδασκαλίας-εκπαιδευτικής τεχνολογίας (εφηµερίδες, διαφάνειες, βιντεοταινίες,
διαδίκτυο κτλ.), για την ενεργοποίηση του ενδιαφέροντος των µαθητών, ώστε η
εκπαιδευτική διαδικασία να είναι πιο αποτελεσµατική.

Επίσης, επισηµαίνεται ότι επιβάλλεται η ολιστική/διαθεµατική/διεπιστηµονική
προσέγγιση.
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5. ΕΝ∆ΕΚΤΙΚΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

- Ανάγνωση χαρτών (πολιτικών, γεωφυσικών κτλ.) της Ευρώπης.

- ∆ηµιουργία πίνακα µε τους βασικούς ιστορικούς σταθµούς, κατά χρονολογική
σειρά.

- ∆ηµιουργία πίνακα βασικών αξιών και συζήτηση γι� αυτές.
- Σύγκριση χωρών της Ένωσης ως προς τα κοινωνικά, οικονοµικά, πολιτικά και
πολιτισµικά τους χαρακτηριστικά.

- Συγκέντρωση επίκαιρου υλικού από εφηµερίδες, ταινίες κτλ.  για την ευρωπαϊκή
ενοποίηση και συζήτηση.

- Συζήτηση για τα κριτήρια ένταξης µιας χώρας στην Ένωση.
-    Συζήτηση για τα όρια (γεωγραφικά, πολιτισµικά κτλ.) της Ευρώπης.
-    Συγκέντρωση επίκαιρου υλικού για τους θεσµούς της Ένωσης και συζήτηση γι�
   αυτούς.
-   Συγκέντρωση επίκαιρου υλικού για τους θεσµούς της Ένωσης και συζήτηση γι�
    αυτούς.
- Εργασία για κάποιο θεσµό της Ένωσης.
- Πρόσκληση ευρωβουλευτών ή εκπροσώπων της Ένωσης.
- Εύρεση µιας σηµαντικής απόφασης ενός οργάνου της Ένωσης και συζήτηση γι�
αυτή.

- Εργασία για την κοινή εξωτερική πολιτική και πολιτική άµυνας.
- Συγκέντρωση στοιχείων για τα Ευρωπαϊκά εκπαιδευτικά προγράµµατα και
πολιτισµικές ανταλλαγές.

- Συγκέντρωση στατιστικών στοιχείων και συζήτηση για εισαγωγές και εξαγωγές
προϊόντων.

- Συγκέντρωση στοιχείων για τους πόρους και τα αντίστοιχα ποσά.
- ∆ηµιουργία σχεδίου προϋπολογισµού µε τις βασικές κατηγορίες εσόδων και
εξόδων.

- Συζήτηση για τα δικαιώµατα του Ευρωπαίου πολίτη.
 - ∆ηµιουργία καταλόγου µε δικαιώµατα και υποχρεώσεις του Ευρωπαίου πολίτη.
- Συζήτηση για τη σχέση Ευρωπαϊκής Ένωσης και εθνικού κράτους.
- Συγκέντρωση στατιστικών στοιχείων και συζήτηση για διάφορα προβλήµατα της
Ένωσης.

- ∆ιερεύνηση δυνατοτήτων για εκπαιδευτικές και πολιτισµικές ανταλλαγές.

- Αναζήτηση φυλλαδίων από τα Γραφεία του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου (τηλ. 210
3311541-7) και της Ευρωπαϊκής Επιτροπής (τηλ. 2107272100), στην Αθήνα.

- Αναζήτηση πληροφοριών για την Ευρωπαϊκή Ένωση από το διαδίκτυο-

Χρήσιµες διευθύνσεις:

www.europa.eu.int
www.ee.gr (Αντιπροσωπεία Ε.Ε. στην Ελλάδα)
www.europarl.eu.int
www.euro-ombudsman.eu.int
http://europa.eu.int/citizens
www.synigoros.gr
www.europa.eu.int/eures
www.euroguidance.org.uk
www.eurodesk.org
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Σηµείωση:
Επειδή οι εξελίξεις στην Ευρωπαϊκή Ένωση είναι ταχύτατες, µερικά σηµεία του
βιβλίου δεν είναι επίκαιρα.
Παρακαλούνται οι διδάσκοντες να αναζητούν υλικό για την Ευρωπαϊκή Ένωση, είτε
από τα Γραφεία του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και της Ευρωπαϊκής Επιτροπής στην
Αθήνα, είτε από το διαδίκτυο (βλ. ανωτέρω διευθύνσεις), ώστε η διδασκαλία να
ανταποκρίνεται στη σηµερινή πραγµατικότητα της Ε.Ε.

ΜΑΘΗΜΑ: ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ �
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Όπως παραπάνω

ΚΥΚΛΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ � ΝΑΥΤΙΛΙΑΚΟΣ

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥ∆ΩΝ
ΤΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΚΥΚΛΩΝ ΤΗΣ Α΄ ΤΑΞΗΣ
ΤΟΥ  ΝΑΥΤΙΚΟΥ - ΝΑΥΤΙΛΙΑΚΟΥ ΚΥΚΛΟΥ ΕΠΑ.Λ

Το Ωρολόγιο Πρόγραµµα των µαθηµάτων κύκλων της Α΄ τάξης του Ναυτικού -
Ναυτιλιακού Κύκλου ΕΠΑ.Λ προτείνεται ως εξής:

1. Ναυτική τέχνη ( 2ω/ε)
2. Ναυτιλιακές  γνώσεις     (2 ω/ε)
3. Στοιχεία µηχανών  πλοίου   (2 ω/ε)
4. Τεχνικό σχέδιο     (2 ω/ε)
5.  Εφαρµογές Πληροφορικής (2 ω/ε)

Για το χαρακτηρισµό, τον τρόπο εξέτασης, το περιεχόµενο, τα διδακτικά βιβλία και
τις αναθέσεις διδασκαλίας των µαθηµάτων αυτών προτείνονται τα εξής:

1. Ναυτική τέχνη ( 2ω/ε)

Χαρακτηρισµός :  Θεωρητικό µάθηµα, µε γραπτές εξετάσεις.
Περιεχόµενο: η γνωριµία µε το πλοίο ως χώρο εργασίας και διαβίωσης, στοιχεία της
δοµής και του εξοπλισµού του, η σχετική ορολογία και η ονοµατολογία του πλοίου.
Προτεινόµενο βιβλίο: «Ναυτική Τέχνη» της Α΄ τάξης Ν. Ν. Τοµέα ΤΕΕ, (Τριπολίτης)
έκδοση ΟΕ∆Β.
Αναθέσεις διδασκαλίας: Οι υφιστάµενες για το µάθηµα «Ναυτική τέχνη- Έκτακτες
ανάγκες» της Α΄τάξης Ν.Ν. Τοµέα ΤΕΕ.
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2. Ναυτιλιακές  γνώσεις     (2 ω/ε)
Χαρακτηρισµός :  Θεωρητικό µάθηµα, µε γραπτές εξετάσεις.
Περιεχόµενο: Στοιχεία ναυτικής γεωγραφίας, οι θαλάσσιες µεταφορές και το διεθνές
εµπόριο, στοιχεία ναυτιλιακών επιχειρήσεων και  προβλήµατα ρύπανσης του
περιβάλλοντος από τη Ναυτιλία.
Προτεινόµενο βιβλίο: «Ναυτιλιακές γνώσεις» της Α΄τάξης Ν.Ν. Τοµέα ΤΕΕ,
(Μυλωνόπουλος-Μυλωνοπούλου) έκδοση ΟΕ∆Β.
Αναθέσεις διδασκαλίας: Οι υφιστάµενες για το µάθηµα «Ναυτιλιακές γνώσεις» της
Α΄ τάξης Ν.Ν. Τοµέα ΤΕΕ.

3. Στοιχεία µηχανών  πλοίου   (2 ω/ε)

Χαρακτηρισµός :  Θεωρητικό µάθηµα, µε γραπτές εξετάσεις.
Περιεχόµενο: Γενική περιγραφή, αρχές λειτουργίας και προορισµός των κινητήριων
µηχανών των πλοίων, των βοηθητικών µηχανηµάτων και συσκευών, των καυσίµων-
λιπαντικών και των  µέσων ελιγµών και χειρισµών.
Προτεινόµενο βιβλίο:  «Στοιχεία Ναυτικών Μηχανών για Πλοιάρχους» (Γ. ∆ανιήλ)
της Γ΄ τάξης ειδικότητας Πλοιάρχων του Ν. Ν. Τοµέα ΤΕΕ, εκδόσεις Ιδρύµατος
Ευγενίδη.
Αναθέσεις διδασκαλίας: Οι υφιστάµενες για το µάθηµα «Στοιχεία Ναυτικών
Μηχανών» της Γ΄ τάξης ειδικότητας Πλοιάρχων του Ν.Ν. Τοµέα ΤΕΕ.

4. Τεχνικό σχέδιο     (2 ω/ε)

Χαρακτηρισµός :  Σχέδιο, µε γραπτές εξετάσεις.
Περιεχόµενο: βασικές γνώσεις του τεχνικού σχεδίου, µε στόχο την ανάγνωση και την
κατανόησή του, ως µέσο γραφικής επικοινωνίας κατά την άσκηση του ναυτικού
επαγγέλµατος.
Προτεινόµενο βιβλίο: «Τεχνικό σχέδιο» της Α΄ τάξης του Ν.Ν. Τοµέα ΤΕΕ,
(Μαυράκης) εκδόσεις ΟΕ∆Β.
Αναθέσεις διδασκαλίας: Οι υφιστάµενες για το µάθηµα «Τεχνικό σχέδιο» της
Α΄τάξης του Ν.Ν. Τοµέα ΤΕΕ.

5. Εφαρµογές Πληροφορικής (2 ω/ε)

Χαρακτηρισµός :  Εργαστηριακό µάθηµα, χωρίς γραπτές εξετάσεις.
Περιεχόµενο: Οι βασικές γνώσεις και δεξιότητες χρήσης των Η/Υ, σε σχέση πάντα µε
τις εφαρµογές τους στο πλοίο, για τη λειτουργία και τις επικοινωνίες του.
Προτεινόµενο βιβλίο: Το προτεινόµενο βιβλίο του ΟΕ∆Β  για το αντίστοιχο µάθηµα
των άλλων Κύκλων της Α΄τάξης  ΕΠΑ.Λ
Αναθέσεις διδασκαλίας:  ∆εδοµένου ότι το µάθηµα είναι εργαστηριακό,
προτείνονται: για µεν τον πρώτο εκπαιδευτικό οι αναθέσεις  που θα ισχύσουν για το
ίδιο µάθηµα της Α΄ τάξης  των άλλων Κύκλων του ΕΠΑ.Λ (οι υφιστάµενες για το
αντίστοιχο των ΤΕΕ), για δε τον δεύτερο η ανάθεση να γίνεται σε Πλοίαρχο ή
Μηχανικό Ε.Ν.
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 Για το µάθηµα αυτό προτείνεται , ως προς το γενικό περιεχόµενο και τους γενικούς
σκοπούς, το ίδιο Πρόγραµµα Σπουδών µε τους άλλους Κύκλους της Α΄ τάξης, µε τις
ακόλουθες ειδικές επισηµάνσεις:

1.Οι διδάσκοντες θα πρέπει, από την αρχή της σχολικής χρονιάς, να προσαρµόσουν
ανάλογα το Π.Σ., µε βάση το γεγονός ότι στον  Ν.Ν. Κύκλο διατίθενται για τη
διδασκαλία του 2 ώρες την εβδοµάδα.

2.Οι ασκήσεις του µαθήµατος θα πρέπει να προσανατολιστούν κυρίως σε εφαρµογές
του Η/Υ στο πλοίο, που αφορούν τη σύνταξη των εγγράφων του και την
ηλεκτρονική επικοινωνία του µε την έδρα της πλοιοκτήτριας εταιρείας, τις λιµενικές
αρχές, τους ναυτιλιακούς πράκτορες, τους ναυλωτές, τους φορτωτές κ.λ.π. Ειδικότερα
οι ασκήσεις πρέπει να αφορούν θέµατα όπως (ενδεικτικά):
2.1Σύνταξη επιστολών, στα Ελληνικά και στα Αγγλικά, που αφορούν τη συνήθη
αλληλογραφία του πλοίου
2.2Εφαρµογές Η/Υ για σύνταξη και αποστολή telefax  και e-mail µε θέµατα σχετικά
µε (ενδεικτικά) E.T.A., E.T.S., PILOT  REQUEST, N.O.R., N.O.A., NOON POSITION
REPORT, MESSAGES CONCERNING CREW, CARGO OPERATIONS AND
CARGO GEAR, ORDERING PROVISION FOR DECK/ENGINE STORES-
BUNKERS,  LUBRICANTS, DAMAGE REPORTS, WEATHER REPORTS, NOTE OF
PROTEST, MEDICAL ASSISTANT κ.λ.π.
2.3∆ηµιουργία και συµπλήρωση Ηµερολογίων Γέφυρας, Μηχανής και
Ραδιοεπικοινωνιών, καθώς και βιβλίων πετρελαίου, επιθεώρησης και γυµνασίων.

Οι διδάσκοντες µπορούν να ανατρέχουν για  σχετικές πληροφορίες και εκπαιδευτική
υποστήριξη στο εκπαιδευτικό βοήθηµα µε τίτλο «Αλληλογραφία» (των συγγραφέων
Αντωνοπούλου-∆ιαµαντή-∆ούναβη) των εκδόσεων του «Ιδρύµατος Ευγενίδη». Το
βιβλίο αυτό διατίθεται στα ΤΕΕ,  ως βοήθηµα για το µάθηµα «Σύνταξη εγγράφων
πλοίου» της Γ΄ τάξης του Ν.Ν. Τοµέα (ειδικότητας Πλοιάρχων).

∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑ ΤΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΚΑΙ
ΤΕΧΝΙΚΟ ΣΧΕ∆ΙΟ.

Η διδασκαλία του µαθήµατος Εφαρµογές Πληροφορικής θα γίνεται στην αίθουσα
Πληροφορικής ή σε εργαστήριο Πληροφορικής, ενώ το Τεχνικό Σχέδιο θα
διδάσκεται στο Σχεδιαστήριο ή στην αίθουσα διδασκαλίας της Σχολικής Μονάδας.


